
 

ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတန ုင်ငထံတောအ်စ ု ိုးရ 

သမ္ဝါယမ္နှင့််ထက ိုးလက်ဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုး ဝန်ကက ိုးဌောန 

( ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံ ွံ့ဖဖ  ိုး တ ုိုးတ ကထ်ရိုး ဦိုး စ ိုးဌောန ) 

ဖ ောြုံခရ ုင် 

ဘ ုကထ လိုးဖမ္  ွံ့နယ ်ထ က ိုးလကထ်ေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတကထ်ရိုး ဦိုးစ ိုးဌောန 

 

သောထြါငိ်ုး ထက ိုးရ ောအုြစ်၊ုဂ ြ်ထခ ောငိ်ုး ထက ိုးရ ော 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးစ မ္ခံ က် (VDP ) 

 

ပြ စုထရိုးဆ ွဲသူ 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထကော်မ္တ  

သောထြါငိ်ုး ထက ိုးရ ောအုြစ်၊ုဂ ြ်ထခ ောငိ်ုး ထက ိုးရ ော 

 (သမ္ဝါယမ္နှင့််ထက ိုးလက်ဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဝန်ကက ိုးဌောန၊ထက ိုးလကထ်ေသဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောနကကူည ထရိုးဆ ွဲသည)် 

    

 

 

     ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ န ဝုငဘ်ော  လ (      ) ရက် 

 

 

 



မ္ောတ ကော 

စဉ ်  အထ က ောင်ိုး အရော                မ္ ှ -     

၁ ။ စက ားခ   ား           ၁  - ၂ 

၂။ တ ည်နေရ  နှ င ်ပထ ဝ ဝင် အနေအ ထ ား       ၃ 
၃။ သ န ပေါင်ားနက  ားရ   သယံ ဇ တအရင်ား အမြစ်မပနမြ ပံုံ၊      ၃ 
၄။ သ န ပေါင်ားနက  ားရ   ရ သ ခွင်မပမပကခဒေိ်       ၄ 
၅။ ရ သ ဥတ ုံနှ င ်သဘ  ဝ အ ရင်ားအမြစ်ြ   ား       ၅ 
၆။ နက ားရ  ရှိက ဏ္ဍအ သ ား သ ား၏လက်ရှိ ဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်ြှုအနမခ အနေ 
 (က) ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား ဆိုံင်ရ စ ြံခေ ်ခွွဲ ြှုအနမခ အနေ      ၅ 
 (ခ) စ ား ပွ ားန ရား နှင အ် သက်နြွား ြှုအနမခ အနေ      ၅ 
 (ဂ) အနမခခံအနဆ  ကအ် ဦနှ င ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ   ား      ၆ 
 (ဃ) ဘဏ်နှင ်နငွန ကားဝေ်န ဆ င်ြှု ြ  ား       ၆ 
 (င) ပည  နရား          ၆ 
 (စ) က ေ်ား ြ နရား          ၆ 
 (ဆ) နဘ ားအနတရ ယ်ြ  ားနှင ် သ ဘ ဝပတ်ဝေ်ားက  င် ထိေ်ားသြိ်ားနရ ား    ၆ 
 (ဇ) က  ား၊ ြနရား ရ           ၇ 

၇ ။ နက ားရ  နက  ားရ   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား နက ်ြတ ဝငစ်  ရင်ား      ၇ 
၈။ နက ားရ  ၏နက ားရ  ဖံွွံ့ဖဖိ ား နရားစ  ြံကေိ်ား လုံပ်ငေ်ား ြ   ား      ၇ 
  ထနောကဆ် က်တ ွဲ (၁) 
  ဂ ပန်ခ   ငာ်း နက ားရ  ဖံွွံ့ဖဖိ ား နရားကွင်ားဆက်မပဇ ယ ား      ၈ 
၉။  နေောကဆ်က်တ ွွဲ (၂) 
  (၁)နက ားရ  လူြှုစ ားပွ ားန ရား အနမခအနေ 
  ဇယ ား-၁လူဦားနရ နှင ် လူဦ ားန ရဆိုံင်ရ အခ  က် အလ က်ြ  ား     ၉ 
  ဇယ ား -၂လုံပ် သ ား အင် အ  ားနှင ဝ်ငန် ငရွလုံ ပ်ငေ်ား အ ြ  ိားအစ  ား    ၁ ၀-၁ ၅ 

  ဇယ ား-၃ လုံပ်ငေ်ား နှင ် က  ား၊ ြအလိုံက် အေည်ားဆံုံား နှ င ်အြ   ားဆံုံား လုံပ်အ  ားခန ှု ေ်ား  ၁ ၅ 
  ဇယ ား-၄နက  ားရ   ၏စိုံက် ပ  ိားန မြပိုံ ငဆ်ိုံင် ြှု       ၁ ၆ 
  ဇယ ား-၅ဓ  တ်သတ တ နှ င ် အမခ ားသဘ  ဝရင်ားမြစ ် ြ  ား      ၁ ၇-၁ ၈ 
  ဇယ ား-၆ဥစ စ ဓေအဆ င ် အနမခအနေ        ၁ ၈ 
  ဇယ ား-၇နခ  ားငှ  ားမခ ငာ်းြရ ှိ ဘွဲတ စ်နေ  လျှင် အေည်ား ဆံုံားန ှစ်ေပ်စ ားန ိုံင် သ ည ်အိ ြ်နထ င်         ၁ ၈-၁ ၉ 
    စုံြ  ား            
  ဇယ ား-၈ကူ ည နစ င ်နရှ က်ြှုအ ထူားလိုံ အပ်န သ အုံပ်စုံြ   ား ၏ထိခိုံက် လွ ယ် ြှုအနမခ နေ ၁ ၉ 
  ဇယ ား-၉နက  ားရ   ၏ထိခိုံ က်သက်နရ  က် လွယ် ြှု အနမခအနေ    ၂၀-၂၁ 

  ဇယ ား-၁၀ထိခိုံက် သက်န ရ က်ြှုခံရ နိုံင် သ ည ် သူြ  ား      ၂၁-၂၂ 
 

 

 



မ္ောတ ကော 

စဉ ်  အထ က ောင်ိုး အရော                 မ္ ှ -     

၁၀။ (၂) နက ားရ  ၏လက်ရှိ ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား အနမခအနေ 
  ဇယ ား-၁၁နက ားရ  တွ ငာ်း ရှိလူထုံ အနမခမပ အ ဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ား     ၂၃-၂၄ 
  ဇယ ား-၁၂နက ားရ   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား နဆ ငရ် က်နေ န သ မ ပင်ပ အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ား            ၂၄ 
၁ ၁ ။ ဇယ ား-၁၃နက  ားရ   ၏စိုံ က်ပ  ိားန မြပိုံ ငဆ်ိုံင် ြှု၊နမြ ယ ပိုံ ငဆ်ိုံ ငသ် ည် အြိ်န ထ ငစ်ုံ  ၂၅ 
  ဇယ ား-၁၄နက  ားရ   ၏နရ အရငာ်းအမ ြစ်နှင် နရ သွင်ား ဧရိယ      ၂၅-၂၆ 
  ဇယ ား-၁၅အ ဓိက သ ားန ှံြ  ားန ှင် အ ထွကန်ှုေ်ား       ၂၆ 
  ဇယ ား-၁၆နက ားရ  ၏စိုံ က်ပ  ိားန ရား သံုံားကိရိ ယ  ြ  ားပိုံငဆ်ိုံင်ြှု     ၂၆-၂၇ 

  ဇယ ား-၁၇သ ားန ှံ အထွက် နှုေ်ားတ ိုံားနစ ရေ ်အတ ွက်အ ခွင် အလ ြ်ားြ  ား    ၂၇-၂၈ 
  ဇယ ား-၁၈ သ ားန ှံထုံတ်လုံ ပ်ြှုအတွက်မ ပဿေောနှ င် စိ ေ်နခ ေါ်ြှုြ  ား    ၂၉ 
  ဇယ ား-၁၉နြွားမ ြြူနရားန ှ င် ငေါားလုံပ် ငေ်ားနဆ  ငရ် က်ြှု အနမခအနေ    ၃၀ 
  ဇယ ား-၂၀နြွား မြ ြူနရားနှင ် သ ားင ေါားထုံတ်လုံ ပ်ြှုတ ိုံား တ က်နစရေ ်အတ ွက် အခွင ်လြ်ားြ   ား ၃၁-၃၂ 
၁ ၂။ (၃)နြွားမြြူနရားန ှင ် သ  ားငေါား ထုံတ်လုံပ် ြှုတိုံားတ က်နစ ရေ ်အတ ွက်မပဿေ ောနှင ်စိ ေ်နခ ေါ်ြှုြ  ား 
  ဇယ ား-၂၁ နြွားမြြူနရားန ှင် သ ားင ေါားထုံတ်လုံ ပ်ြှုတ ိုံား တ က်နစရေ ်အတ ွက်မပ ဿေ ောနှင်  
    စိေ်နခေါ်ြှုြ  ား          ၃၂-၃၃ 

  ဇယ ား-၂၂စ ိုံက်ပ   ိားန ြွားမြြူ နရားြဟုံတ်နသ အ သက် နြွားလုံပ်ငေ်ား ြ   ား အတွင် အခွင ် အ 
    လြာ်းြ  ား          ၃၄-၃၅ 
  ဇယ ား-၂၃စိုံက်ပ   ိားန ြွားမြ ြူ နရားြဟုံတ်နသ အ သက် နြွားလုံပ်ငေ်ား ြ   ား အတွက်မ ပဿေော 
    နှင အ်ခက် အခွဲြ  ား         ၃၅-၃၆ 
  ဇယ ား-၂၄နရ ွံ့နမပ ငာ်းသွ  ားလ ြှုမဖစ်န ပေါ် လ ပံုံ၊ပံုံစံနှ င ်အခ ေိ် က လ    ၃၇-၃၈ 
  ဇယ ား-၂၅နရ ွံ့နမပ ငာ်းသွ  ားလ ရမခ ငာ်း ၏အဓိ ကအန က င်ားရ ငာ်း    ၃၈

 ဇယ ား-၂၆နရ  ွံ့နမပ ငာ်းလုံ ပ်ကိုံင် သူြ  ားြှမပေ် ပိုံ နငွ      ၃၈-၃၉
 ဇယ ား-၂၇ ကုံေ်စ ည်နှင ်ဝ ေ်နဆ င်ြှု၊နစ  ားကွက်လ က်လြှ်ားြ ြှု အနမခအနေ   ၃၉

 ဇယ ား-၂၈နငွန ကားလက် လှြ်ားြ ြှုနှ င ်ဘဏ် လုံပ်ငေ် ား      ၄၀-၄၁ 
  ဇယ ား-၂၉ သဘ ဝ ပတ်ဝ ေ်ား က ငန်ှင ် သဘ  ဝရင်ားမြ စ်စ ြံခေ ်ခွွဲြှုအတွက် လက် ရှိ 
    အနလ အက င ်နှင ် အခက် အခွဲြ  ား       ၄၁  
  ဇယ ား-၃၀ြူ လတေ ်ား၊ အ လယ်တေ ်ား၊ အ ထက်တေ ်ား နှင တ် ကကသိုံ လ် အဆင ်စ  တ တ ် 
   နမြ က်ြှုနှုေ်ား          ၄၂  
  ဇယ ား-၃၁န က   င်ားတ က် နှုေ်ား         ၄၃  
  ဇယ ား-၃၂စ သ ငန်က  င် ားန ဆ င် အနမခအနေနှင ် ဝ ေ်နဆ င်ြှု ြ  ား    ၄၃-၄၄ 
  ဇယ ား-၃၃ ပည  နရားအခ က်အခွဲနှင ်မပ ဿေ ောြ   ား      ၄၄  

  ဇယ ား-၃၄ အမဖစ်ြ   ားန သ  နရ ဂေါြ   ား       ၄၅  
  ဇယ ား- ၃၅လွေ်ခွဲ န သ  (၁ ၂)လအတ ွင်ားက  ကွ ယ် နဆား ထိုံားန ှံြှု    ၄၅-၄၆ 
  ဇယ ား- ၃၆က  ေ်ား ြ နရား အနထ  ကအ် ပံ နှင ်ဝေ်န ဆ င်ြှု ြ  ား     ၄၆-၄၇ 
  ဇယ ား -၃၇န သ  က် သံုံားန ရရ ရှိြှု        ၄၇

 ဇယ ား-၃၈ အြိ် သ အြ   ိား အစ ား        ၄၈ 
  



မ္ောတ ကော 

စဉ ်  အထ က ောင်ိုး အရော                    မ္ ှ -     

  ဇယ ား-၃၉က   ား-ြနရား ရ          ၄၈-၄၉ 
  ဇယ ား- ၄၀နက  ားရ   ၏လ ြ်ားတ ည်ရှိြှု       ၅၀ 
  ဇယ ား-၄၁န က  ားရ   ၏တ ံ တ  ားတ ည်ရှိြှု အနမခအန ေ      ၅၁-၅၂ 
၁ ၃။ ဇယ ား- ၄၂နရန က ငာ်းသ ယ်ယူ ပိုံ နဆ ငန်ရား       ၅၂ 
  ဇယ ား-၄၃ သ ယ်ယူ ပိုံ နဆ  င်နရား ယ  ဉ်ြ  ား       ၅၂-၅၃ 
  ဇယ ား-၄၄ လျှပစ်စ ်ြ ားရရ ှိ ြှုအနမခ အနေ       ၅၃ 
  ဇယ ား-၄၅ ဆက် သွယ်နရ ားန ှင ်သတ ငာ်း အခ က် အလ က်ေညာ်းပ ည အနမခအန ေ  ၅၄ 

  ဇယ ား-၄၆ ယဉ ်နက ား ြှုနှင ် လူင ယ်ဖွွံံ့ ဖဖိ ားနရ ားအနမခ အနေ     ၅၄ 
  ဇယ ား-၄၇န ဘား ကင်ား လံုံခ ခံ နရ ား၊ ဝေ်နဆ  င်ြှု အန ထ က် အကူြ   ား အ ားလ က်လြှ်ားြ ြှု ၅၅ 
  ဇယ ား-၄၈ ြှုခင်ားမဖစ်ပွ  ားြှု အနမခအနေ       ၅၆ 

 ကိုံားက ားစ  ရင်ား          ၅၆ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



ဘ ုကထလိုးဖမ္  ွံ့နယ်၊ သော ထ ြါငိ်ုးထက ိုးရ ောအုြ်စု၊ဂ ြ်ထခ ောင်ိုး ထက ိုး ရ ော 
ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရ:စ မ္ံခ က် 

 
 

စကောိုးခ  ိုး 

 

 ဤနက  ားရ   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား  စ ြံ ခ က်သ ည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခုံ ဘဏ္ဍ နရား နှစ်  ြ၂ှ၀၂၆-၂ ၀၂၇ခုံန ှစ် အထိ (၅)နှစ် က  
အနက  င် အထည်နဖ ် နဆ ငရ် က် ြည်  ကျွန်ုံ ပ် တ ိုံ နက ားရ  ၏ ပထြဦားဆံုံားနသ   လူ အြ  ား ပ ေါဝင်နရားဆ ွွဲ  
ထ ား သည် န က ားရ   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား  စ ြံခ က်မဖစ်ပေါ သ ည်။ ကေဦ ား အနေမဖင်  စ ြံခ က်မဖစ်နမြ က်န ရား အတွက်  
လိုံ အ ပ် န သ  ေ ည်ား ပ ည  ြ  ား ပံ ပိုံား နပား န သ   သ ြ ဝေါ ယ ြ နှ င်  နက ား လ က် ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရား ဝေ်ကက ားဌ ေ၊ နက ားလက်  
နဒသဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတက်နရား ဦားစ ားဌ ေအ  ားအထူားပင်န က ားဇူားတငရ်ှိပ ေါသည်။အန ရားကက ားနသ အခ  က် အလက်ြ  ားနှ င် 
အကကံဉ  ဏ်ြ   ားကိုံတက် တက်ကကွကကွပံ ပိုံားန ပားနသ  နက ားရ  အုံ ပ်စုံအုံ ပ်ခ  ပ် နရားြှြူား နှင် သက်ဆိုံ ငရ် ဝ ေ်ထြ်ားြ  ား
ကိုံလ ည်ားနက ားဇ ူားတ ငရ်ှိပ ေါ သ ည်။ 

 ကျွန်ုံပ်တိုံ နက  ားရ   တ ွင် က ျွန်ုံပ်တိုံ ကိုံ ယ်တိုံင် ရပ်ရ  လုံပ်ငေ်ား ြ   ားကိုံစ စဉ ်ခ ြှ တ ်နဆ င်ရ က်ခွဲ  ကန သ  ် လ
ည်ားလူ ထုံအြ   ားစေ စ်တ က ပူားနပေါ ငာ်းပေါဝ ငန်ဆ င် ရ က်သ ည် ေ ည်ားလြ်ားြ   ား နှင် လုံပ် ထံုံားလုံပ်ေ ည်ားြ   ား ကိုံြသိခွဲ  က
ပေါ။လူ ထုံကိုံ ယ်တိုံင်စေစ ် တ က ပူားနပေါ ငာ်းန ဆ ငရ် က်ေညာ်းကိုံ အသံုံားမပ  ၍ကျွ န်ုံပ်တိုံ အခ ငာ်းခ  ငာ်းတ ိုံင် ပင် နဆွား နနွားည ိ
နိှုငာ်းအနမဖရှ  ကရ တွင် ကူည ပံ ပိုံားနပားသ ည် အစ အစဉ်နရား ဆွွဲနရား ကျွြ်ားက  ငသူ် အဖွွဲွံ့တ စ်ဖွွဲွံ့ကိုံဖြိ ွံ့ ေ ယ်နက ား လက်  
နဒသ ဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်န ရား ဦား စ ား ဌ ေြှ စ စဉ ်နဆ ငရ် က် နပားပ ေါသည်။ ဤလုံပ် ငေ်ား စဉ ်န က  င်  က ျွန်ုံပ်တိုံ သည် 
နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရားအစ အစဉ ်နရားဆွွဲရ တ ွ င် ကိေ်ားဂဏေ်ားနှင် သတ ငာ်း အခ  က် အလက်တိုံ ၏ အနရား ပေါြှုကိုံ သိရှိ ရံုံ  
သ ြကန က ားရ  အုံပ်စုံ အုံပ်ခ  ပ်နရားြှြူားရံုံားကွဲ သိုံ န သ  ကိေ်ားဂဏေ်ား အခ က်အလ က် ရရ ှိနိုံင်န သ  နေရ ြ  ားြှ  
လည်ားနက  က် ယူရရှိခ ွဲ ပေါ သ ည်။ထိုံ မ ပင် ထပြ်ံ လိုံအ ပ်နသ  ကေိ်ား ဂဏေ်ား၊ အခ က်အလ က်ြ  ားနှင်  ေ ည်ား ပည  ပံ ပိုံ ား ြှု  
တ ိုံ ကိုံဖြိ ွံ့ေ ယ်အ ဆင် ဌ  ေ ဆိုံင်ရ ြ   ားြှရ ယူရေ် လိုံ အပ်န က  င်ားကိုံ လည်ား  န က င်ားစ ွ သိရှိခွဲ ပ ေါသ ည်။ 

 ယခုံနရား ဆွွဲထ  ားနသ   အစ အစဉ ်ကိုံ ထ ပ်ြရံရ ှိ သ ည်  ကိေ်ားဂဏေ်ား အ ခ က်အ လက်ြ   ား ထပမ် ဖ ည်  
နပားမခ ငာ်းမ ဖင်  ပိုံြိုံန က င် ားလ ြ ည်ြှ  နသခ   ပ ေါသ ည်။ ဤလုံ ပ်ငေ်ား သည် ဆက်လက် လုံပ်နဆ  င် ရြည် လ ုံ ပ ်  
င ေ်ား မဖ စ် ဖပ ား လုံ ပ် င ေ်ား နဆ င် ရ က် နေ ြှု တ စ် ဝ က် ခ ေ် အ နရ က် တ ွ င် လုံ ပ် င ေ်ား တ ိုံား တ က် ြှု ၊ နပေါ် နပေါ က် လ  သ ည် အခ
က်အခွဲြ  ားနှင် ဦား စ ားန ပားနရ ား ခ ယ်ြှုြ   ားနှ င် လုံပ် င ေ်ား အစ အစဉ ်ြ  ားကိုံြနူဘ  င်အတ ွ ငာ်းမ ပ မပ ငန်မပ ငာ်းလွဲြှုြ   ားဆ
က်လက် လုံပ်နဆ  င် သွ ား ရပေါြ ည်။ 

 ဤဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား အစ အစဉ် တ ွင်  နဖ မ်ပပေါရှိန သ  ဦား စ ားနပားလုံပ် ငေ်ားြ  ား  စုံစည်ားနဆ ငရ် က်နိုံင်ရေ် အ တ ွက်  
နက ားရ  အုံပ်စုံအုံ ပ်ခ  ပ်န ရား ြှြူား၊ နက ားလက်နဒ သ ဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေတ ိုံ ၏ဆက် လက်ပံ ပိုံားြှု ြ  ားရရ ှိနိုံင်
ြည်ဟုံက ျွန်ုံပ်တိုံ နြျှ  လ် င် ပေါ သည် ။ဆက် လက်၍န ေောင်တွင် လ ည်ားကျွန်ုံပ်တိုံ ၏  ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား ဆိုံင်ရ အ ား ထုံ တ ် ြှု  
အနမခအနေြ   ားကိုံ ဆေ်ားစ စ်သံုံားသ ပ်ရေ်နှင်  အကွဲမဖတ်ရေ ်အတ ွ က်  ပံ ပိုံားကူည ြှု ြ  ားရရ ှိနိုံင်ြည်မ ဖစ်ပ ေါ  
န က င်ား ယံုံ က ည်ပေါ သ ည် ။ 

 

 

 

 

 



-၂- 

  

 ပထြ အပိုံင်ား အတွင ် န က ားရ   ရှိ က ဏ္ဍအ သ ား သ ား၏ လက်ရှိဖံွွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်ြှုအနမခ အနေနက ားရ   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား  

နက ်ြတ စ ရ ငာ်းန ှင ်   အနက ငအ် ထ ည်နဖ ်   နဆ ငရ် က် ြည ်   ဦား စ ား နပားလုံပ်ငေ်ား   အစ အစဉ ် ြ  ား ကိုံန ဖ ်မ ပ  

ထ ားပေါ သ ည်။ ဒုံတိယ အ ပိုံင်ားတ ွင် နေောကဆ် က် တ ွွဲအနေမဖင ်  နက ားရ  ၏   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရားဗ ြူဟ   တည်နဆ  က် ြှု  

ဇယ  ားနှင  ်နက  ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရားအန ထ က် အကူမပ  ဇယ ားြ  ားကိုံ နဖ  မ်ပထ ားပ ေါသည် ။ 

 

 

 

 

 

                 နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရ ားအဖွွဲွံ့  
                              သ နပေါ ငာ်း နက ားရ  အုံပ်စုံ၊ ဂ ပန်ခ   င်ား နက ားရ   

              ဘိုံကနလား ဖြိ ွံ့ေ ယ် 

 

 

ရက်စ ွွဲ    ၊ ၂၀၂၂   ခုံန ှစ၊်  နိုံဝငဘ်    လ ၊      ရက ်
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၁။တည်ထန ရ ောနှင့််ြ  ဝ ဝ ငအ်ထန အ  ောိုး 

  

သ န ပေါင်ားနက  ားရ   သည် ဧရ ဝတ  တိုံင်ားနဒ သကက ား  ဖ  ပံုံခ ရိုံင၊်  ဘိုံကနလား ဖြိ ွံ့ ေယ် ၏ အနေောက် ဘက် တ ွင်  

တ ည်ရှိ ပေါ သ ည်။ သ နပ ေါင်ား နက ားရ  အ ားန ရ  ကရ် ေ် ဘိုံကနလား ဖြိ ွံ့ြှ ကုံေ် လြာ်း (၁၀)ြိနှစ ်ခေ ်  သွ ား လ  ရဖပ ား  

ဖြိ ွံ့န ှင် (၁ )ြိုံငခ်ေ ် နဝား ကွ  ား ပေါ ဖပ ား နရလြာ်းမ ဖ င ်သွ  လ  ြည်ဆိုံ ပေါက ဘိုံကန လားမြစ်ကိုံကူတိုံ မဖ င ် ( ၅)ြိနှစ်ခ ေ ်  

သွ ား လ ရပေါ သ ည်။ သ  န ပေါင်ား နက ားရ  ၊ ထံုံားဘ ူားကွွဲ နက ားရ  ြ   ားနှ င် ေယေ် ြိတ်မခ ငာ်း ထိစပ် လျှက်ရှိပေါသ ည် ။  

အြ  ားအ  ားမဖင် နရ လြာ်းမ ဖင် သွ ားလ  ရနသ  လ် ည် ားရ   ၏နြ  လ်ဖြိ  ငက် ျွေ်ားဖြိ ွံ့ ေယ် သိုံ သွ  ားလ  နသ  ဆက်သွ ယ်

နရားက ား လြာ်းြကက ား နှ င ် လွဲထိစပ် လ က် ရှိပေါ သ ည်။  မြစ်ဝကျွေ်ားနပေါ်နဒ သ မဖစ်နသ န က င်  စိုံ က်ပ  ိားန ရား နှင်  

နရလုံပ်ငေ်ား  ကိုံ သ  အ ဓိ ကလုံပ်ကိုံ င ်ကဖပ ား ၊  အြ   ားစ ုံြှ ဗုံဒဓဘ  သ ကိုံားကွ ယ် ကပေါ သ ည်။ 

 

၂။ သ န ပေါင်ားထ က ိုးရ ောအြု်စု၊ ဂ ြ်ထခ ောင်ိုးထ က ိုးရ ော သယံဇောတအ ရငိ်ုး အပမ္စ်ပြထပ မ္ ြံု 

 

 
 

 

 

 

 

 



-၄- 

၃။ သ န ပေါင်ားထ က ိုးရ ောအြု်စု ၊  ဂ ြ်ထခ ောင်ိုးထက ိုး ရ ောရော သ ခ င်ပြ ပြကခ ေ န် 

အထ ကောင်ိုး 

အရော 
တန်ခူိုး ကဆုန ် နယနု ် ဝါဆ  ု ဝါထခါင ်

ထတ ော ်သ 

လင် ိုး 

သ တင်ိုး 

ကျွတ် 

တန ်

ထ ဆောင် 

မ္ုန်ိုး 

နတ် 

ထ တော ်
ပြောသ  ု တ ြ ုတ  ွဲ တ ထြါ င်ိုး 

ရော သ ဥတ ု             

မ္ ုိုးစြါိုး - - နမြမပင ် ြ  ိားကက ွဲ 
ြ  ိားနှုတ် 

စိုံက ်
  ရတိ်သိြ်ား ရတိ်သိြ်ား    

ထ န စြါိုး ရတိ်သိြ်ား 
ရတိ်သိ

ြ်ား 
     နမြမပင ်

ြ  ိားကက ွဲ 

စိုံက ်

ြ  ိားကက ွဲ 

စိုံက ်
  

သဘောဝထဘိုး ြ ားနဘ ား 
နလ 

မပင်ား 
ြုံေ်တိုံင်ား ြိုံားကက  ား 

ြိုံားကက  ား 

နရလ  ံ
     

ြ ား

နဘ ား 
ြ ားနဘ ား 

ြ ွဲထတော ် သကက ြေ ်

နည င် 

နရ 

သွေ်ား 

- 

ဝေါဆိုံ 

သင်က ြ

ေ်ား 

- - ြ ားထွေ်ားပွွဲ 
တေ်နဆ 

င်တိုံင ်
-   

ဘုံရ ား

ပွွဲ 

ထ သောက်ထရရ ှ 

မ္ှု 

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ 

က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ က ်

လံုံ 

နလ 

က ်

လံုံ 

နလ 

က ်

မ   ွေးမ ြူမ ွေး 
ဝက် 

၊ကကက ်

ဝက်၊ 

ကကက ်

ဝက် 

၊ကကက ်

ဘဲ၊ဝက၊်

ကကက ်

ဘဲ၊ဝက် 

၊ကကက်  

ဘဲ၊ဝက၊်

ကကက ်

ဘဲ၊ဝက၊် 

ကကက ်

ဝက်၊ 

ကကက ်

ဝက်၊ 

ကကက ်

ဝက်၊ 

ကကက ်

ဝက်၊ 

ကကက ်

ဝက်၊ 

ကကက ်

က န်ိုးမ္ောထ ရိုး 

အထပခအထ န 
 ဖ  ားေော နသွားလွေ် - - 

တုံပ် 

နက ွား 
- - - - - ဖ  ားေော 

ဝင်ထင  ▲▲ ▲▲ ▲ ▲ ▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ 
▲▲▲

▲ 
▲▲ ▲ 

  က်ထင  ▲▲▲

▲ 
▲▲

▲▲ 
▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ 

▲▲

▲ 
▲▲▲ 

 

 

    ထန ရော သ     ▲  အလ န်နွဲ 

 

 မ္ ုိုးရော သ     ▲▲ နွဲ 

    

   ထဆော ငိ်ုးရ ောသ /ြ င့်် လင်ိုး ရ ောသ   ▲▲▲ အသင့််အတ င့်် 

          ▲▲▲▲  မ္ ောိုး 
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၃။(ခ)ဂ ပန်ခ   ငာ်းကက ျေးရ ွာအတွင်ားရှိအ ဖွွဲွံ့အစ ည်ား 

 

 
၄။ရ ော သ ဥတုနှင့်် သဘောဝ အရငိ်ုးအပမ္စ် မ္ ောိုး 
 ကက ျေးရ ွာတွင ် ကေသ တစ်နှစ်ပ မ်ျေးမျှ မျိ ျေးကရခ ျိန် လက်မမှွာ (၄၃)လက်မရှျိကွာ ကပမပပန့််ကေသပြစ်ပပ ျေး 
စျိ က်ပ ျိ ျေးလယ်ကပမမ ွာျေးအသင့််အတင့််ရှျိပါသည်။ မျိ ျေးစပါျေး၊ နနွစပေါား(၂)ြ  ိားစ လံုံား  စိုံက်ပ  ိား ကဖပ ား စိုံက်ဧက(၂၀၄.၄ ၄)  
ရှိပေါသည်။ နက  ားရ   သည်  စိုံက်ပ  ိားန ရား အတွတ ် ြိုံား နရနှင န်ခ   ငာ်းန ရကိုံ အဓိ ကထ ား၍  စိုံက်ပ   ိားပေါ သ ည်။ 

၅။ထက ိုး ရ ောရှ က ဏ္ဍအ သ ိုး သ ိုး ၏လက် ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုး တက်မ္ှုအထပခ အထန 
(က)ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး ထရိုးဆ ု ငရ် ောစ မ္ံ ခန ်ခ ွဲမ္ှုအထပခအ ထန 

 နက ားရ  တွင် လူြူနရား ဆိုံ ငရ် အ ဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ားနှင ်  ဘ သ နရားဆိုံ ငရ် အ ဖွွဲွံ့အစည်ားြ   ား လွဲဖွွဲွံ့စ ည်ား ထ ား  
ရှိဖပ ား၊ စ ား ပွ ားန ရား ဆိုံင်ရ  အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ားလ ည်ားရ ှိ ပေါသည်။ လူြူနရား ဆိုံ ငရ် အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ားနှင  ် ကုံ ြုံ မဒ  ပရဟိတ  
အဖွွဲွံ့မဖင ်ခ တိ ် ဆက်နဆ  ငရ် က် ကဖပ ားမြေ်ြ   လ ယ် ယ စိုံက် ပ  ိားန ရား ဘဏ်နှ င ်  အနသားစ  ားနငွနခ  ားလုံ ပ်ငေ်ား ြ  ားြှ  
လည်ား နခ  ားန င ွ လုံပ်ငေ်ား န ဆ င်ရ က်၍ လ ည်ပတ် လ ျှက်ရှိဖပ ားအက  ိားသ  ကန်ရ  ကြ်ှု အ ားေ ည်ားပေါ သည် ။ 

(ခ)စ ိုးြ ောိုးထ ရိုးနှင့်် အ သက် ထမ္ ိုးမ္ှု အထပခအန 
နက ားရ  တ ွင် စ ား ပွ ားန ရား ြှ  ဆင်ားရွဲ/ခ ြ်ား သ  သ က်ြှတ်ြှုတွင် အြိ်န ထ င် စုံအ ားလံုံား ၏ အြိ်န ထ င် စုံ  

(၃၀၀)ဆ ငာ်းရ ွဲနွြ်ားပေါား သူြ  ားမဖစ်သက် ြှတ်၍ က ေ်(၁၈၀) အေက် ( ၈၀)လူလ က်တေ်ား စ ားြ  ားမ ဖစ် ကဖပ ား  
က ေ်( ၄၀) ြှ ခ ြ်ား သ သူြ   ားမဖစ် က ပေါ သ ည်။စိုံက် ပ  ိားန ရား ၊ ဆေ်နှင ်  ဆေ်ထကွ်ပစစည်ား နရ င်ားဝ ယ်နရား  
နရလုံပ်ငေ်ား ြ   ားကိုံ အ ဓိကထ ား လုံပ်ကိုံ င ်ကပေါ သ ည်။တစ ်နှစ်ပတ ် လံုံား အလုံပ်အ ကိုံင်နှ င ် ဝငန်ငွ လုံပ်င ေ် ား  
အေည်ား ငယ် ြျှရှိပေါ သ ည်။  အမခ ားဖြိ ွံ့ ကက ား ြ  ား ကိုံ လည်ား သွ ားန ရ က်  အလုံပ် အကိုံင် လုံပ် ကိုံင်နေသူ ြ  ား 
လည်ားရ ှိပ ေါသ ည်။ 
 

နက ားရ  အ ုံပ်
ခ  ပ်နရား

န က ားရ  ရပ်
ြိရပ်ဖ

သဘ ဝ
န ဘားက ကွ

ယ ်န ရားအ ဖွွဲွံ့

က ေ်ားြ န ရား
န စ က်န ရ ှ

က်နရားအဖွွဲွံ့

ြိခင်နှင က်
န လားန စ က်

န ရ ှက်နရား
အဖွွဲွံ့

အရံြ ားသတ ်
အဖွွဲွံ့

မပည်သူစစ်
တ ပ်အဖွွဲွံ့

န က  င ်ား
န က ်ြတ 

ပရဟိတ 
အဖွွဲွံ့

န ဂ ေါပကအ
ဖွွဲွံ့



- ၆ - 
-  

(ဂ) အထပခခံအ ထဆော က် အဦိုးနှင့််ဝန် ထဆော ငမ်္ှုမ္ ောိုး 
 နက ားရ   ြှ  ကုံေ် လြာ်း /နရလြာ်းမ ဖ င ်သွ  ား လ နိုံင် ပေါ သည် ။က  ားလြ် ားြကက ားန ှင ် မြစ်ေ ံနဘားတ ွင်  
တ ည်ရှိက အြိ်န ထ ငစ်ုံ (၁၅)စ ုံ က ားလ ြ်ားနဘ ားဝွဲယ တ ွ ငန်ေထိုံ င ်ကဖပ ား  အြိ်နထ  င်စုံ (၁၂၅) ၊ နက ားရ   
လြာ်းြကက ားန ဘား နှင  ် န က ားရ   လ ြ်ားသွ ယ်ြ   ားတ ွ င ် အြိ်န ထ ငစ်ုံ( ၈၅) နေထိုံငက်   ကြ်ားေ ံ န ဘား တ ွင်(၇၅)  
အြိ်နထ  င်စုံနေ ထိုံင ်က ၍ နခ   ငာ်းကူားတ ံတ ား( ၁)စ ငာ်း ၊ နသ က်နရကေ်(၁)ကေ် ဆေ်စက် (၃)လံုံားရှိဖပ ား  
ဘ သ  နရားအနဆ  က် အဦားတ စ်ခ ုံ ၊ အ.ြ.ကစ သ ငန်က   ငာ်း၊ နက ားရ  လြ်ားြက က ားြှ လည်ားရ  သ ြနရ ား သွ  ား  
လ နိုံင် ပေါ သည် ။ သွဲခင်ားလ ြ်ားမဖစ်၍ အခက်အခွဲရှိပ ေါ သ ည် 

 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့််ထင ထ ကိုး ဝန်ထဆော ငမ်္ှုမ္ ော ိုး 
နက ားရ  ြ ှ နတ  ငသူ် လယ် သြ  ားြ  ားသ ည် မြေ်ြ  လ ယ်ယ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား ဘဏ်နှင ် ဆက် သွ ယ်၍  

နတ  င် သူြ  ားအနေမဖ င ်  စိုံက်ပ  ိားန ခ ားနငကွိုံ တ စ်ဧကလျှင်  (၁ ၅၀၀၀ဝိ/-)န ှုေ်ားမ ဖင ် အြ  ားဆံုံား (၁၀)ဧကအ ထိ  
ရရ ှိ ကဖပ ား၊ စိုံက်ပ  ိား နရားဘ ဏ်နှင်  ဆက် သွ ယ်၍ နငွ ထုံတ် နငွ သွင်ား  လုံပ် ငေ်ား ြ  ား နဆ  င်ရ က် လျှက်  ရှိပေါ သ ည် ။  
အတိုံားသက် သ  နသ   နခ  ားန ငြွ  ား  လိုံအပ်ဖ ပ ား နခ  ားန ငြွ  ားကိုံ အဓိ ကအ ားမ ဖ င်  စ ေပ်ရိကခ  ၊ပည  နရား၊  
က ေ်ား ြ နရားတ ိုံ အတွက်  ပုံဂဂလကိနခ  ား နငွ အဖွွဲွံ့ြ   ား ၏ ကူ ည နဆ  င်ရ က်ြှု ြ  ား လိုံ အပ်နေပေါ သ ည် ။  
နက ားလက်ဦားစ  ား ဌ ေန ှ င ် ခ တိ ်ဆက် တ ငမ်ပ၍  မြစိြ်ားန ရ င်နက ားရ  စ ြံကိေ်ားလုံပ် ငေ်ားြ  ား နဆ ငရ် က် ရ ေ်  
နက ားရ  ြ ှ စ ည်ားလံုံား  ည ညွှတ်ြှုရှိပေါ သ ည်။ 

 

 (င)ြညောထရိုး 

နက ားရ  တွင် အနမခခံပ ည  ြူလတေ်ားနက   ငာ်း(၁) န က  ငာ်းန က ားရ   အတွင်ား၌  တ ည်ရှိဖပ ား နက  ားရ   နှင  ်
၄ဖ လံုံအကွ  တွင ် လ ခွွဲနက  ငာ်း(၁) နက  င်ားရ ှိ ၍နက ားရ   နေ နက  င်ား သ ား/ သူြ  ား အနေမဖင ်  ပည နရား 
အဆင်နမပ ြှုရှိပေါ သ ည်။ 

 
 
 (စ)က န်ိုးမ္ောထရိုး 

 ကက ျေးရ ွာသူကက ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် က န်ျေးမွာကရျေးကျိစစရပ်မ ွာျေးနှင့််ပတ်သတ်၍ ဘျိ ကကလျေးပမျိ ြို့နယ် ပပည်သူူ့ 
က ျေးရ  သျိ ့် (၁.၄)ြိုံငခ်ေ  ် ကွ နဝား ဖပ ား  ကုံေ်ားလမျ်ေးပြင့်် သွွာျေးကရွာက်က သရပါသည်။ နက ားရ  တွင် န ဆား နပားခေ ်ား 
ြရှိပေါ။ နနွအခေါတ ွ င ်ကသွာက်သံုံားကရ ရှ ားပေါားြှုကကံ န တ ွွံ့ရဖပ ား ရ  အတ ွင်ားရ ှိနသ  ကန်ရကေ် အ ား မပ လ ည် မပ မပငရ် ေ်  
လိုံအပ်နေ ပေါ သည် ။ 

 
(ဆ)ထဘိုး အနတရောယ်မ္ ောိုးနှ င့််သဘ ောဝြတ်ဝန်ိုး က င်   န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုး 

 နက ားရ  တ ွင် ြိုံ ားစပေါား၊နနွ စပေါား စိုံက် ပ  ိားရ  တ ွင်  သံုံားစွွဲရသည ် ပိုံားြွှ ားက  ကွ ယ် နဆားြ  ားသည် ဓေါတ ုံ ပိုံားသတ ် 
နဆားြ  ားကိုံ သံုံားစွွဲနေရ၍ ဆံုံားရံှုားြှုြ   ားရှိ ပေါသည် ။န က ားရ  သေ ်ရှင်ားနရားအတ ွ က် နက ားရ  နေမ ပည်သူ ြ  ားကိုံ အြိှု က်  
စေစ်တက  စွေ ် ပစ်ရေ် ပည  နပားြှု ြ  ားလည်ား လုံ ပ်ကိုံငရ်ပေါသည် ။ သဘ  ဝနဘ ားအတ ွက် န လမ ပငာ်းတ ိုံင်မခငာ်း၊ န ရ 
ကက ားမခငာ်းြ   ားသည် ြိုံားရ သ တွင် တစ်ခ ေါတစ်ရံကကံ  နတ ွွံ့ရပေါသည် ။ 
 

 



- ၇ - 

(ဇ)က ောိုး ၊ မ္ ထရိုးရော 

 နက ားရ  ၏ က   ား/ြ နရားရ ြှ   လွတ် လပ်တက်က ကွြှုြ  ားရှိဖပ ား ၊ က  ား/ြဆိုံင်ရ  တ  ဝေ် ြ  ား နဆ  ငရ် က် 

ရ တ ွင်  အလွ ယ် တကူန အ  ငမ် ြငဖ်ပ ား အခက် အခွဲ ြရှိနအ  င ် နဆ  ငရ် က် ကပ ေါသည် ။ ဘ  သ  နရား၊လူြူနရား အ  ား 

လံုံားန သ   ကိစစရပ် ြ  ားအ  ား နက ားရ  န ေနက  ားရ  သူ/သ ားြ  ားအ ားလံုံား ြခိုံ ြကပ်နဆ  ငရ် က် ကပေါသည် ။ နဒသဖွံွံ့ 

ဖဖိ ားနရားအတ ွက် တက်ကကွ စွ ပ ေါဝင ်နဆ  ငရ် က် သည် ။ 

 

၆။ သော ထြါင်ိုးထ က ိုးရ ောအြု်စု၊ ဂ ြ်ထခ ောင်ိုးထ က ိုးရ ော ထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးထက ောမ်္တ ဝ ငမ်္ ောိုးစော ရငိ်ုး 
 

စဉ ်
 

အမ္ည ်
 

အဘအမ္ည ်
 

မှ္တ်ြုံတင်အမ္တှ ်
 

အ 
သက ်

 
တောဝန ်

 
ဖုန်ိုးနံြါတ ်

 

၁ ဦ ားသေ်ားမြင  ် ဦား လူနြ င် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၁၂၁၁၈၆ ၆၃ ဥ ကကဌ ၀ ၉-၄၂ ၂ ၄၇၅၇၉၁ 

၂ ဦ ားထွေ်ားန ြ င ် ဦ ားခ ြ်ားန အ င ် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၂၆၈၉၇၁ ၇ ၄ အတငွ်ားန ရားြှြူား ၀ ၉-၆၇၇၃၇၇၀၅ ၁ 

၃ 
ဦ ားတင် ကည်နအ 
င်ဦ ား 

ဦား လှညွေ ် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၀၆၈၉၅၃ ၅၇ အဖွွဲွံ့ဝ င် ၀ ၉-၈၈၄၀၇၇၁ ၆၆ 

၄ ဦ ားတင်လိှုင ် ဦား ဘိုံစိေ ် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၀၃၃၈၃၄ ၆၄ စ ရင ်ားကိုံင ် ၀ ၉-၆၉ ၅၆ ၉၁၈၄၁ 

၅ ဦ ားသိေ်ားန ဇ  ် ဦားလှနြ  င် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၁၉၉၆၁၄ ၅၈ ဘဏ္ဍ နရား ြှြူား ၀ ၉-၄၂ ၂ ၅၀ ၃၅၀၁ 

၆ ဦ ားစိုံားြင်ားလွင ် ဦား သေ်ား ဖငိြ်ား ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၂၁၇၃၀၆ ၃၇ အဖွွဲွံ့ဝင ် ၀ ၉-၄၄၄၁ ၀၆ ၀၀ ၂ 

၇ ဦ ားဝင်ားထက ် ဦားနက   ်န သ  င်ား ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၁၆၃၄၇၆ ၄၂ အဖွွဲွံ့ဝ င် ၀ ၉-၄၂ ၂ ၅၅၁ ၃၄၀ 

၈ န ဒေါ် စုံဇင်ြ ဦား မြင ်နဇ ် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၂၃၂၃၇ ၅ ၃၂ အဖွွဲွံ့ဝ င် ၀ ၉-၄၂ ၂ ၄၉၀၅၆ ၇ 

၉ န ဒေါ် ဝေါဝေါ ဦား စံနြ င် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၃၅၂၄၉၇ ၃၇ အဖွွဲွံ့ဝ င် ၀ ၉-၄၅၅၂ ၀၀ ၄၅၃ 

၁၀ န ဒေါ် နအားနအား ဦား စိေ် ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၃၅၂၅၃၂ ၄၇ အဖွွဲွံ့ဝ င် ၀ ၉-၆၉ ၂ ၈၄၇၆၆၂ 

၁၁ န ဒေါ် န ဝန ဝလွင ် ဦား သေ်ား နထွား ၁၄/ဘကလ( နိုံင်)၃၆၈၁၈၀ ၂၀ အဖွွဲွံ့ဝ င် ၀ ၉-၆၆ ၆၈ ၅၃၇၁ ၀ 

၇။ ဂ ြ်ထခ ောင်ိုးထ က ိုးရ ော ၏ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖ ဖ  ိုးထရိုး စ မ္ံက န်ိုးလုြ်ငန်ိုး မ္ ောိုး 

စဉ ် ကဏ္ဍ အဆ ပုြ စ မ္ံခ က် မ္ ောိုး 
 
ဦ:စောိုးထြိုး အဆင့်် 
 

၁ လျှပစ်စ ်ြ ားလ ငာ်း နရား နက ားရ  တ ွင်ားလြ်ားသွ ယ်ြ   ားလျှပ်စစ် ြ ားလငာ်းနရား ၁ 

၂ အနမခခံ 
အနဆ က်အဦ 

နက ားရ  တ ွင်ားလြ်ားကွေ်ကရစ်လြ်ားခငာ်းရေ် ၂ 

၃ အနမခခံ 
အနဆ က်အဦ 

နက ားရ  တ ွင်ားလြ်ားကွေ်ကရစ်လြ်ားခငာ်းရေ် ၃ 

၄ အထပခခံ 
အထဆ ောက် အဦိုး 

ကြ ျေးရွွာတွင့်ျေးစွာကြည ့်တ ိုြ့်ပြြုပြင့်ကရျေး ၄ 

၅ က ေ်ား ြ နရား ကြ ျေးရွွာက ျေးကြျေးခန့်ျေးရရ  ကရျေး ၅ 

 



-၈- 

ထနောကဆ် ွဲတ ွဲ(၁) 

 

၈။  ဂ ြ်ထခ ောင်ိုးထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး ထရိုးက ငိ်ုးဆက်ပြ ဇယ ောိုး 

ပြသနော 
အထ ကော င်ိုး  

အရငိ်ုး 
အထပခ အထန ထက ောင်ိုးမ္ ောိုး 

အဟန ် အတ ောိုးန ှင့်် 

စ န်ထခေါ်မ္ှု 

ထပဖရှင်ိုးမ္ည့််နည်ိုး 

လမ္်ိုး 

အဆ ုပြ  စ ခ က်နှင့််

လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

နက  ားရ   ရှိ 

လြ်ား သွယြ်  ား 

လျှစ ်စ စ ်ြ ား 

လင်ားရ ေ ် 

အခက ်အခွဲ 
ရှိမခင်ား 

နက  ားရ   ရှိ 

လြ်ား သွယ ်

ြ  ားမပ ားဖပ ား 

လျှပ်စ စ ် 
ြ ား လင်ားရ ေ ် 

နက  ားရ   လြ်ား သွ ယ်ြ  ား 

လျှပ်စ စ ်ြ ားလင်ားရေ ် 

ရ  လြ်ား ြကက  ားတွ င် 

လျှပ်စ စ ်ထရြ ်စ နဖ ြ်   

ရှိမခင်ား၊နက  ားရ   ရေ ်ပံုံ 
နငွရှိမခ င်ား 

နက  ားရ   လြ်ား  
သွယြ်  ားြ  ား လင်ားရ ေ ် 

နငွန  က ားက ုံေ ်က  ြှု 

အတွက် အခက ်အခွဲ 

ရှိနေ မခင်ား၊ သွယ် တေ ်ား 

လုံပ်ငေ ်ားအ တွက် 
ပစ စည်ားနစ ားြ   ား 

တက ်နေ မခင်ား 

နက  ားရ   ရှိလြ်ား 

သွယြ်  ားြ  ား လင်ားရ ေ ် 

နက  ားရ   ြှရ ေ ်ပံုံနငွ 

ရရ ှိရေ ်နဆ င်ရ က ် 

ရေ ်န ှင ်ဌ ေ ဆိုံ င်ရ  
ြ  ားန ှင ်ခ တိ်ဆက ် 

နဆ င်ရ က ်ရေ ် 

နက  ားရ   ရှိ 

လြ်ား သွယြ်  ား 

အခ ေိ ်တိုံအ တွင်ား 

လျှပ်စ စ ်     

ြ ား လင်ားရ ေ ် 

နဆ င်ရ က ်မခ င်ား 

ရောသ မ္ထရ ိုး 

သ ောိုးလ ော ၍ 
မ္ရပခင်ိုး။ 

ထပမ္သ ောိုးလမ္်ိုး 

ပဖစ ်ထန ပခင်ိုး၊ 

ရ ွံ့န  ံ ူ ြ်ပခင်ိုး
။ 

လမ္်ိုးအဆ င့််ပမ္ြှ င့််တ င်ရန ် 

လ ယက်ူပခ င်ိုး၊ 

ထပမ္သ ောိုးလမ္်ိုးအ ဆင့်် 
ရှ ပခင်ိုး၊ရ ောမ္ှြါဝ င်မ္ှု 

ရှ ပခင်ိုး။ 

ရ ောတ င်ိုးလမ္်ိုးမ္ှော 

ရှည ်လ ောိုးလ န ်ိုး၍ 

အဆ င့််ပမ္ြှင့်် တင်ရန ် 
စရ တ်မ္တတ်န ုင် 

 ကပခင်ိုး။ 

ထက  ိုးရ ောဆြ် 

ထက ေ်ာမ္တ ဖ ွဲွံ့စည်ိုး၍ 

လမ္်ိုးအောိုး အလှ ှူရှင် 

မ္ ောိုး၊ဌ ောနဆ ုင်ရ ောမ္ ောိုး 
နှင့််ခ  တ်ဆက် 

ထဆောင်ရ က ်မ္ည ်။ 

ရ ောတ င်ိုးလမ္်ိုးအ ောိုး 

အဆ င့််ပမ္ြှင့်် တင် 

ပခင်ိုး(က န ်ကရစ ် 

လမ္်ိုး) 

ရောသ မ္ထရ ိုး 

သ ောိုးလ ော ၍ 
မ္ရပခင်ိုး။ 

ထပမ္သ ောိုးလမ္်ိုး 

ပဖစ ်ထန ပခင်ိုး၊ 
ရ ွံ့န  ံ ူ ြ်ပခင်ိုး

။ 

လမ္်ိုးအဆ င့််ပမ္ြှ င့််တ င်ရန ် 

လ ယက်ူပခ င်ိုး၊ 

ထပမ္သ ောိုးလမ္်ိုးအ ဆင့်် 
ရှ ပခင်ိုး၊ရ ောမ္ှြါဝ င်မ္ှု 

ရှ ပခင်ိုး။ 

ရ ောတ င်ိုးလမ္်ိုးမ္ှော 

ရှည ်လ ောိုးလ န ်ိုး၍ 

အဆ င့််ပမ္ြှင့်် တင်ရန ် 
စရ တ်မ္တတ်န ုင် 

 ကပခင်ိုး။ 

ထက  ိုးရ ောဆြ် 

ထက ေ်ာမ္တ ဖ ွဲွံ့စည်ိုး၍ 

လမ္်ိုးအောိုး အလှ ှူရှင် 
မ္ ောိုး၊ဌ ောနဆ ုင်ရ ောမ္ ောိုး 

နှင့််ခ  တ်ဆက် 

ထဆောင်ရ က ်မ္ည ်။ 

ရ ောတ င်ိုးလမ္်ိုးအ ောိုး 

အဆ င့််ပမ္ြှင့်် တင် 

ပခင်ိုး(က န ်ကရစ ် 

လမ္်) 

စ   က ည  ်တိုံက ် 

မပ မပငရ်ေ ် 

ခက ်ခွဲမခင်ား 

နက  ားရ    

စ   က ည  ်တိုံက ်  
၂၀၀၈ခ ုံန ှစ ်ြှ 

ပ က ်ဆ ားနေ ဖပ ား  

မပ မပငရ်ေ ် 

စ   က ည  ်တိုံက ်မပ မပငရ်ေ ် 

နက  ားရ   မပည ်သူြ  ား 
စ ိတ်ပေါဝင်စ  ားြ ှုရှိမခင်ား 

နငွန  က ားရ ရှိရေ ် 

အဖွွဲွံ့ဖွွဲွံ့ ၍အ လှြူခံရေ ် 

နက  ားရ   မပည ်သူ 

စ ိတ်ဝင်စ  ားြ ှု 
ရှိနသ  ်လည်ား 

နငွန  က ားပ ေါ ဝင်ရေ ် 

ခက ်ခွဲမခင်ား 

နက  ားရ   မပည ်သူ 

ြ  ားန ှင ်ပူားနပေါ င်ား ၍ 

နက  ်ြတ တရပ ် 
ဖွွဲွံ့စ ည ်ား၍နငွ န က ား 

အခ ေိ ်တိုံအ တွင်ား 

ရရ ှိနအ  င် နဆ  င် 

ရ က ်၍မပ မပ င်ရေ ် 

နက  ားရ   စ   က ည  ် 

တိုံက်မပ မပ င် 

နဆ င်ရ က ်ရေ ် 

အနရား နပေါ်  

က  ေ ်ားြ  နရား  

က ိစ စ 

နဆ င်ရ က ်ရေ ် 

က  ေ ်ားြ  နရား  

အနထ  က ် 

အပံ အ တွက် 

နဆားနပားခေ ်ား 

ရရ ှိရေ ် 

နက  ားရ   အ တွင်ား 

နဆားနပားခေ ်ား 
ြရ ှိမခင်ား 

နဆားနပားခေ ်ား 

နမြနေ ရ  ရှိမခင်ား ၊က  ေ ်ား 

ြ နရား အတွက် 
ဗဟုံသုံ တ အသ င ်အ တင ် 

ရှိမခင်ား 

ဌ ေ ဆိုံ င်ရ ြ  ားန ှင ် 

ခ တိ်ဆက ် 
နဆ င်ရ က ်မခ င်ား 

ဌ ေ ဆိုံ င်ရ ြ  ားန ှင ် 

ခ တိ်ဆက ် 

နဆ င်ရ က ်မခ င်ား၊ 

က  ေ ်ားြ  နရား   
ဆိုံင်ရ န ဟ နမပ  ပွွဲ 

ြ  ားက  င်ားပ မခင်ား 

နက  ားလက ် 

နဆားနပားခေ ်ား 

တည်နဆ  က ်မခ င်ား 

 



-၉- 

ထနော က်ဆကတ် ွဲ (၂) 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး အထ ောကအ် ကူပြ ဇ ယောိုးမ္ ောိုး 

(၁) ထက ိုးရ ောလူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးထရိုးအ ထပခအထန 

(က) လူဦိုးထ ရနှင့်် လူဦိုးထ ရ ဆ ုင်ရောအခ က် အလက်မ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁) လူဦားနရ နှင် လူဦားနရ ဆိုံင်ရ အခ က် အလက် ြ  ား 

အသက်အုြ်စု က ောိုး မ္ စုစုထြါငိ်ုး 

မ္သန်စ မ္်ိုး သူ 

ဦိုးထရ 

က ောိုး မ္ 

၁နှစ်နအ က် နိုံ စိုံ အရ ယ် ၁ ၂ ၁ ၂ ၂၄  - 

၁နှစ်ြှ၄နှစ် ၅နှစ်နအ က်ကနလား င ယ် ၂၃ ၂၃ ၄၆  - 

၅နှစ်ြှ၉နှစ် ြူလတ ေ်ား နက  င်ား သ ား အရ ယ် ၄၆ ၄၁ ၈၇  - 

၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ် အလ ယ်တေ ်ားနက  င်ား သ  ားအရ ယ် ၆၀ ၅၃ ၁ ၁ ၃  ၁ 

၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ် အလုံပ် လုံပ်နိုံ ငသ် ည် အရ ယ် ၄၅၃ ၄၉၇ ၉၅၀ ၂ ၃ 

၆၅နှစ်န ှင် အ ထက် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၂၁ ၁ ၈ ၃၉ ၁ ၁ 

စုစုထြါငိ်ုး ၆၁၅ ၆၄၄ ၁၂၅၉ - - 

စုစုထြါငိ်ုးအ မ္်ထ ောင်စု ၃၀၀စု   

 

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်န ထ  င်စုံစ ရ ငာ်းန က က်ယူ ြှု၊ (၂) နက ားရ  အုံပ်စုံ အုံပ်ခ   ပ်နရား ြှြူားရံုံား။ 

ြှတ်ခ  က်။     ။အသက်အုံပ်စုံ၁န ှစ်န အ က် ဆိုံ သ ည်ြှ န ြွားကင်ားစြှ အ သက် (၁) နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊ ၁နှစ်ြှ 

၄နှစ် ဆိုံသည် ြှ အ သ က်(၁)နှစ်မပည် အရ ယ်ြှ (၅) န စ့်မပြည့် မီအရွယ့်၊၅န စ့်မ ၉န စ့်  ိုသည့်မ ွာအသြ့် (၅) နှစ်မပည်  

သ ည်ြ ှ အ သက်(၁ ၀)နှစ် ြမပည် ြ အရ ယ်၊၁ ၀နှစ်ြှ  ၁၄နှစ်ဆိုံသ ည်ြှ  အ သ က်(၁ ၀)နှစ်မပ ည် သည်ြှ  အသက ်(၁ ၅) 

နှစ်ြမပည် ြ အရ ယ်၊  ၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆိုံ သည် ြှ အ သက် (၁ ၅) နှစ်မပ ည် သ ည်ြှ အ သက် (၆၅)နှစ်ြမ ပည် ြ အရ ယ်၊  

အသက ်၆၅နှစ်နှ င်  အ ထ က်ဆိုံသ ည်ြှ  အ သက် (၆၅)နှစ်မပည်  အရ ယ်နှ င်  ၎င်ားထက် အ သက်ကက ား သ ည် အရ ယ်  

ြ  ားကိုံ ဆိုံလိုံ သ ည်။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ နက ားရ  တွင် အြိ်န ထ င် စုံ( ၃၀၀)န ှင် လူဦားနရ (၁၂၅ ၉ )ရ ှိဖပ ားကနလားအရ ယ်(၂ %)ရ ှိန က င်ား 

နက  ငာ်းန ေ အရ ယ်(၂ ၅% )၊  အလုံပ်လုံ ပ်နိုံင် သူ ( ၅၈ %)ရ ှိန က င်ားန ှင်  သက်က က ားရ  ယ်အိုံ ( ၁ ၅%)ရ ှိန က  င်ား နလ လ   

နတ ွွံ့ရှိရပေါသ ည်။ 



-၁၀- 

(ခ) အလုြ် လုြ်န ု ငသူ်အင်အ ောိုး 

(ခ-၁) လုြ်သောိုး အ ငအ် ောိုး နှင့််ဝငထ် င ရ လုြ်ငန်ိုးအ မ္   ိုးအစောိုး 
ဇယ ား(၂) လုံပ် သ ားအ င် အ ားန ှင် ဝ ငန်ငွရ လုံပ် ငေ်ားအြ  ိား အစ ား 

စဉ ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အ ဓိကအ လုံပ်အကိုံင် အ ဓိကဝင်နငွရ
လုံပ်ငေ်ားြ 

ဟုံတန်သ အ  
မခ ားဝင်နငွရ  

လုံပ်ငေ်ားအ မဖစ် 
လုံပ်ကိုံင်သူ  

(ဦားနရ ) 

ရပတ်ည်နိုံင်ြှု 
(ြှတ်ခ က် ကိုံ 

နသခ  စွ  
ဖတ်ဖပ ားြှ 

ြှေရ် တစ်ခုံကိုံ
သ နရ ားရေ်။) 

အ ိြ ်
နထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 
ဝင် 

လုံပ ်
အ  ား 

အ ြ  ိားသ ြ ား 
ဦားနဆ င် 

သည ် 
အ ိြန်ထ င်စုံ 

ဦားနရ 

က  ား ြ 

စ ုက်ြ   ိုးစ ိုးြ ောိုး လုြ်ငန် ိုးမ္ ောိုး 

 လယ်ယောစ ု က်ြ   ိုးထ ရိုး 

၁ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 
၃၁ ၄၅ ၄ ၅၈ ၆၂ 

 မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 
၁ ၅ ၁၈ ၅ ၃၈ ၂၂ 

 မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 တ ရ စဆောန်ထ မ္ ိုးပမ္ှူထရိုး 

၂ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

၂ ၂  ၃ ၃  မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ် သ

ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 ငါိုးလုြ်ငန်ိုး (ထ ရခ   / ထရင န်ငါိုး/ ြုစ န်စထသ ော ထရသတတဝါမ္ ောိုးဖမ္်ိုးပခင်ိုး၊ ထမ္ ိုးပမ္ ှူပခင်ိုး) 

၃ 

 

ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

၁ ၅ ၂၀ ၂ ၂၈ ၃၂  မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ် သ

ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

၁ ၀ ၁ ၂  ၂၂ ၁ ၈  မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

သစ်ထတ ောလုြ် ငန်ိုး 

၄ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 
 

 
 

 
 

 
 

 အလုံပ် သ

ြ ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 



 
-၁၁- 

စဉ ် လုံပ်ငေ်ားြ  ား 

အ ဓိကအ လုံပ်အကိုံင် 

အ ဓိကဝင်နငွရ 
လုံပ်ငေ်ား 

ြဟုံတန်သ  
အ မခ ား ဝင်နငွရ  

လုံပ်ငေ်ား အ မဖစ်  
လုံပ်ကိုံင်သူ  

(ဦားနရ ) 

ရပတ်ည်နိုံင်ြှု 
(ြှတ် ခ က်ကိုံ  

နသခ  စွ   
ဖတ် ဖပ ားြှ 

ြှေရ်  
တစ်ခုံကိုံသ 

နရ ားရေ်။) 

အ ိြ ်
နထ င် 

 စုံ 

ြိသ ားစုံ 
ဝင်လုံပ ်

အ  ား 

အ ြ  ိားသ ြ ား 
ဦားနဆ င် 

သည ် 
အ ိြန်ထ င်

စုံ 

ဦားနရ 

က  ား ြ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး ထမ္ ိုးပမ္ ှူထရိုးမ္ ဟုတ်ထသော အပခောိုးဝ ငထ် င ရလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

 သတတ တူိုးထဖ ောထ် ရိုး၊ ထက ောက ်ုတ် လုြ်ထ ရိုးနှင့် ် သဘောဝအ ရငိ်ုးပမ္စ် မ္ ောိုး  ု တ်လြု်ပခင်ိုး 

၅ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ် 
ေိြ ် 

  ုတ်ကုန်လု ြ်ငန်ိုး 

၆ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ် 
ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ် 
ေိြ ် 

၇ 

လျှပစ်စ ်၊ ဓေါတ်နငွွံ့ နှင န်ရ နပားနဝနရ ား 

ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ် 

ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ် 

ေိြ ် 

 ထဆောက် လုြ်ထရိုး၊ လက် သမ္ ောိုး၊ ြန်ိုးရံလု ြ်ငန်ိုး 

၈ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

၆ ၄  ၁ ၄ ၁ ၀  မြင ်လတ် 

ေိြ ် 

 အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

၄ ၈  ၁ ၀ ၆  မြင ်လတ် 

ေိြ ် 

 ယောဉ်၊ စက်က ရ ယ ောနှင့််  ကောရှည်ခံ အ ြ်သုံိုး ြစစည်ိုးမ္ ောိုး ပြငဆ် ငထ်ရိုး 

၉ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ် 

ေိြ ် 

 အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ် 

ေိြ ် 



 
-၁၂- 

 

စဉ ် လုံပ်ငေ်ား ြ   ား 

အဓကိ အလုံပ် ကိုံင် အဓကိဝ ငန်ငွ

ရလုံပ်ငေ်ား ြ

ဟုံတ ်နသ  

အမခ ားဝငန် ငွ

ရလုံပ်ငေ်ား အ 

မဖစ်လုံပ်ကိုံ င ်

သူ(ဦား နရ) 

ရပ်တ ည်နိုံင် ြှု 

(ြှတ်ခ  က် ကိုံ 

နသခ  စွ ဖတ်

ဖပ ားြှ ြှေ်ရ  

တ စ်ခ ုံကိုံသ 

နရ ားရ ေ်။) 

အြိ် 

နထ င ်

စ ုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အ  ား 

အြ  ိား သြ ား 

ဦား နဆ င်

သ ည ် 

အြိ်နထ  င်

စ ုံ 

ဦား နရ 

က  ား ြ 

၁၀ 

ကျွမ်္ိုးက င် ြညော ရှင်မ္ ောိုး (ဆံြင်၊ အလှပ ြင်၊ အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ ငန် ယော၊ သငတ် န်ိုးထြိုး သူ စသည်) 

ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

၁ ၁ 

လက်လ -လ က်ကော ိုး ထရော ငိ်ုးဝယ်ထရိုး 

ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

၃၀ ၃၀  ၅၂ ၆၀  မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

၄၀ ၄၀  ၉၅ ၅၅  မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 ဟ ိုတ ယ်နှင့်် စောွေး မ  ောက် ဆ ိုင်လို ပ်ငန်ွေး 

၁ ၂ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုံပ် သြ  ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 ြ ု ထဆော ငထ် ရိုး၊ သ ုထလှောင် ထရိုးနှင့် ်ဆ က်သ ယ်ထရိုး 

၁ ၃ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 

 အလုံပ် သြ  ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 ထင ထခ ိုးဝန်ထ ဆော ငမ်္ှုလုြ် ငန်ိုး(ဘ ဏ်နှင့််ထင ထခ ိုးပခင် ိုးအြါအဝ င ်ထင ထ ကိုးဝန် ထဆော ငမ်္ှုလုြ်ငန်ိုး 

 
 
 



-၁၃- 

စဉ ် လုံပ်ငေ်ား ြ   ား 

အဓကိ အလုံပ် ကိုံင် အဓကိဝ ငန်ငွ
ရလုံပ်ငေ်ား ြ

ဟုံတ ်နသ  
အမခ ား 

ဝငန်ငွရ 
လုံပ်ငေ်ား  

အမဖစ် 
လုံပ်ကိုံ ငသူ် 

(ဦား နရ) 

ရပ်တ ည်နိုံင် ြှု 
(ြှတ်ခ  က် ကိုံ 

နသခ  စွ ဖတ်
ဖပ ားြှ 

ြေှ်ရ တ စ်ခ ုံကိုံ
သ နရ ားရ ေ်။) 

အြိ် 
နထ င ်

စ ုံ 

ြိသ ားစုံ 
ဝင ်

လုံပ်အ  ား 

အြ  ိား သြ ား 
ဦား နဆ င်

သ ည ် 
အြိ်နထ  င်

စ ုံ 

ဦား နရ 

က  ား ြ 

၁ ၄ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 

 အ မ္်ခခံထပမ္၊ ယ ောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ ထရောင်ိုး ဝယ်ငေှာိုး ရမ္်ိုးပခင်ိုးနှ င့်် ဆက်စြ်ထ သော လု ြ်ငန်ိုး မ္ ောိုး 

၁ ၅ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 

 ပြည်သူူ့ဝန် ထဆ ောင်မ္ှု လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး ( အြု်ခ  ြ်ထရိုး၊ ကောက ယ်ထ ရိုးနှင့် ်ထဘိုး ကင်ိုးလုံခခံ ထရိုး) 

၁ ၆ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  
ေိြ ် 

 ြညောထရ ိုး        

၁ ၇ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

၁ ၁  ၂ ၂  မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 က န်ိုးမ္ောထရိုး        

၁ ၈ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်
လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုံပ် သြ  ား/ 
ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 
 

 
 



-၁၄- 

စဉ ် လုံပ်ငေ်ား ြ   ား 

အဓကိ အလုံပ် ကိုံင် အဓကိဝ င်

နငရွလုံပ် ငေ်ား

ြဟုံတ်နသ   

အမခ ား 

ဝငန်ငွရ 

လုံပ်ငေ်ား  

အမဖစ် 

လုံပ်ကိုံ ငသူ် 

(ဦား နရ) 

ရပ်တ ည်နိုံင် ြှု 

(ြှတ်ခ  က် ကိုံ 

နသခ  စွ ဖတ်

ဖပ ားြှ 

ြေှ်ရ တ စ်ခ ုံကိုံ

သ နရ ားရ ေ်။) 

အြိ် 

နထ င ်

စ ုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင ်

လုံပ်အ  ား 

အြ  ိား သြ ား 

ဦား နဆ င်

သ ည ် 

အြိ်နထ  င်

စ ုံ 

ဦား နရ 

က  ား ြ 

 လူမ္ှုထ ရိုးလု ြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၁ ၉ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 အ မ္်မ္ ောိုးတ င ်အငှောိုး လ ကု် လုြ်သူမ္ ောိုးနှ င့်် အမ္   ိုး အမ္ ည်မ္ထဖေ်ာပြန ု ငထ် သော လုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုး 

၂၀ 

ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

အလုံပ် သြ  ား/ 

က ပေ်ား/ ရ သ အ

လိုံက်အ လုံပ် သ

ြ ား 

     

 မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 ပြငြ်အ ဖ ွဲွံ့အစ ည်ိုးမ္ ောိုးနှင့််  ကုမ္ပဏ မ္ ောိုးတ င ်လုြ်က ု ငသူ်မ္ ောိုး 

၂၁ 
ကိုံယ်ပိုံ င ်

လုံပ်ငေ်ား 

၅ ၈  ၁ ၃ ၉  မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 အလုံပ် သြ  ား/ 

ဝေ်ထြ်ား 

      မြင ်လတ်  

ေိြ ် 

 စုစုထြါငိ်ုး ၃၀၀ ၁၈၇ ၁ ၁ ၃၃၅ ၂၇ ၉   

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်န ထ  င်စုံစ ရ ငာ်းန က က်ယူ ြှု၊ (၂) နက ားရ  အုံပ်စုံ အုံပ်ခ   ပ်နရား ြှြူားရံုံား။ 

ြှတ်ခ  က်။ ။‘အပခောိုးဝ ငထ် င ရ လုြ်ငန်ိုး အပဖစ်လု ြ်က ငု် သူမ္ ော ိုး ’အ နရအတွက်တ ွင် ‘  

မ္ သောိုးစုဝင်ထင လု ြ်အောိုး’ ထပြ်ံ ထည် သွ ငာ်းန က က် ယူမခငာ်းြမပ ရ ပေါ။ ‘ ရြ်တ ည်န ုင် မ္ှု(န မ့္််၊ လတ်၊ပမ္င့််) ’ ဆိုံသ ည်ြှ   

နဖ မ်ပပေါ လုံပ် ငေ်ားတ စ်ခ ုံတွင်  ကိုံယ်ပိုံ ငလ်ုံပ် ငေ်ား  လုံပ်ကိုံ ငလ်ိုံ သူ(သိုံ ြ ဟုံ တ ်) အလုံပ်သြ ား/ဝေ် ထြာ်းအမဖစ် လုံ ပ်  

ကိုံင်လိုံ သူြ   ား အတွက်အ လုံပ်အ ကိုံင် အခွင် အလြ်ား ရရ ှိနိုံင်ြှုအနမခ အနေကိုံ ဆိုံလိုံပေါ သ ည်။ 

 



-၁၅- 

ဥပြ - ‘စ ုက်ြ   ိုး ထရိုး’က ဏ္ဍ၏‘ က ုယ်ြ ုင်လုြ်ငန်ိုး ’ တ ွင် ရပ်တ ည်နိုံ ငြ်ှု‘ပမ္ င့််’ ဆိုံပေါက အဆိုံပေါ လုံပ် င ေ်ား တ ွင်ကိုံ ယ်  

ပိုံင်လုံ ပ်ငေ်ား တ စ်ခ ုံလုံပ် ကိုံ ငရ်ေ ်အခွင် အလ ြ်ားြ  ားန ေသ ည်ဟုံဆိုံ လိုံပေါ သ ည်။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ   တ ွ င ် ဆေ်စက် အလုံပ် သြ  ား ၊ လယ် ယ  အ လုံပ် သြ ား  အြ  ား အမပ ားရ ှိနေဖပ ား   

နရလုံပ်ငေ်ား နှင ် အမခ ားက  ပေ်ားအလုံပ် သ ြ ားြ   ား နှင်  ပည နရားဝေ် ထြာ်းြ   ားရှိ န က င်ား နလ လ နတ ွွံ့ရှိ ရပေါသ ည်။ 

 

(ခ-၂) လုြ်ငန်ိုးနှင့်် က ောိုး၊မ္ အလ ုက် အန ည်ိုးဆံုိုးနှ င့််အ မ္ ောိုးဆံုိုးလုြ်အောိုးခနှုန်ိုး ောိုး 

ဇယ ား (၃) လုံပ်ငေ်ား နှ င် က  ား၊ ြအ လိုံက် အေ ည်ားဆံုံား နှင် အြ   ားဆံုံား လုံပ် အ ားခ နှုေ်ားထ ား 

စဉ ် အလုြ် အက ု င် 
ထရတ က် 

ြံု 

အမ္ ောိုးဆံိုုး 

(က ြ်) 

အနည်ိုး ဆံုိုး 

(က ြ်) 

က ောိုး မ္ က ောိုး မ္ 

၁ လယ် ယ စိုံ က်ပ  ိားန ရား နေ စ ား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ိရိစဆ ေ်နြွားမြြူနရား နေ စ ား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ ငေါားလုံပ် ငေ်ား (နရခ  ိ/ နရင ေ်ငေါားဖြ်ားမခ ငာ်း၊ နြွားမြြူမခ ငာ်း) နေ စ ား     

၄ 
သတ တ တူား နဖ န်ရား၊ နက  က်ထုံတ ်လုံ ပ်နရား နှင် သ ဘ ဝ 

အရငာ်းအမ ြစ်ြ  ားထုံတ် လုံပ်မခငာ်း 
နေ စ ား     

၅ ထုံတ်ကုံေ်လုံ ပ်ငေ်ား နေ စ ား     

၆ နဆ က် လုံပ်နရား ၊ လက် သြ  ား၊ ပေ်ားရ ံလုံပ်ငေ်ား နေ စ ား     

၇ 
ယ ဉ်၊ စက်ကိရိ ယ ၊ အြိ် သံုံားပစစ ည်ားြ  ားမပငဆ် င် 

နရား 
နေ စ ား - - - - 

၈ လက်လ -လ က်က ားနရ  ငာ်းဝယ်နရား နေ စ ား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ ဟိုံတယ်နှင် စ  ားနသ  က် ဆိုံင်လုံ ပ်ငေ်ား နေ စ ား - - - - 

ရင်ားမြစ ်…ဦား တ ည်အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊အြ   ိားသ ြ ားအုံပ်စုံ၊ လယ် သြ  ားအုံပ်စုံ ။ 

ြှတ်ခ  က် (၁) လခစ ားအ လုံပ် သြ ားြ  ား ၏တ စ်ရက ်ဝင်န ငွ = (လစ ÷၂၂.၇ ၅) 

  (၂) ေောရ တ ွက်မဖင် ရန သ အလုံပ် သြ  ားြ  ား၏ 

တ စ်ရက ်ဝင်နငွ = (တ စ်ေ ောရ ဝင်နငွ×၈) 

နလ လ  နတွွံ့ ရှိခ က်။   ။နက ားရ   တ ွ င ် လ ယ် ယ စိုံက်ပ  ိားန ရား တ ွင် အြ  ိား သ ားတ စ်ဦား ၏ အ ြ   ားဆံုံ ား  လုံပ်အ  ား  

ခန ှုေ်ားထ ားြှ  (၅၀ ၀၀) က ပ်နှုေ်ား၊  အြ   ိား သြ ားတ စ်ဦား ၏ အ ြ  ား ဆံုံား  လုံပ် အ ားခ  နှုေ်ားထ  ားြှ  ( ၄ ၀၀၀) က ပ်  

နှုေ်ားရ ရှိပေါသည်။ အ ြ  ိား သြ ားြ   ား ၏ လုံပ် အ ားခ နှုေ်ားထ ားအေ ည်ားဆံုံား ြှ   (၄ ၀၀၀) က ပ်မဖစ်န က ငာ်း နလ လ   

နတ ွွံ့ရှိရပေါသ ည်။ 

 

 

 



-၁ ၆- 

(ဂ) သဘောဝ အ ရငိ်ုး အပမ္စ်မ္ ော ိုး 

(ဂ-၁) စ ုက်ြ   ိုးန ုငထ်သောထပ မ္ဧရ ယော 

ဇယ ား(၄) နက ားရ  ၏စိုံ က်ပ  ိားန မြပိုံ ငဆ်ိုံင် ြှု 

ထပမ္အမ္   ိုး အစောိုး ဧရ ယော(ဧက) 
ထပမ္ဆ လ ောအရ ည်အ ထသ ိုး  

(ြှေ်ရ တ စ်ခ ုံကိုံ သ  နရ ားရ ေ်) 

လယ်နမြ ၂၁ ၄.၄၄ နက င်ား                သင်               ညံ    

ယ နမြ/နတ  င် ယ နမ ြ - နက င်ား                သင်               ညံ    

ဥယ  ဉ်ခခ ံနမြ - နက င်ား                သင်               ညံ    

ဓေိနတ  နမြ - နက င်ား                သင်               ညံ    

စ ားက က်နမြ - နက င်ား                 သင်              ညံ    

နမြလွတ်နမြလ ပ် - နက င်ား                သင်               ညံ    

စုစုထြါငိ်ုး ၂၅၀  

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်န ထ ငစ်ုံစ  ရင်ားနက  က် ယူြှု၊ (၂) ဦား တ ည် အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း၊ - လယ်သြ  ားအုံပ်စုံ၊ (၃) 

လယ် ယ နမ ြစ ြံခေ် ခွွဲနရ ားန ှင် စ ရင်ားအ ငာ်းဦ ားစ  ားဌ  ေ၊ (၄) နက ားရ  အုံ ပ်စုံအုံ ပ်ခ  ပ်နရား ြှြူားရံုံား။ 

ြှတ်ခ  က်။ ။နမြလွတ်နမြ လပဆ်ိုံ သ ည်ြှ  ယခ ငက် သ ားစ  ားခံ ယူ  လုံပ်ကိုံင် လ ခွဲ ဖ ပ ား  အန က ငာ်း  အြ  ိားြ   ိား  

န က င်  စွေ် လွှတ်ထ ား သ ည် သ ားစ  ားခံယူလုံ ပ်ကိုံ ငသူ်ြရှိန သ   စိုံက်ပ   ိားန ရား(သိုံ ) နြွားမြြူနရား လုံပ် ကိုံင် နိုံင် သ ည်  

နမြန ှင် နိုံင် ငနံတ  က် သ ား သေ် လ   ထ ား သတ ်ြှတ် သ ည် နမြြ  ားကိုံဆိုံ သ ည်။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။     ။ထက ိုးရ ော ၏ စ ုက်ြ   ိုးထပ မ္  ြ ုင်ဆ ု ငမ်္ှုမ္ှော လ ယ်ထပမ္ဧက (၂၁၄. ၄၄)ဧက ရှ ဖြ ိုး  

စောိုးက က်ထပမ္၊ ထပမ္ လ တ်၊ထပမ္ရ ု ငိ်ုးမ္ ောိုး မ္ ရှ ထ က ောင်ိုး ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ရြါသည်။ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



-၁၇- 
(ဂ-၂) ဓောတ်သတထ နှ င့််အပခ ောိုး သဘောဝရ ငိ်ုးပမ္စ်မ္ ောိုး 

ဇယ ား (၅) ဓ တ်သတ ထ နှ င် အမခ  ား သဘ ဝရင်ားမြစ ် ြ  ား 

အမ္   ိုးအစ ောိုး 

ထက ိုးရ ောနှ င့််အန ိုးြတ်ဝန်ိုး  

က ငတ် င် သဘောဝ အ 

တ ုင်ိုးထတ ွံ့ရှ န ု ငမ်္ှု(မ္ှန်ရော

တစ်ခု က ုသောထ ရ ိုး ရန်) 

အသုံိုးခ န ုင် မ္ှု 

(မ္ှန်ရောတစ်ထ ရ ိုးရန်) 

လ န်ခွဲ့်ထ သော (၁၀)နှစ်က 

အထပခအ ထန( မ္ှန်ရော 

တစ်ခုခုသောထရ ိုး ရန်) 

သတ တ နှင် အမခ ားတ ွင်ား ထွ က် 
သ ယံဇ တြ   ား(ဓ တ်န ငွ ွံ့ ၊ 

နရေံနက  က် ြ က်စ သ ည်။) 

ြ  ား         သင်    

ေညာ်း         ြရှ ိ    

လွယ်      ခက် 

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ    

နလ             တ ိုံား  

အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ    

နက  က်၊ သွဲ၊န က  ကစ်ရ စ် 
စသ ည်ြ  ား 

ြ  ား         သင်      

ေညာ်း         ြရှ ိ    

လွယ်    ခက်      

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ   

နလ             တ ိုံား  
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ    

သဘ ဝ အပ ငြ်  ိားစ ိတ်ြ  ား  
(နွောားစ ၊နဆ ားဖက် ဝင ်
အပင် ြ  ား) 

ြ  ား         သင်    

ေညာ်း         ြရှ ိ     

လွယ်      ခက် 

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ    

နလ             တ ိုံား  
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ 

သဘ ဝတ ိရိစဆ  ေ်ြ   ိားစ ိတ်
ြ  ား 

ြ  ား         သင်    

ေညာ်း         ြရှ ိ    

လွယ်      ခက် 

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ  

နလ             တ ိုံား 
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ 

နရ- နမြနပေါ်နရ( အင်ား၊  အိုံင်၊  
ကေ်၊  နခ   င်ား၊  မြစ်၊  စိြ ်စြ်ား) 

ြ  ား         သင်   

ေညာ်း        ြရှ ိ   

လွယ်    ခက်   

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ   

နလ             တ ိုံား  
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ  

နရ-နမြနအ က်နရ 

(တ ွင်ားတ ိြ်၊တ ွင်ားေ က်၊ 
လက်တူားတ ွင်ား) 

ြ  ား       သင်     

ေညာ်း        ြရှ ိ  

လွယ်      ခက်      

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ    

နလ             တ ိုံား 

အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ    

သစ်နတ  - 

အပူပိုံ ငာ်းသစ်နတ   

 

ြ  ား       သင်    

ေညာ်း        ြရှ ိ   

လွယ်      ခက်   

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ    
နလ             တ ိုံား  
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ 

သစ်နတ  - ဒ နရနတ  ြ   ား ြ  ား       သင်   

ေညာ်း        ြရှ ိ   

လွယ်      ခက်   

အသံုံားြမ ပ နိုံင်ပ ေါ    

နလ             တ ိုံား  

အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ 

 
ရင်ားမြစ ်…ဦား တ ည်အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊  သစ်နတ  ဦား စ ား ဌ ေ၊  အနထနွထွ အုံပ်ခ  ပ်နရား  
ဦား စ ား ဌ ေ။ 
 



-၁ ၈- 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။    ။နက ားရ  တွ င် သတ ထ နှင ်  အမခ ားတ ွင်ားထွ က်ပစစ ည်ားြ  ား၊  သယံဇ  တြ   ားဓေါ တ ်နငွွံ့ ၊  

နရေံနက  က် ြ က်  ရတ ေောြ  ား  ြရှိပေါ ။နက  က် စရ စ်၊  သွဲစသ ည်တိုံ  အ လွယ်တကူ  ရရ ှိပေါ သည် ။  သဘ ဝ  
အပင် ြ  ိားစ ိတ်ြ   ား  (နွ ောားစ ၊  နဆား ဘက်ဝင်အ ပင် ြ  ားေ ည်ားဖပ ား  သဘ  ဝတိ ရစ ဆ ေ်  အပ ငြ်  ိားစ ိတ်ြ   ားြှ လ ည် ား  
ေညာ်းပေါား န က ငာ်း  နတ ွွံ့ရှရိဖပ ား နက  က်၊သွဲြ   ားြှ  မ ြစ်နှင ေ် ား နသ  န က င ် အလွ ယ်တကူ  ဝယ် ယူရရှိ နိုံင် န က င်ား  
နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 
 
(ဃ)  ဥစစောဓနအ ဆင့်် အထပခအ ထ န 
ဇယ ား (၆) ဥစစ ဓေအ ဆင် အနမခအန ေ 

အထ က ောင်ိုး အရော 

သတ်မ္ှတ်စံနှုန်ိုး 

အဆင်ထပြထ သော 
အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အလယ်အ လတ် 
ရှ ထသော အ မ္်ထ ော င်စု 

ြနမပလ ည် 
နသ အ မ္်

ထ ော ငစ်ု 

အလွေ်ြနမ ပ 
လည်န သ    

အြိ်နထ  င်စုံ 

နမြယ ပိုံင်ဆိုံ ငြ်ှု မ ွာျေး အသင့််အတင့်် နညျ်ေး အလွန်နည်ျေး(သျိ ့်)မရှျိ 

အြိ်အနမခ အနေ ကကွာင်ျေးမွန် အသင ်အတ င ်နက ငာ်း ညံ  အလွေ် ညံ  

ကုံေ်ထုံတ်လုံ ပ်ြှုနှင် ဆိုံင် 

နသ ပိုံင်ဆိုံ ငြ်ှု 
စက်ပစစညျ်ေး နမြသ ား လုံပ် အ ား လုံပ်အ  ား လုံပ်အ  ား 

အဓကိစ ား ပွ  ားနရား 
လုံပ်ငေ်ား 

လယ် 
 

လယ်/ဖြိ ွံ့ မပ လုံပ် အ ား 
က ဘြ်ား /  

ဖြိ ွံ့မ ပ လုံပ်အ  ား 
က ဘြ်ား 

အြိ်နထ  င်စုံ ၄၀ ၈၀ ၁၈၀  

ရင်ားမြစ ် … (၁) နက ားရ  လံုံားကျွတ် အစည်ား အနဝားမပ လုံပ်မခင်ား ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။    ။ကက ျေးရ ွာ၏ ဥစစွာဓနအကပခအကနမှွာ အ င်ကပပကသွာအျိမ်က ွာငစ်  (၄ ၀)၊ အလယ် 

အလတ်ရှျိကသွာအျိမ်က ွာငစ် (၈၀)၊  င်ျေးရဲကသွာအျိမ်က ွာငစ် (၁၈ ၀)ရှျိကကကွာငျ်ေး ကလ့်လွာကတွြို့ရှျိရပါသည်။ 

 
 (င)   ခ ုက်လ ယ်မ္ှု 
(င-၁) ဝမ္်ိုးစောဖူ လံမု္ှု 
ဇယ ား (၇) နခ  ားငှ  ားမခ ငာ်း ြရှိဘွဲတ စ်နေ  လျှင် အေ ည်ားဆံုံား နှစ်ေပ်စ ားနိုံ ငသ် ည် အိ ြ်နထ  င်စုံြ   ား (ဉ စစ ဓေ  အဆ င်  
‘၃’ နှင်  ‘၄’ အြိ်နထ  င်စုံ နပေါင်ား၏ ၃၀ရ ခိုံ ငန်ှုေ်ားစ  ) 

အခ  န်ကောလ 
အ မ္်ထ ောင်

စုအထရ 
အတ က် 

အြ  ိား သြ ားဦား နဆ  င်
သ ည ် အိြန် ထ ငစ်ုံ 

အနရအတွက် 

ထပဖရှငိ်ုးသည့််န ည်ိုးဗ ှူ ဟ ော 
(နမဖရှင်ားေ ည်ားတ စ်ခ ုံစ အ လိုံက်အိ ြ်နထ  င်စုံ အနရ အတွ

က်ြ  ား ကိုံနဖ ်မပရေ်) 

၃လနအ  က်
ဝြ်ားစ ဖူ လံုံြှု 

၁ ၇ ၈ ၂ 

အမခ ားအစ  နမပ ငာ်းလွဲစ ား = --------------------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ  ကအ် ပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ားယူ                           = ---------Â----------- 
လုံပ်အ  ားခက ကိ ယူ             = ---------- Â-------- 



 

-၁၉- 

၃လနှင် ၆ လ က  ား
ဝြ်ားစ ဖူ လံုံြှု 

၇ ၀ ၁ ၀ 

အမခ ားအစ  နမပ ငာ်းလွဲစ ား = --------------------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 
အနထ  ကအ် ပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ားယူ                             = ------------ Â------ 
လုံပ်အ  ားခက ကိ ယူ             = ----------- Â------- 

၆လြ၁ှ၂လ အထိ 
ဝြ်ားစ ဖူ လံုံြှု 

၄၀  

အမခ ားအစ  နမပ ငာ်းလွဲစ ား = --------------------- 
အစ န လျှ  စ ား                = --------------------- 

အနထ  ကအ် ပံ ယူ             = --------------------- 
နခ  ားယူ                           = --------------------- 
လုံပ်အ  ားခက ကိ ယူ             = --------------------- 

ရင်ားမြစ ်…ဦား တ ည်အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊ သစ်နတ  ဦားစ ားဌ  ေ၊အနထနွ ထွအုံ ပ်ခ  ပ်န ရား ဦား စ ား ဌ ေ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွ င ် ဆင် ားရ ွဲနသ အြိ်နထ  င်စုံ ြ  ား ၏ ဝြ်ားစ ဖူလံုံြှု အ နမခ အနေြှ   
၃လနအ  က ် ဝ ြ်ားစ ဖူ လံုံသူ ( ၁၈၀)ဦ ားရ ှိန က ငာ်း ဝြ်ားစ ြဖူ လံုံရမခင်ား ၏  အန က  င်ား အရငာ်းြှ   နေ စ ား  
လုံပ် သ ားြ   ား မဖစ်နေ မခ င် ားန  က င ်မဖစ်ပေါ သ ည်။ 
 
(င-၂) ကူည ထစ ောင့်် ထရှောက် မ္ှုအ ူိုး လ ု အြ်ထ သော အြု် စုမ္ ောိုး၏  ခ ုက် လ ယ်မ္ှု အထပခအ ထန 
ဇယ ား(၈) ကူည နစ  င် န ရှ က်ြှု အထူားလိုံ အပ်န သ  အုံပ်စုံ ြ  ား၏ ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု အနမခအနေ 

အထ က ောင်ိုး အရော က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

ြိသ ားစုံနစ  င် နရှ  ကြ်ှုြ ရှိနသ သက်ကက ားရ ယ် အိုံ(၆၄)နှစ်နှင် အ ထက် ၃ ၁ ၄ 

ြိသ ားစုံ/ရပ်ရ  ၏နစ င် န ရှ က်ြှုြရှိန သ ြ သေ်စွ ြ်ားသ ည် ပုံဂဂိ လ် - - - 

 
အ မ္်ထ ောငစ်ု 

အထရအတ က် 

ဆင်ားရွဲ၍ြိ သ ားစုံဦား နရြ  ားသ ည် အ ြ  ိား သြ ားဦား နဆ  င်အိ ြ်နထ  င်စုံ ၃၀ 

ဆင်ားရွဲ၍ြိ သ ားစုံဦား နရြ  ားသ ည် ြုံဆိုံားဖိုံ/တ စ်ခ ုံ လ ပ်အိြ်န ထ ငစ်ုံ ၂၀ 

အမခ ားနဒ သသိုံ  က မြ င် စွ  သွ ားနရ က် လုံပ်ကိုံ ငန်ေ သ ည် ဆင်ားရ ွဲ သ ည် အိြ်န ထ ငစ်ုံ ၁ ၀ 

ရင်ားမြစ ်.... ဦား တ ည်အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

နလ လ  နတွွံ့ ရှိခ က်။ နက ားရ  တွင် ြိ သ ားစုံ  နစ ကန်ရှ က် ြှု  ြရှိန သ  သက်ကက ားရ ယ်အိုံ (၆၄)န ှစ် နှင  ်
အထက် အြ  ိား သ ား (၂) ဦား ၊ အြ  ိား သြ ား (၁)ဦ ားရ ှိပေါသ ည်။ 
 
 
 
 
 



-၂ ၀- 
(င-၃) ထက ိုးရ ော ၏  ခ ုက် သက်ထ ရော က်လ ယ်မ္ှု အထပ ခအထန 

ဇယ ား(၉) နက ားရ  ၏ ထိ ခိုံက်သက်နရ  ကလ်ွ ယ်ြှု အနမခအနေ 

စဉ ် 
ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု အြ  ိား အစ  ား 

ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေ်ရ တစ ်ခုံကိုံ သ   
နရ ားရ ေ်) 

စွြ်ားနဆ င်နိုံက် ြှု 
(ထိခိုံက် ြှုနလ   ေ ည်ား  နရားန ှင ် 

လိုံက်နလ   ည န ထွ မဖစ်နစြည ် 
အစ အြံ ြ  ား) 

သဘ ဝန ဘား နတရ ယ် ြ  ား ေိြ  ် လတ် မြင ် ေိြ  ် လတ် မြင ် 

၁ မြစ်နရ ကက ား ြှု Â      

၂ လျှပတ် ပ က်နရက က ားမ ခင်ား Â      

၃ ြုံေ်တိုံင်ားဒ နရ Â      

၄ ဆူေောြ  Â       

၅ တ ိုံင်ဖုံေ်ားြုံေ်တ ိုံင်ား Â      

၆ နလဆင်နှ ောနြ ငာ်း Â      

၇ ငလ င် Â      

၈ အပူလိှု ငာ်း Â      

၉ စိုံက်ပ  ိားန မြြ   ားတ ွင် န ရ ငဝံငန်ရ က်ြှု Â      

၁ ၀ အနအားလိှု ငာ်း Â      

၁ ၁ ြိုံားသ ားနကကွက  ြှု Â      

၁ ၂ ြိုံားနခ ေါင်မခငာ်း Â      

၁ ၃ နတ  ြ ားနလ  င်မခငာ်း Â      

၁ ၄ မြစ်ကြ်ားပေါား ဖပိ မခင်ား  Â  Â   

၁ ၅ ကြ်ားရိုံားတ ြ်ားတ ိုံက်စ ားြှု  Â  Â   

၁ ၆ နမြဖပိ မခ ငာ်း  Â  Â   

 လူန က င ်မဖစ်တ ွဲ နဘား အ နတရ ယ်ြ   ား Â      

၁ ၇ စ ားေ ပ်ရိကခ ြဖူလံုံ ြှု Â      

၁ ၈ သဘ ဝ အရငာ်း အမြစ်ရှ ား ပေါားြှု(နမြ၊  နရ) Â      

၁ ၉ နမြဖပိ မခ ငာ်း၊  နမြဆ လွှ ပ က်စ ားမခ ငာ်း Â      

၂၀ သစ်နတ  မပ ေ်ား တ  ားမခ ငာ်း Â      

၂၁ ငကှ်ဖ  ားနရ ဂေါ Â      

၂၂ တ  ဘ နရ  ဂေါ Â      

၂၃ ကိုံယ်ခံအ  ားက ဆင်ားြှုနရ  ဂေါ Â      

၂၄ ကပ်နရ ဂေါ Â      

၂၅ မပည်တွင်ား ပ ဋပိကခ Â      

၂၆ တ ိရိစဆ ေ်ကူားစ က်နရ ဂေါ က နရ က် ြှု Â      

 



-၂၁- 
 

စဉ ် 
ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု အြ  ိား အစ  ား 

ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေ်ရ တစ ်ခုံကိုံ သ   
နရ ားရ ေ်) 

စွြ်ားနဆ င်နိုံက် ြှု 
(ထိခိုံက် ြှုနလ   ေ ည်ား 

နရားန ှင ်လိုံက်န လ   
ည နထွမဖစ်နစ ြည ် 

အစ အြံ ြ  ား) 

သဘ ဝန ဘား နတရ ယ် ြ  ား ေိြ  ် လတ် မြင ် ေိြ  ် လတ် မြင ် 

၂၇ လူကုံေ်ကူားမခ ငာ်း Â      

၂၈ နဝား လံနခေါင် သ /လ ြ်ားပေ်ား ဆက်သွ ယ်နရား  
ခက်ခွဲမခ ငာ်းစ သ ည် 

Â      

 
ရင်ားမြစ ် … ဦား တ ည် အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 
မ္ှတ်ခ က်။ ။ထိခိုံက် သက်နရ  ကလ်ွ ယ်ြှုဆိုံရ  ၌  နက ားရ  တွ ငစ် ားေ ပ်ရိကခ  ြဖူ လံုံမခ ငာ်း၊  နရကက ား မခ ငာ်း၊  ြိုံားနခ ေါင်  
မခ ငာ်းစ သ ည် အနမခ အ နေြ   ားမဖစ်နပ ေါ်မခ ငာ်းရ ှိပေါက ယ ငာ်းမ ဖစ်စဉ ်ြ  ား အတွက်န က ားရ   သူရ  သ ားြ   ား ထိ ခိုံက်သက်
နရ ကြ်ှုရှိနိုံင် ပေါ သလ  ား။  ထိခိုံက်ြှုရှိပေါက နက ား ရ  ၏ြည် သိုံ န သ  အိ ြ် နထ ငစ်ုံ ြ  ားနှင်  အြိ်န ထ ငစ်ုံ ြည် ြျှ  
ထိခိုံက ် သက်နရ  ကြ်ှု ခံ စ ား ကရပေါ သလွဲ။  (ဉ ပ ြ  ။ ။အိြ်န ထ ငစ်ုံ  ၁၀၀တ ွင် ၂၅ အြိ်နထ ငစ်ုံ နအ  က်-ေိြ်  

အြိ်နထ  င်စုံ၁၀၀တ ွ င၂်၅ ြှ၅၀အိ ြ်နထ  င်စုံ- လတ် အြိ်နထ  င်စုံ၁၀၀တ ွ င၅် ၀  အြိ်နထ  င်စုံ အထ က်-မြင် ) 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။    ။ နက ားရ  ၏ ထိခိုံ က်သက် နရ  ကြ်ှု အနမ ခအနေ တ ွင် အ ဆင်နမပ နသ  အလ ယ်  
အလတ ်ရှိန သ  အြိ်န ထ ငစ်ုံ ြ  ားသ ည် ထိခိုံ က်ြှုြရှိန က ငာ်း ြနမပ လည်န သ   အြိ်န ထ င် စုံြ  ားြှ   ၃ လ  
နအ က်ရိ ကခ ြ ဖူလံုံန သ  န က င်  ြိသ စုံ နမဖရှင် ားရ သည်  အနမခအနေရှိန က င်ား နလ လ နတ ွွံ့ရှိရ ပေါ သ ည်။  
 
(င-၄)   ခ ုက် သက်ထ ရော က်မ္ှုခံရန ုင် သည့်် သူမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၀) ထိခိုံက် သ က်နရ က်ြှုခံရနိုံ ငသ် ည် သူြ   ား 

စဉ ် 
ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု အြ  ိား အစ  ား 

ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု 

အနမခအနေ 

(ြှေ်ရ တစ ်ခုံကိုံ သ   

နရ ားရ ေ်) 

စွြ်ားနဆ င်နိုံက် ြှု 

(ထိခိုံက် ြှုနလ   ေ ည်ား  

နရားန ှင ်လိုံက်န လ  ည န ထွ 

မဖစ်နစ ြည ် အစ အြံ ြ  ား ) 

သဘ ဝန ဘား နတရ ယ် ြ  ား ေိြ  ် လတ် မြင ် ေိြ  ် လတ် မြင ် 

၁ လူင ယ်       

၂ အြ  ိား သြ ားဦား နဆ  င် သ ည ်ဆင်ားရ ွဲ သ ည ်အိ ြ်နထ  ငစ်ုံ  Â  Â   

၃ ဆင်ားရွဲသ  ားနတ  င် သူ       

 

 

 



-၂၂- 

စဉ ် 
ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု အြ  ိား အစ  ား 

ထိခိုံက်လွ ယ်ြှု 

အနမခအနေ 
(ြှေ်ရ တစ ်ခုံကိုံ သ   

နရ ားရ ေ်) 

စွြ်ားနဆ င်နိုံက် ြှု 

(ထိခိုံက် ြှုနလ   ေ ည်ားနရား နှင  ်
လိုံက်နလ   ည န ထွ 

မဖစ်နစ ြည ် အစ အြံ ြ  ား ) 

သဘောဝ ထဘိုးနတရ ော ယ်မ္ ောိုး န မ့္် ် လတ် ပမ္င့်် န မ့္် ် လတ် ပမ္င့်် 

၄ သဘ ဝန ဘား ဒဏဆ်ိုံားရ   ားစွ က နရ  ကန်ိုံငန် သ   
အြိ်နထ  င်စုံ/ကူား စက်နရ  ဂေါထူနမပ  န သ နဒ သ 

တ ွင်နေထိုံင် သူ 

      

၅ ပင်လ ယ်/ မြစ်ကြ်ားန ဘား နေထိုံင် သူြ  ား  Â  Â   

၆ ြနတ  တ် ဆမဖစ်နိုံ ငန်ခ  ြ   ားနသ   နေ ရ တွင် 
နေထိုံင် သူြ  ား 

      

၇ မပည်တွင်ားနေ ရပ်စွေ ်ခွ  န ရ ွံ့ နမပ င်ားခ ံရသူြ   ား (IDP)       

၈ နမြေ ိြ ပ်ိုံင်ားနေ ထိုံင် သူြ  ား       

၉ ငေါားကေ်ပိုံင်ရှ ငြ်   ား       

၁ ၀ လက်လုံ ပ်လက်စ  ားြ  ား၊  က ပေ်ားြ   ား       

၁ ၁ လူေည်ားစ ုံ လူြ  ိား ြ  ား  Â  Â   

၁ ၂ နဒသတ ွင်ားပ ဋပိ ကခဧရိယ  တွငန်ေထိုံ င် သူြ  ား       

၁ ၃ ေယ်စပ်နဒ သတ ွင်နေ ထိုံ ငသူ်ြ   ား       

၁ ၄ နရ တွင်ားလုံပ် သ ားြ   ား       

၁ ၅ လှည ် လ ည်သွ  ားလ  ၍ န  ား နရ င်ားသူ ြ  ား       

၁ ၆ နေရပ်မပေ်အနမခ ခ သူြ   ား       

၁ ၇ နရ ွံ့နမပ င်ားလုံပ် သ  ားြ  ား       

၁ ၈ က ားနြ ငာ်းဖ ပ ားအ သက်န ြွားသူြ   ား       

ရင်ားမြစ ် … ဦား တ ည် အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 
မ္ှတ်ခ က်။ ။နက ားရ  ရှိ လူင ယ်ြ  ား အြ  ိား သြ ားဦား နဆ  င်န သ   အြိ်နထ  င်စုံ ြ  ား  စသ ည်တိုံ သ ည် ြ ည် သိုံ  
နသ အနမခအနေ ြ  ားတ ွ င်  လွယ်လွ ယ်ကူကူ ထိ ခိုံက်သက်နရ  ကြ်ှု ရှိနိုံင် ပေါသလ ား။  ထိခိုံက်ြှု ရှိပ ေါက  ြည် ြျှ  
အထိ ထိခိုံက် ကပေါ သေ ည် ား။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။     ။နက ားရ  တွင ် ထိခိုံက်ခံရန ိုံင်သ ည ် သူ ြ  ား အတွက် အုံပ်စုံက ဏ္ဍအ လိုံက် ခွွဲမခ  ား  
သတ ်ြှတ်ရ တွ င ် နမြယ  ြွဲ  ဆင်ားရွဲ သ ား နတ  င် သူ က ဘ ြ်ားအလုံ ပ်သြ ားြ  ားန ှင်  အြ  ိား သြ ား ဦား န ဆ င် သ ည်  

အြိ်နထ  င်စုံ ြ  ား သ ည် အလုံပ် အကိုံ ငအ်ခွ င် အ လ ြ်ား ေညာ်းပေါား န သ ် လည်ား ထိခိုံက်သက ်နရ က် ြှု ေိ ြ် န က င်ား  
နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 
 
 
 
 
 



-၂၃- 
(၂) ထက ိုးရ ော၏လက် ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး ထရိုး အထပခအ ထန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရ ိုးအဖ ွဲွံ့ အစ ည်ိုးမ္ ောိုးအထပခ အထန 
(က-၁)ထက ိုးရ ောအတ င် ိုးရှ လူ ုအထပခပြ အဖ ွဲွံ့အစ ည်ိုးမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၁) နက ားရ  အ တ ွင်ားရ ှိလူထုံ အနမခမပ အ ဖွွဲွံ့အစည်ားြ   ား 

 
စဉ် 

 
အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ိုး 
အမ္ည် 

အမ္   ိုးအ စော ိုး         
မ္ှနရ်ောတစ်ခု

က ုသောထရ ိုးရန် 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦိုးထ ရ 
လုြ်ငန်ိုးတော ဝန် 

(အ ေည်ားဆ ံုံားတစ်ခုံနှင် အထ က်နရ ား 
နိုံင်သည်) 

စ မ္ိ်ုးထ ဆောင်န ုင်မ္ှု
(ြှေရ် တစ်ခုံကိုံ

သ နရ ားရေ်) 

 
က ောိုး 

 
မ္ 

 
ထြါင်ိုး 

 
 

၁ အုံပ်ခ  ပ်
န ရား 

၁ ၂ ၃ ၁၀  ၁၀ 

ပည န ရား       န ငနွ  ကား         
က ေ်ားြ န ရား   ဘ သ န ရား     
စိုံကပ်  ိားနြွားမြြူန ရား                   
သ န ရား/ေောန ရား၊လြူှုဖံွွံ့ဖဖ ိားနရား    
လံုံခခ ံန ရားနှင် က ကွယန် ရား         

 
န က င်ား   
သင်         
ညံ           

 
 

၂ 
န က  င်ား

န က ်ြတ   
၁ ၂ ၃ ၁၀ ၃ ၁၃ 

ပည န ရား       န ငနွ  ကား         
က ေ်ားြ န ရား   ဘ သ န ရား     
စိုံကပ်  ိားနြွားမြြူန ရား                   
သ န ရား/ေောန ရား၊လြူှုဖံွွံ့ဖဖ ိားနရား    
လံုံခခ ံန ရားနှင် က ကွယန် ရား         

 
န က င်ား   
သင်         
ညံ           

 
၃ 

လူငယအ်
ဖွွဲွံ့ 

 
 
၁  ၂ ၃ ၇ ၈ ၁၅ 

ပည န ရား       န ငနွ  ကား         
က ေ်ားြ န ရား   ဘ သ န ရား     
စိုံကပ်  ိားနြွားမြြူန ရား                   
သ န ရား/ေောန ရား၊လြူှုဖံွွံ့ဖဖ ိားနရား    
လံုံခခ ံန ရားနှင် က ကွယန် ရား         

 
န က င်ား   
သင်         
ညံ           

 
၄ 

အရံြ ားသ
က်အဖွွဲွံ့ 

 
 
၁ ၂၃ 
 

၁၀  ၁၀ 

ပည န ရား       န ငနွ  ကား         
က ေ်ားြ န ရား   ဘ သ န ရား     
စိုံကပ်  ိားနြွားမြြူန ရား                   
သ န ရား/ေောန ရား၊လြူှုဖံွွံ့ဖဖ ိားနရား    
လံုံခခ ံန ရားနှင် က ကွယန် ရား         

 
န က င်ား   
သင်         
ညံ           

၅ 

ရပ်မျိရပ်ြ 
အြွဲြို့ 

၁ ၂၃ 
 

၅ ၃ ၈ 

ပည န ရား       န ငနွ  ကား         
က ေ်ားြ န ရား   ဘ သ န ရား     
စိုံကပ်  ိားနြွားမြြူန ရား                   
သ န ရား/ေောန ရား၊လြူှုဖံွွံ့ဖဖ ိားနရား    
လံုံခခ ံန ရားနှင် က ကွယန် ရား         

 
န က င်ား   
သင်         
ညံ           

၆ 

မပည်သူစ
စ်အဖွွဲွံ့ 

၁ ၂၃ 
 

၅   

ပည န ရား       န ငနွ  ကား         
က ေ်ားြ န ရား   ဘ သ န ရား     
စိုံကပ်  ိားနြွားမြြူန ရား                   
သ န ရား/ေောန ရား၊လြူှုဖံွွံ့ဖဖ ိားနရား    
လံုံခခ ံန ရားနှင် က ကွယန် ရား         

 
န က င်ား   
သင်         
ညံ           

ရင်ားမြစ ် … ဦား တ ည် အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊အ ြ  ိား သြ ားအုံ ပ်စုံ ။ 
အြု်စုအ မ္   ိုးအစ ောိုး 

(၁) စ ား ပွ ားန ရား အနမခခံနသ  အုံပ်စုံ- လယ် သြ  ားအ ဖွွဲွံ့၊ နငွစုံနငနွခ  ား အဖွွဲွံ့စ သ ည် ။ 

 



-၂၄- 

(၂) လူြှုနရား အဖွွဲွံ့ - ဥပြ  - အြ  ိား သြ ား အဖွွဲွံ့၊ လူင ယ် အဖွွဲွံ့၊ ကိုံယ် ထူကိုံ ယ်ထ အ ဖွွဲွံ့။ 

(၃)  ဘ သ  နရားနှင် ယဉ ်နက ား ြှုအဖွွဲွံ့။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တ ွ ငအ် ဖွွဲွံ့အစ ည်ား(၆)ခ ုံရှိဖပ ား အ ဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ားသ ည် လိုံ အပ်န သ  အခ ေိ်တ ိုံ တ ွ င်  

ည ညွှတ ်စွ   လက်တွွဲ န ဆ င်ရ က် သ ည်ကိုံ နလ လ နတ ွွံ့ရှိရပေါ သ ည်။ 

 

ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးထ ဆော င် ရ က်ထန ထသောပြင်ြအ ဖ ွဲွံ့ အစည်ိုး မ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၂) နက ားရ  ဖံွွံ့ဖဖိ  ားန ရား နဆ ငရ် က်နေ န သ  မပင်ပ အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ   ား 

 

စဉ ် 

 

အမ္ ည် 

အဖ ွဲွံ့အစ ည်ိုး အမ္   ိုး အစောိုး(ြှေ်ရ  

တ စ်ခ ုံကိုံသ နရ ားရ ေ်) 

အဖ ွဲွံ့အစ ည်ိုး ၏လုြ်ငန်ိုး တောဝန်မ္ ောိုး  

နှင့််အစ အစဉ်(အေ ည်ားဆံုံ ားတ စ်ခ ုံနှင်  
အထက်နရ ား နိုံ ငသ် ည်) 

၁ ြိုံင်ဖ လ  
၁  ၂     ၃      ၄    
၅       ၆      ၇ 

ပည  နရားနငွန ကား 
က န်ျေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး 
စိုံက်ပ  ိားန ြွားမြ ြူနရား 
သ နရား/ေောနရား ၊ လူ ြှုဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား 
 

 

ရင်ားမြစ ်…ဦား တ ည်အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 
ြှတ်ခ  က်။ 
(၁) ဘ သ  နရားနှင် ပတ် သက် နသ အဖွွဲွံ့အစ ည်ား(မ ပည် တ ွင်ား/ မပည်ပ)(ဉ ပြ  - ဓြမစကူားလ်နဖ င် နဒား ရှင်ား၊  

Christian Aid Missions စသည်) 
(၂)  အစိုံားရြဟုံတ်နသ  အဖွွဲွံ့အစညာ်း(မပ ည်တွင်ား/ မပည် ပ)(ဉ ပြ - Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသ ည်) 
(၃)  အရပ်ဘက် လူြှု အဖွွဲွံ့အစ ည်ား 
(၄)  နိုံငင်အံ ြ  ား၏ရေ ် ပံုံနငွမဖ င် နဆ ငရ် က်န သ ဖံွွံ့ဖဖိ ား နရားအဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ား(ဉ ပ ြ - 

ကုံလ သြဂဂအ ဖွွဲွံ့၊ ကြ္  ဘ ဏ်၊အ ရှဖွံွံ့ဖဖိ ားနရ ားဘ ဏ်) 
(၅)  နိုံငင်တံ စ်ခ ုံ ၏ရေ ်ပံုံနငွမဖ င် ဖွွဲွံ့စည်ားထ ားန သ ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ား(ဉ ပြ  -GIZ, UK Aid,  US 
Aid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတ အဖွွဲွံ့ (မပ ည်တွင် ား/ မပည်ပ 
(၇)  ပုံဂဂလကိ အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ား 
နိုံငင်နံတ  ် ြှနဒ သအက   ိား ၊ မပည်သူူ့ အက   ိားကိုံထိနရ  ကစ်ွ ထြာ်းန ဆ  င်နိုံင်န စရ ေ်အလိုံ ငှ  ဉပနဒ၊ ေ ည်ား ဉ ပနဒ၊ လ
ြ်ားညွှေ်ခ က် ြ  ားမဖ င် မပဌ ေ်ား က ဖွွဲွံ့စ ည်ားနပား ထ ားန ေနသ အဖွွဲွံ့အစ ည်ား၊ အ သ ငာ်းအဖွွဲွံ့ြ  ား(ဉ ပ ြ - 
သြဝေါ ယြ ဦား စ ား ဌ ေ၏ သ ြဝေါယ ြအ သငာ်း၊ နက  ားလ က်နဒသ ဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေ၏မြစိြာ်းန ရ ငစ်သ ည်)

တ ိုံ ကိုံဤဇ ယ ားတ ွ ငထ် ည် သွင်ားနဖ  မ်ပမခ ငာ်းြမပ ပေါ ရေ ်။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ   တ ွ င ် နက ား ရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရ ားန ဆ င်ရ က် နေနသ  မပ ငပ် အဖွွဲွံ့အစညာ်းြ   ားြှ   
သ ားမခ  ားမပ ည်တွင်ားမပ ည်ပ ပရဟိတ အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ   ားြရ ှိန က င်ားနလ လ နတ ွ ွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 
 
 

 



-၂၅- 
(ခ) စ ိုးြ ောိုးထ ရိုးနှင့်် အ သက်ထမ္ ိုးမ္ှု အထပခ အထန 

(ခ-၁) သ ိုးနှံ တု်လု ြ်ထရ ိုး 
(၁) စ ုက်ြ   ိုးထပမ္ြ ု ငဆ် ုင်မ္ှု 
ဇယ ား (၁ ၃) နက  ားရ   ၏ စိုံက်ပ  ိားန မြပိုံ ငဆ်ိုံင် ြှု၊နမြ ယ ပိုံ ငဆ်ိုံ ငသ် ည် အြိ်န ထ ငစ်ုံ 

စဉ ် ထပမ္ြ ုင် ဆ ုင်မ္ှု အရ ယ်အစ ောိုး 
အ မ္်ထ ောငစ်ုအ ထရ 

အတ က် 

အမ္   ိုး သမ္ ိုးဦိုးထ ဆောင်သည့်် 

အ မ္်ထ ောငစ်ုအ ထရအတ က် 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရ ိုးအပမ္ င် 

သတ်မ္ှတ်ခ က် 

၁ နမြယ ြွဲ  ၂၆၉ ၁ ၁   နမြြွဲ ယ  ြွဲ  

၂ ၂.၅ဧကနအ  က် ၁ ၀ ၁ ဆင်ားရွဲသ  ားနတ  င် သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧ က က ား ၁ ၅ ၁ နတ  င် သူင ယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက က ား ၆ ၁ နတ  င် သူလတ် 

၅ ၁ ၂.၅ဧကအ ထက် - ၃ နတ  င် သူကက ား 

ထက ိုးရ ောရှ အ မ္်ထ ောငစ်ုစု စုထြါင်ိုး ၃၀၀   

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်န ထ  င်စုံစ ရ ငာ်းန က က်ယူ ြှု၊ (၂) နက ားရ  အုံပ်စုံ အုံပ်ခ   ပ်နရား ြှြူားရံုံား။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  ၏ အိ ြ်န ထ ငစ်ုံ ( ၃၀ ၀) အြိ် အေက်  စိုံက်ပ  ိားန မြဧက (၂ .၅) ဧက နအ က်  
ပိုံင်ဆိုံင် သူ (၁ ၀) ဦား ၊  (၂. ၅ဧကြှ ၅ဧက) က  ားပိုံင် ဆိုံင်သူ (၁ ၅) ဦား  (၅)ဧက ြှ(၁၂.၅) ဧက က  ား  ပိုံင် ဆိုံင်သူ (၆) ၊  
ဦား (၁၂.၅) အထ က်ပိုံင် ဆိုံင် သူ  (၃)ဦ ား ရှိန က ငာ်း  နလ လ   နတ ွွံ့ရှိရပေါသည် ။ စိုံက်ပ  ိားန မြ ပိုံင်ဆိုံ ငြ်ှု ေညာ်းပေါား ရမခင်ား  
ြှ  ဝငန်ငွရ အလုံ ပ်အကိုံ င ် ပံုံြှေ်ြရှိမခငာ်း အန က င် ားန  က င် ဟုံ န တ ွွံ့ရှိရပေါသ ည်။   
(၂.၂.၁.၂) အစ ုိုးရနှင့််ြုဂဂ လ ကထရအ ရငိ်ုး အပမ္စ်မ္ ော ိုးမ္ှထရ သ င် ိုးန ုင် သည့််ဧရ ယော 
ဇယ ား (၁ ၄) နက  ားရ   ၏ နရအရငာ်းအမြစ်န ှ င် နရ သွ ငာ်းဧရိယ   

စဉ ် ရင်ိုးပမ္စ ်
ထရ 

ထသောက ်
(ဧက) 

ထရရရှ န ုင်မ္ှု 

တစ်နှစြ်တ်လုံိုး/ 
ရောသ အလ ုက ်

(ြှေ်ရ တ စ်ခုံကိုံသ  
န ရ ားရေ)် 

လုံထလောက်မ္ှု 
(ရှ /မ္ရှ ) 

(ြှေ်ရ တ စ်ခုံကိုံသ 
န ရ ားရေ)် 

လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၀) နစှ်က 
အထပခအထန (မ္ှနရ်ောတစ်ခ ု

က ုသောထရ ိုးရန်) 

၁ ဆည ်
- တ စ်နှစပ်တ ်လံုံား 

ရ သ အလိုံက ်  
ရှ ိ       ြရှိ 
ြန မဖဆိုံပေါ  

န လ        တ ိုံား 
အန မပ င်ားအလွဲြရှိ 

၂ န ရလွှွဲဆည ်
- တ စ်နှစပ်တ ်လံုံား 

ရ သ အလိုံက ်  
ရှ ိ       ြရှိ 
ြန မဖဆိုံပေါ  

န လ        တ ိုံား 
အန မပ င်ားအလွဲြရှိ 

၃ 
မြစန် ရတ င ်
စ ြံကိော်း 

- 
တ စ်နှစပ်တ ်လံုံား 
ရ သ အလိုံက ်  

ရှ ိ       ြရှိ 
ြန မဖဆိုံပေါ  

န လ        တ ိုံား 
အန မပ င်ားအလွဲြရှိ 

 န ရသွင်ားန မြ င်ား 
- တ စ်နှစပ်တ ်လံုံား 

ရ သ အလိုံက ်  
ရှ ိ       ြရှိ 
ြန မဖဆိုံပေါ  

န လ        တ ိုံား 
အန မပ င်ားအလွဲြရှိ 

၅ အဝ စိတငွ်ား 
- တ စ်နှစပ်တ ်လံုံား 

ရ သ အလိုံက ်  
ရှ ိ       ြရှိ 
ြန မဖဆိုံပေါ  

န လ        တ ိုံား 
အန မပ င်ားအလွဲြရှိ 

 



-၂၆- 

၆ လက်င ငန်ရတ ွင်ား 
- တ စ်နှစ်ပတ်လံုံား 

ရ သ အလိုံ က်    
ရှိ        ြရှိ 
ြနမဖဆိုံပေါ  

နလ        တ ိုံား 
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ 

၇ စိြ် စြ်ားနရ 
- တ စ်နှစ်ပတ်လံုံား 

ရ သ အလိုံ က်    
ရှိ        ြရှိ 
ြနမဖဆိုံပေါ  

နလ        တ ိုံား 
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ 

၈ နခ   င်ားနရ 
၂၀၄.၄၄ တ စ်နှစ်ပတ်လံုံား 

ရ သ အလိုံ က်    
ရှိ        ြရှိ 
ြနမဖဆိုံပေါ  

နလ        တ ိုံား 
အနမပ ငာ်းအ လွဲြရှိ 

ရင်ားမြစ ်…(၁)ဦား တ ည်အုံ ပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း-လယ် သြ  ားအုံပ်စုံ၊(၂)ဆ ည်နမြ  င်ားဦားစ  ားဌ  ေ၊စိုံက်ပ  ိားန ရား ဦား စ ား ဌ ေ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  ၏စိုံက် ပ  ိားန ရား လုံပ်ငေ်ား ြ   ားတ ွင် ရ သ အ လိုံက် နခ   ငာ်း န ရတ ငမ်ခ ငာ်းန ှင်  

ြိုံားနရြ  ားကိုံ သ   အ သံုံားမပ  နိုံငန် က ငာ်း နလ လ  န တ ွွံ့ရှိရပေါ သည် ။ 

(၃) အဓ က သ ိုးနှံမ္ ောိုးနှ င့််အ   က်နှုန်ိုး 

ဇယ ား(၁ ၅) အဓကိ သ ားန ှံ ြ  ားနှင် အ ထွကန်ှုေ်ား 

သ ိုးနှ ံ

စုစ ု
ထြါင်ိုး

စ ုက ်
ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုန်ိုး 
သ ိုးနှံစ ုက်ြ   ိုးသ

ည့််ကောလ 
သ င်ိုးအောိုးစုလ ု

အြခ် က်(ြှေ်
ရ တ စ်ခုံ 

ကိုံသ  
န ရ ားရေ်) 

အပမ္တ်ရရှ န ုင်
မ္ှု (ြှေ်ရ  

တ စ်ခုံကိုံသ 
န ရ ားရေ)် 

  ခ ုက် 
လ ယ်မ္ှု 
(မှ္န်ရော 

တစ်ခကု ု 
သောထရ ိုးရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ိုး

ဆုံိုး 

အ 
မ္ ောိုး

ဆုံိုး 

ြ မ်္ိုး 
မ္ျှ 

မှ္    

န နွစ
ပေါား 

၂၀၄.၄
၄ 

တ င်ား ၇ ၀ ၉၀ ၇ ၀ 
ဒ ဇင ် 

ဘ  

န အ 
က်တိုံ

ဘ  

မြင် လတ ်
ေိြ်  

မြင် လတ ်
ေိြ်  

မြင် လတ ်
ေိြ်  

ြိုံား 
စပါျေး 

၂၀၄.၄
၄ 

တင်ျေး ၂၀ ၅၀ ၄၅ ဇွေ ်
န အ 

က် 
တ ိုံဘ  

မြင် လတ် 

ေိြ်  

မြင် လတ ် 

ေိြ်  

မြင် လတ ် 

ေိြ်  

ရင်ားမြစ ်… ဦား တ ည် အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း- လယ်သ ြ  ားအုံပ်စုံ။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ   သ ည် စပေါား ကိုံ  အဓကိသ ားန ှံ အမဖစ် စိုံက်ပ  ိား ကဖပ ား စပေါားတ စ် ဧက ပ ြ်ား ြျှ 
အထွက်နှုေ်ား  (၆၀)တ ငာ်း နှင  ် သ ားန ှံအတ ွက် ပံ ပိုံားရ နသ သွင်ား အ ားစ ုံ လိုံအ ပ် ခ က်ြ ှ ပံုံြှေ်မဖစ်န က င် ား သ ားန ှံြ  ား  
မဖစ်ထွေ်ားြှု အက   ိားအမြ တ ်ရရှိြှုြ  ားြှ  လ ည်ား အ သင ် အတင ်မဖစ်န က  င်ား နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 
(၄) လယ်ယော သုံိုးစ က်က ရ ယ ောမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၆) နက ားရ  ၏စိုံက်ပ   ိားန ရား သံုံ ားကိရိယ ြ  ား ပိုံင်ဆိုံ ငြ်ှု 

စက်အမ္   ိုးအစောိုး 
တစဦ်ိုး 

ခ င်ိုးြ ုင ်
ရ ောြ ငု ် အဖ ွဲွံ့ြ ငု ်

ငှောိုးရမ်္ိုးလုြ်က ငု်ထနထသောထတောင်သူ 
အထရအတ က ်

ထွေ်စက်  - -  

လက်တွေ်ားထွေ်စက် ၁၂ - - ၁၉ 

အန စ ခ ကိရိယ  - - - - 



-၂၇- 

စက်အမ္   ိုး အစောိုး 
တစ်ဦိုး 

ခ ငိ်ုးြ ုင် 
ရ ောြ ု င် အဖ ွဲွံ့ြ ု င် 

ငေှာိုး ရမ္်ိုးလုြ်က ငု် ထနထ သော ထတောင် သူ 

အထရအတ က် 

ရိတ ်သိြ်ားန ခ ွနလှ စက် - - - - 

ရိတ ်သိြ်ားစက် - - - - 

န ခ ွနလှ စက် ၁ ၀ - - ၂၁ 

နရစုံပ်စက် ၄ - - ၂၇ 

နမခ ေင်ားနရ တ ငစ်က်  - - - 

မြက်ရိတ ်စက်  - -  

ရင်ားမြစ ်… (၁) အြိ်န ထ ငစ်ုံစ ရင်ားနက  က် ယူြှု၊ (၂) ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွားန နွ ားမ ခင်ား- လယ်သြ  ားအုံ ပ်စုံ ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ နက ားရ  တွင် လက်တွေ် ား  ထွေ်စက်(၁၂) ဘ ား နှင  ် န ခ ွနလှ စက်(၁၀) စ ား ရှိဖပ ား၊  နရစုံပ်စက်  
(၄)စ  ားရ ှိ ကသ ည်။ လိုံအ ပ် ပေါက တ စ်မခ  ားနက ားရ  ြှ  င ှားရြ်ားအ လုံပ်  လုံပ်ကိုံ ငသ် ည်ကိုံ လ ည်ား နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါ  

သ ည်။ 

(၅) သ ိုးနှံ အ  က် နှုန်ိုးတ ုိုး ထစရန်အတ က်အခ င့််အ လမ္ိ်ုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၁ ၇) သ ားန ှံ အထွ က်နှုေ်ား တ ိုံားနစ ရေ ်အတ ွက် အခွင် အလြ်ားြ   ား 

အခ င့်် အလမ္်ိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ရှင်ိုး လင်ိုးခ က်(ြှေ်ရ  တစ်ခုံကိုံသ  န ရ ား ရေ ်။ဇယ ား၁၇
နှင် ၁၈ကိုံခ တိ ်ဆ က်စစ ်န ဆား ဖပ ားြှနမဖဆိုံရေ ်။  နမဖ ဆိုံရေ် 

ြလိုံအ ပ်ဟုံ ယူ ဆနသ  အခ က်ြ   ားရှိပ ေါက “ြနမဖ ဆိုံပေါ”ဟူန သ  
အကွကက်ိုံနရ ား ရေ ် 

သဘ ၀နရနမ ြရ သ ဉတ ုံ အနေအ ထ ား အလွေ်နက  င်ားနက င် ားသ င် တင် ြျှတြနမဖ ဆိုံပေါ 

လယ် ယ နမ ြအ သံုံားခ  နိုံ င် ြှု အလွေ်နက  င်ားနက င် ားသ င် တင် ြျှတြနမဖ ဆိုံပေါ 

စိုံက်ပ  ိားန ရား အရ ငာ်းအမြစ် နပေါြ  ားအသင် အတ င် ရှိြနမဖဆိုံ ပေါ  

နခ  ားန ငနွှင် နငွန ကား၀ေ်န ဆ င်ြှု အလွ ယ်တကူရ သ ည်ရသ ည်ြနမ ဖဆိုံပေါ  

သ ားန ှံြ  ိားန စ ရရ ှိနိုံ ငြ်ှု 
ြ  ိားန က ငာ်းြ  ိား သေ် ြ   ား ကိုံလွ ယ်ကူစွ ဝ ယ် ယူနိုံင် သ ည်သ ားန ှံြ  ိား

နစ ြ  ားဝ ယ် ယူရရှိနိုံင် သ ည်ြနမဖဆိုံပ ေါ  

သ ဘ  ဝနမြနဆွား /န အ ် ဂွဲေစ်နမ ြ သ

ဇ နှင် အမခ ား နအ  ဂ်ွဲေစ် သွင်ား အ ားအုံ ပ်စုံ

ြ  ား 

လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူ/ရန ိုံင် သ ည်ဝ ယ် ယူရရှိနိုံင် သ ည် 
ြနမဖဆိုံပေါ  



 

-၂၈- 

အခ င့်် အလမ္်ိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ရှင်ိုး လင်ိုးခ က် 
(ြှေ်ရ တစ ်ခုံကိုံ သ  နရ ားရ ေ်။ဇယ  ား၁၇နှင် ၁၈ကိုံခ တိ ်ဆက်စစ ်

နဆား ဖပ ားြှနမဖဆိုံရေ ်။ နမဖ ဆိုံရေ်ြလိုံ အပ်ဟုံ 
ယူဆန သ အခ က် ြ  ားရှိပေါက “ြနမဖဆိုံ ပေါ”ဟူန သ   

အကွကက်ိုံနရ ား ရေ ် 

ဓေါတုံပိုံားသတ်နဆား ၊ ဓေါတ်န မြ သဇ နှ င် အ
မခ  ားဓေါတုံနဗဒ သွင်ား အ ားစ ုံ ြ  ား 

လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူ/ရန ိုံင် သ ည်ဝ ယ် ယူရရှိနိုံင် သ ည် 
ြနမဖဆိုံပေါ  

လုံပ် သ ားရရ ှိနိုံင်ြှု အလွ ယ်တကူရနိုံင် သ ည်ရန ိုံင် သ ည် ြနမဖဆိုံ ပေါ  

ေညာ်းပ ည ၊  အုံပ်ခ   ပ်နရား ပိုံင်ားဆိုံင်ရ   
ဝေ်နဆ  င် ြှုြ  ား 

အလွ ယ်တကူရနိုံင် သ ည်ရန ိုံင် သ ည် 
ြနမဖဆိုံပေါ  

သ ားန ှံနစ ားကွက်နှ င် ကုံေ် သွ ယ်ြှု 
သ ားန ှံြ  ားကိုံလွ ယ်ကူစွ  နှ င် နစ ားနှုေ်ားြှေ်ကေ်စွ  မဖင် နရ င်ားခ  နိုံင်
သ ည်သ ားန ှံြ  ားကိုံနရ ငာ်းခ  နိုံင် သ ည်ြနမ ဖဆိုံပ ေါ  

ရ သ ဥတ ုံ အနမခအနေနမ ပ ငာ်း လွဲြှု 
(အပူခ  ေိ်၊  ြိုံားနရခ ေိ်) 

ထိခိုံက်သည်     ြထခိိုံ က်ပေါ    ြနမဖဆိုံပေါ   

ရင်ားမြစ ်… (၁) ဦား တ ည် အုံပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း- လ ယ် သြ ား အုံပ်စုံ၊ (၂) သ က်ဆိုံင်ရ ဖ ြိ ွံ့ေ ယ် အစိုံားရ ဦား စ ား ဌ ေြ  ား။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ   တ ွ င ် သ ားန ှံအ ထွကန်ှုေ်ားတ ိုံားတ က်နစရ ေ် လယ်ယ  နမြ အသံုံားခ  နိုံငြ်ှု နက င်ား၍  
သဘ ဝနရနမ ြရ သ ဉတ ုံ  အနေအထ  ားြှ  နက ငာ်းသမဖ င ် စိုံက်ပ  ိားန ရ အရငာ်းအမ ြစ်ြှ  အ သ င ် အတင ်ရှဖိပ ား  
ဓေါတုံပိုံားသတ်နဆား ၊ ဓေါတ်န မြဩဇ နှ င ် အမခ  ားဓေါတုံ နဗဒသွ ငာ်းအ  ား  စုံြ  ားကိုံ အလွ ယ် တ ကူရ ရှိနိုံ ငသ် ည်။ သ ားန ှံ  
အထွက်နှုေ်ား  နက  င်ားြွေ် ရေ ်ြှ  အခ  ိား အစ ား ည ြျှ ြှုသည် အဓိ ကအခ က် မဖ စ်သ ည်ကိုံ နလ လ နတ ွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



-၂၉- 

(၆) သ ိုးနှံ တု် လုြ်မ္ှု အတ က် ပြ ဿနောနှင့််အခက် အခွဲမ္  ောိုး 
ဇယ ား (၁ ၈) သ ားန ှံထုံတ် လုံပ်ြှု အတွက်မပဿေ ောနှ င် အခက် အခွဲြ  ား 

 
ပြဿနောနှင့်် အခက် အခွဲမ္  ောိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ရှင်ိုး လင်ိုးခ က် 
(အေ ည်ားဆံုံား တ စ်ခ ုံနှင ် အ ထက်နရ ားန ိုံင် သ ည်။ ဇ ယ ား၁ ၇နှင် ၁၈ကိုံ

ခ တိ ်ဆက်စစ ်နဆား ဖပ ားြှန မဖဆိုံရေ်။  နမဖဆိုံရေ ်ြ လိုံ အပ်ဟုံ 
ယူဆန သ အခ က် ြ  ားရှိပေါက “ြနမဖဆိုံ ပေါ”ဟူန သ   

အကွကက်ိုံနရ ား ရေ ် 

သဘ ဝနရနမ ြရ သ ဥတ ုံ အနေအ ထ ား နမြဆ  သဇ  ြနက  င်ားရ သ ဥတ ုံြ ြှေ်ြနမဖ ဆိုံပေါ  

စိုံက်ပ  ိားန ရား အရ ငာ်းအမြစ် အလွ ယ်တကူြရနိုံ င်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပေါ  

နခ  ားန ငနွှင် နငွန ကားဝေ်န ဆ င်ြှု အလွ ယ်တကူြရနိုံ င်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပေါ  

သ ားန ှံြ  ိားန စ ရရ ှိနိုံ ငြ်ှု အလွ ယ်တကူြရနိုံ င်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပေါ  

လယ် ယ နမ ြအ သံုံားခ  နိုံ င် ြှု လယ် ယ နမ ြတိုံား ခ ွဲွံ့န ိုံင်ြှု ြရှိပေါလ ယ်ယ  နမြဆံုံား ရံှုားြှုြ  ားသ ည်
လ ယ် ယ နမြဆံုံား ရံှုားြှု အသင် အတ င် ရှိသ ည် 
ပလပ်နမြ ြ  ားရှိ သ ည်ပ လပန်မြ အသင် အတ င် ရှိ သ ည် 
ြနမဖဆိုံပေါ  

သဘ ဝနမ ြနဆွား/နအ  ဂ်ွဲ ေစ ်နမြ သဇ 

နှင် အမခ ားန အ ်ဂွဲေစ ် သွင်ား အ ားစ ုံြ   ား 
အလွ ယ်တကူြရနိုံ င်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပေါ  

ဓေါတုံပိုံားသတ်နဆား ၊ ဓေါတ်န မြ သဇ နှ င် 
အမခ ားဓေါတ ုံနဗ ဒသွ ငာ်းအ  ားစ ုံြ  ား 

အလွ ယ်တကူြရနိုံ င်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပေါ  

လုံပ် သ ားရရ ှိနိုံင်ြှု အလွ ယ်တကူြရနိုံ င်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပေါ  

ေညာ်းပ ည ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ား အလွ ယ်တကူြရနိုံ င်လံုံားဝြရြနမဖဆိုံပေါ  

သ ားန ှံနစ ားကွက်နှ င် ကုံေ် သွ ယ်ြှု 
သ ားန ှံနစ ားကွက် ြ  ားကိုံလွ ယ်ကူစွ နှ င် နစ ားနှုေ်ားြှေ် ကေ်စ ွ မဖင် ြ
နရ င်ားခ  နိုံင် ပေါသ ားန ှံြ   ားကိုံနရ င်ားခ  ရေ ်နစ ား ကွ က်ြရှိပေါ 
ြနမဖဆိုံပေါ  

ဖ က်ပိုံားန ှ င် နရ ဂေါက  နရ က်ြှု ဆိုံားရ   ားစ ွ က သင် အ တ င် က အေ ည်ားင ယ်ြနမဖဆိုံပေါ 

ရ သ ဥတ ုံဒ ဏ်ခံနိုံင် သ ည ်  သ ားန ှံြ  ားနှ င ် 
ပတ်သက်န သ  သတ ငာ်းအခ က် အ 
လက်လ က်လြှ်ားြ ြှု 

 
အလွ ယ်တကူြရနိုံ င ် လံုံားဝြရ    ြနမဖဆိုံပ ေါ  

ရ သ အလိုံ က် ရ သ ဥတ ုံခေ  ်ြှေ်ားခ  က် 
ြ  ားနှင  ် သ ားန ှံစ ြံခေ ်ခွွဲြှု ဆိုံင်ရ  
အကကံဉ ဏ်ြ  ား လက် လှ ြ်ားြ ြှု 

 
အလွ ယ်တကူြရနိုံ င ် လံုံားဝြရ    ြနမဖဆိုံပ ေါ  

ရင်ားမြစ ်…(၁) ဦား တ ည်အုံ ပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း- လယ် သြ  ားအုံပ်စုံ၊ (၂) သက် ဆိုံင်ရ ဖြိ ွံ့ ေ ယ် အစိုံားရ  ဦား စ ား ဌ ေြ  ား။ 

နလ လ  နတွွံ့ ရှိခ က်။ နက ားရ  ၏ သ နှံထုံတ ် လုံပ်ြှု အတွက် မပဿေ ောနှင်  အခက်အခွဲ ြ  ားြှ  စိုံက်ပ  ိားန ရား  
အရငာ်းအနှ ားကိုံ  မြေ်ြ   လယ် ယ ဘဏ်ြှ  ထုံတ် နခ  ားခ  ေိ် နေောက် က န သ  န က င်  အမခ  ားြှ နငွ နခ  ားယူမခင်ား  
တ ိုံ န က င်  သ နှံထကွ်ခ  ေိ်တ ွင် အြ  ားစုံသ ည် စ ပေါားနရ  င်ားခ  ရဖပ ား လ ယ် သြ  ားြ  ားြှ အက   ိားအမ ြတ် ြ  ားစွ   
ဆံုံားရံှုားရ န က င်ား နလ လ နတ ွွံ့ရှိရပေါသ ည်။ 
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(ခ-၂) ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုး လုြ်ငန်ိုး 

(၁) ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုးနှ င့််ငါိုးလု ြ်ငန် ိုးထဆော ငရ် က် မ္ှုအထပခအထ န 

ဇယ ား(၁ ၉) နြွားမြြူနရားန ှ င် ငေါားလုံ ပ်ငေ်ား နဆ  င်ရ က် ြှုအနမခ အနေ 

ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုးနှ င့််ငါိုးလု ြ်ငန် ိုး ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုးနှ င့််ငါိုးလု ြ်ငန် ိုးလုြ်က ု ငထ်နထ သောအ မ္် ထ  ောငစ်ု ထကောငထ်ရ 

ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုး   

နွောား ၂ ၂ 

နိုံ စ ားန ွောား - - 

ကျွွဲ - - 

မြငာ်း   

မြည်ား -  

လ ား -  

ဆိတ ် ၂ ၄၀ 

သိုံား -  

ဝက် ၂၆ ၃၀ 

 ကက ် ၂၆ ၃၅၇ 

ဘ ွဲ ၂၆ ၄၂၇ 

နွောားနေ ောက်   

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး   

ငေါားကေ်   

ပုံဇွေ်ကေ် - - 

ဂဏေ်ားနြွားမြြူနရား  

လုံပ်ငေ်ား 

- - 

နရခ  ိငေါားဖြ်ား လုံပ်ငေ်ား   

ကြ်ားလွေ်င ေါားဖြ်ားလုံပ် ငေ်ား   

 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  တွင် နြွားမြ ြူန ရား  နဆ ငရ် က်ြှုြ   ားြှ   နွောားနြွားမြြူန သ အြိ်န ထ  င်စုံ (၂)  အြိ်၊ 

ဆိတ ်နြွားမြြူန သ အြိ် (၂) အြိ် ကက်၊ဘွဲ၊ ဝတ ်နြွားမြ ြူနသ  အိ ြ်နထ  င်စုံြှ (၂၆ )အိြ်ရှိန က ငာ်းန လ လ န တ ွွံ့ရှိရပေါ  

သ ည်။ 
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(၂) ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုး ကဏ္ဍတ ုိုးတ က်ထစရန် အတ က် အခ င့်် အလမ္်ိုး မ္ ောိုး 

ဇယ ား (၂၀) နြွားမြ ြူနရားကဏ္ဍထုံတ ် လုံပ်ြှုတိုံားတ က်နစရေ ်အတ ွက် အခွင် အလြ်ားြ   ား 

အခ င့်် အလမ္်ိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ ရှငိ်ုးလ ငိ်ုးခ က် (မ္ှန်ရောတစ်ခုက ု သော ထ ရ ိုးရန် ။ 
ဇယောိုး၂၀ နှင့််၂၁က ုခ  တ် ဆက်စစ်ထဆိုးဖြ ိုး မ္ှ  ထပဖ ဆ ုရန်။ 

ထပဖဆ ုရန် အလ ု အြ် ဟုယူ ဆထသော အခ က်မ္ ော ိုးရှ ြါ က 
“မ္ထပဖဆ ု ြါ”ဟူထ သော အ က က်က ုထရ ိုးရန် ။) 

ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုး  

စ ားက က်နမြ နပေါြ  ားအသင် အတ င် ြနမဖဆိုံ ပေါ   

နရရရ ှိြှု အလံုံ အနလ  ကရ်န ိုံင်အသင် အတ င် ရနိုံင် ြန မဖဆိုံပေါ  

ြ  ိားတ ိရိစဆ ေ် လက် လှြ်ား ြ ြှု ြ  ိားန က ငာ်းတ ိရိစဆ ေ်ြ   ား လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူရနိုံင်ြ  ိားန က  င်ားတ ိရိစဆ 
ေ်ြ  ား အ သင် အတင် ဝယ် ယူရနိုံင် ြနမဖဆိုံပ ေါ  

နခ  ားန ငွ နခ  ားန ငလွွ ယ်ကူစွ  ရနိုံင်နခ  ားန ငွ အသင် အတ င် ရ နိုံင်ြနမ ဖဆိုံပေါ  

သွင်ား အ ားစ ုံ (နြွားမြ ြူနရား  
အစ နဆားစ သ ည်) နစ ားကွက် 

သွင်ား အ ားစ ုံြ   ားလွ ယ်ကူ စွ ဝယ် ယူနိုံ ငသ် ည် 
သွင်ား အ ားစ ုံြ   ားဝ ယ်ယူနိုံ ငသ် ည်ြနမဖဆိုံ ပေါ  

ဝေန် ဆ င်ြှုနငှ်  ေည်ားပည ပံ ပိုံားြှု ေညာ်းပ ည ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ားအလွ ယ်တကူရနိုံ င် သ ည် 

ေညာ်းပ ည ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ားရန ိုံင်သ ည်ြနမဖ ဆိုံပေါ   
ထုံတ်ကုံေ်နရ င်ားဝယ်ြှု ထုံတ်ကုံေ်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ  နှင် နစ ားနှုေ်ားြှေ် ကေ်စွ မဖင် နရ င်ားခ နိုံင် 

သည်ထုံတ်ကုံေ်ြ  ား ကိုံန ရ င်ားခ နိုံင်သ ည် ြန မဖဆိုံ ပေါ  
အ ိြခ်ခံဝေ်ားအ တွင်ားန မြနေရ   
လံုံနလ က်ြှု 

အလ  အကလွာကရ်ှျိသည် အသင့််အတင့််ရှျိသည် မကပြ ျိ ပါ 

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး  

ငေါား/ပုံဇွေ်နြွားမြြူရေ်နရန မ ြအနေအ
ထ ား 

အလွေ်နက  င်ားနက င် ားသ င် တင် ြျှတြနမဖ ဆိုံပေါ  

ငေါား/ပုံဇွေ်သ  ားနပေါက် လ က်လြှ်ားြ ြှု 
ဝယ် ယူရရှိနိုံင် သ ည်လိုံ သနလ  က် လွယ် ကူစွ ဝ ယ်ယူရနိုံ င် သည်ြ
နမဖဆိုံပေါ  

နခ  ားန ငွ လိုံသန လ က်လွ ယ်ကူစွ  နခ ားနငွရရှိနိုံင် သ ည် 
နခ  ားန ငရွန ိုံင် သ ည်ြနမ ဖဆိုံပေါ  

သွင်ား အ ားစ ုံလ က်လြှ်ားြ ြှု သွင်ား အ ားစ ုံြ   ားလွ ယ်ကူ စွ ဝယ် ယူနိုံ ငသ် ည်သွ ငာ်းအ ားစုံြ   ား 
ဝယ် ယူနိုံင် သ ည်ြနမဖ ဆိုံပေါ  

ေညာ်းပ ည အကူ အည နှ င်  
ေညာ်းလြ်ားြ   ား 

ေညာ်းပ ည ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ားအလွ ယ်တကူရနိုံ င် သ ည် 
ေညာ်းပ ည ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ားရန ိုံင်သ ည် ြနမဖဆိုံပ ေါ  

ထုံတ်ကုံေ်နရ  ငာ်းဝယ် ြှု 
ထုံတ်ကုံေြ်  ားကိုံလွယက်ူစွ နှင် န စ ားနှုေ်ားြှေ်ကေ်စ ွမဖင် န ရ င်ားခ နိုံင်သည် 
ထုံတ်ကုံေြ်  ားကိုံနရ င်ားခ နိုံငသ်ည် ြန မဖဆိုံပေါ  

ငေါားဖြ်ားခ ွင် ရရှိနိုံင် ြှု လွယ် ကူသ ည်အ သင် အတင် လွ ယ်ကူ သ ည် 

ရ သ ဥတ ုံ အနမခအနေနမ ပ ငာ်း လွဲြှု 
(အပူခ  ေိ်၊  ြိုံားနရခ ေိ်) 

ထိခိုံက်သည်   ြ ထိခိုံ က်ပေါ   ြနမဖဆိုံပ ေါ   

 



-၃၂- 

ရင်ားမြစ ်…(၁) အြိ်နထ  ငစ်ုံစ ရင်ားနက  က် ယူြှု၊ (၂) ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွားန နွ ားမ ခင်ား- လယ်သြ  ားအုံ ပ်စုံ ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။  ။ နက ားရ  တွ င် နြွားမြြူန ရား လုံပ်ငေ်ား  နဆ ငရ် က်ြှု ြှ  စ ား ပွ ားမ ဖစ်  နြွားမြြူမခ ငာ်း  ြဟုံတ်ဘွဲ  

စ ားဝတ ်နေန ရား အတွက် တ စ်နိုံင်တစ ်ပိုံင ် နြွားမြြူ ထ ားမ ခင်ားမဖစ်ပေါ သ ည်။ ငေါား လုံပ်ငေ်ား နှ င်  ပတ်သတ်၍  မြစ်ထွဲတွင်  

ဟင်ားစ ား အမဖစ် ရှ နဖွစ  ားနသ က် ကန က  င်ားန လ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 

 
(၃) ထမ္ ိုးပမ္ှူ ထရိုးနှ င့်် သောိုးငါိုး  ု တ်လြု်မ္ှုတ ုိုးတက် ထစရန် အတ က်ပြဿန ောနှင့််စ န် ထ ခေါ်မ္ှုမ္ ောိုး 

ဇယ ား(၂၁)နြွားမြြူနရားန ှင် သ ားင ေါားထုံတ်လုံ ပ်ြှုတ ိုံား တ က်နစရေ ်အတ ွက်မပ ဿေ ောနှင် စိေ်နခ ေါ်ြှုြ   ား 

အခ င့်် အလမ္်ိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ ရှငိ်ုးလ ငိ်ုးခ က် (မ္ှန်ရောတစ်ခုက ု သော ထ ရ ိုးရန် ။ 
ဇယောိုး၂၀ နှင့််၂၁က ုခ  တ် ဆက်စစ်ထဆိုးဖြ ိုး မ္ှထပဖဆ ု ရန်။ ထပ ဖဆ ုရန် 

အလ ု အြ်ဟု ယူဆထ သော အခ က်မ္ ောိုး ရှ ြါက “မ္ထပဖ ဆ ုြါ”ဟူထ သော 
အက ကက် ု ထရ ိုး ရန်။) 

ကမွျေးပမြူကရျေး  

စ ားက က်နမြ စ ားက က်နမြရှ  ားပေါ သ ည်စ ားက  က်နမြ လံုံား၀ြရ ှိ ပေါြ
နမဖဆိုံပေါ  

နရရရ ှိြှု 
နရရှ ားပေါားသ ည်နရလံုံား ဝြရှိပေါြနမဖဆိုံပ ေါ  

ြ  ိားတ ိရိစဆ ေ် လက်လှ ြ်ားြ ြှု ြ  ိားန က ငာ်းတ ိရိစဆ ေ်ြ   ား လွယ် ကူစွ ဝ ယ် ယူြရနိုံင် ပေါြ   ိားန က ငာ်း  
တ ိရိစဆ ေ်ြ  ားလံုံားဝဝ ယ် ယူြရပေါ ြနမဖဆိုံ ပေါ  

နခ ားနငွ 
လိုံသန လ က်လွယ ်ကူစ ွန ခ ားန ငွြရပေါလံုံားဝနခ ားနငွြရပေါ ြန မဖဆိုံပေါ  

သွင်ားအ  ားစုံ( နြွွွား မြြူနရား ၊  အ စ  နဆား 
စသည် )နစ ားကက်ွ 

သွင်ားအ ားစုံြ  ားလွယ ်ကူစ ွဝယယ် ူြရပေါသွင်ားအ ားစုံြ  ားဝယယ် ူြရပေါ 
    ြန မဖဆိုံပေါ  

ဝန်က ွာင်မှုနှင့်် နည်ျေးပညွာ ပ ့်ပျိ ျေးမှု နည်ျေးပညွာနှင့််အ ပ်ခ  ပ်ကရျေး ျိ င်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးအလွယ်တကူမရနျိ င်ပါ    

 နည်ျေးပညွာနှင့်် အ ပ်ခ  ပ်ကရျေး ျိ င်ရွာဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးမရနျိ င်ပါမကပြ ျိ ပါ 

ထုံတ်ကုံေ်နရ  ငာ်းဝယ် ြှု 
ထုံတ်ကုံေြ်  ားကိုံလွယက်ူစွ နှင် န စ ားနှုေ်ားြှေ်ကေ်စ ွမဖင် န ရ င်ားခ နိုံင်သည် 
ထုံတ်ကုံေြ်  ားကိုံနရ င်ားခ နိုံငသ်ည် ြန မဖဆိုံပေါ  

အ ိြခ်ခံဝေ်ားအ တွင်ားန မြနေရ   
လံုံနလ က်ြှု အလ  အကလွာကမ်ရှျိပါ လ  ဝမရှျိပါ   မကပြ ျိ ပါလ 

ငါိုးလုြ်ငန်ိုး  

ငေါား/ပုံဇွေ်နြွားမြြူရေ်နရန မ ြအနေအ

ထ ား 
အလွေ်နက  င်ားနက င် ားသ င် တင် ြျှတြနမဖ ဆိုံပေါ  

ငေါား/ပုံဇွေ်သ  ားနပေါက် လ က်လြှ်ားြ ြှု 
ဝယ် ယူရရှိနိုံင် သ ည်လိုံ သနလ  က် လွယ် ကူစွ ဝ ယ်ယူရနိုံ င် သည်
ြနမဖဆိုံ ပေါ  

 
 



-၃၃- 

အခ င့်် အလမ္်ိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ ရှငိ်ုးလ ငိ်ုးခ က် (မ္ှန်ရောတစ်ခုက ု သော ထ ရ ိုးရန် ။ 
ဇယောိုး၂၀ နှင့််၂၁က ုခ  တ် ဆက်စစ်ထဆိုးဖြ ိုး မ္ှထပဖဆ ု ရန်။ ထပ ဖဆ ုရန် 
အလ ု အြ်ဟု ယူဆထ သော အခ က်မ္ ောိုး ရှ ြါက “မ္ထပဖ ဆ ုြါ”ဟူထ သော 
အက ကက် ု ထရ ိုး ရန်။) 

ကခ ျေးကငွ 
လျိ သကလွာက်လွယ်ကူစွွာ ကခ ျေးကငမွရပါ လ  ဝကခ ျေးကငမွရပါ 
မကပြ ျိ ပါ 

သွင်ား အ ားစ ုံလ က်လြှ်ားြ ြှု သွင်ား အ ားစ ုံြ   ားလွ ယ်ကူ စွ ဝယ် ယူနိုံ ငသ် ည်သွ ငာ်းအ ားစုံြ   ား  
ဝယ် ယူနိုံင် သ ည်ြနမဖ ဆိုံပေါ  

ေညာ်းပ ည အကူ အည နှ င်  
ေညာ်းလြ်ားြ   ား 

ေညာ်းပ ည ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ားအလွ ယ်တကူရနိုံ င် သ ည် 
ေညာ်းပ ည ဝေ်န ဆ င် ြှုြ   ားရန ိုံင်သ ည် ြနမဖဆိုံပ ေါ  

ထုံတ်ကုံေ်နရ  ငာ်းဝယ် ြှု 
ထုံတ်ကုံေြ်  ားကိုံလွယက်ူစွ နှင် န စ ားနှုေ်ားြှေ်ကေ်စ ွမဖင် န ရ င်ားခ နိုံင်သည် 
ထုံတ်ကုံေြ်  ားကိုံနရ င်ားခ နိုံငသ်ည် ြန မဖဆိုံပေါ  

ငေါားဖြ်ားခ ွင် ရရှိနိုံင် ြှု လွယ် ကူသ ည်အ သင် အတင် လွ ယ်ကူ သ ည် 

နဘ ားအနတောရ ယ်ြ   ားနှ င်  
မပငာ်းထေ်န သ ရ  သ ဥတ ုံ အနမခအနေ
ြ  ား (ဥပြ  -နရကက ား မခ ငာ်းန ှင်  ြိုံားနခ ေါ င်  

မခ ငာ်း) 

ထိခိုံက်သည်   ြ ထိခိုံ က်ပေါ   ြနမဖဆိုံပ ေါ   

အပူခ ျိန် ကပပွာင်ျေးလဲမှု ပျိ ပမန် ပခငျ်ေး နညျ်ေး မ ွာျေး မရှျိ  မကပြ ျိ ပါ 

မျိ ျေးရ ွာသွန်ျေးမှု ပျိ မ ွာျေးပခငျ်ေး နညျ်ေး မ ွာျေး မရှျိ  မကပြ ျိ ပါ 

ရွာသ အလျိ က် ရွာသ ဥတ  
ခန့််မှန်ျေးခ က်မ ွာျေးနှင့်် ပင်လယ် 
ငါျေးြမ်ျေးပခင်ျေးနှင့်် ငါျေးကမွျေးပမြူ ကရျေးလ ပ်ငန်ျေး 
စ မ ခန့််ခွဲ မှု ျိ င်ရွာ အကက ဉွာဏ်မ ွာျေး 
လက်လှမ်ျေးမှ ပခင်ျေး 

အလွယ်တကူမရ လ  ျေးဝမရ မကပြ ျိ ပါ  

 

ရင်ားမြစ ်… ဦား တ ည် အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း- လယ်သ ြ  ားအုံပ်စုံ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။။ နက ားရ  ၏ စ ား ပွ ားန ရား ြနမပလည် ၍ စ ဝတ်နေန ရား ကိုံသ  အ ငြ်တေ ်ရုံ ေ်ား ကေ်ရ ၍  

မပဿေ ော အခက် အခွဲြ   ား ရှိသမဖင်  စ  ားပွ  ားမဖစ်နြွား မြ ြူနိုံင်မခငာ်းြ   ိားြဟုံတ ်ပေါ ။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

-၃၄- 

(ခ-၃) စ ုက်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ ှူထရိုးမ္ဟု တ်ထသောစ ိုးြ ောိုး ထရိုး လုြ်င န်ိုးကဏ္ဍ 

(၁)  စ ုက်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ ှူထရိုးမ္ဟု တ်ထသောအ သက် ထမ္ ိုးလု ြ် ငန်ိုးမ္ ောိုး အတ က်အခ င့််အ လမ္ိ်ုးမ္ ောိုး 

ဇယ ား(၂၂)စိုံက်ပ  ိားန ြွားမြ ြူ နရားြဟုံတ်နသ အ သက် နြွားလုံပ်ငေ်ား ြ   ား အတွက် အခွင် အလြ်ားြ   ား 

ပြဿနောနှင့်် အခက် အခွဲမ္  ောိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ 

ရှင်ိုး လင်ိုးခ က်(အေ ည်ား ဆံုံား တ စ်ခ ုံနှင် အထ က် နရ ားန ိုံင်သ ည်။ဇ ယ  ား၂၀နှင် ၂၁

ကိုံ ခ တိ ်ဆက်စစ ်နဆား ဖပ ား ြှနမဖဆိုံရေ်။ နမဖဆိုံရေ ် အ လိုံအပ် ဟုံ ယူဆန သ  

အခ က်ြ   ားရှိပ ေါက “ြနမဖ ဆိုံပေါ”ဟူန သ  အကွကြ်   ကိုံနရ ား ရေ ်။) 

လ ပ်သွာျေးအငအ်ွာျေးရရှျိနျိ င်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့်် မကပြ ျိ ပါ 

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး  ွက်က န် 

မဟ တ်ကသွာ အပခွာျေး ကေသ 

 ွကက် န်မ ွာျေးကျိ ကရွာင်ျေးခ ရန် 

ကစ ျေးကွက်ရှျိပခင်ျေး 

ကစ ျေးကွက်ကကွာငျ်ေးရှျိသည် ကစ ျေးကွက်အသင့််အတင့််  မကပြ ျိ ပါ 

ကစ ျေးကွက် ျိ င်ရွာအသျိ 

အပမင်ရှျိပခင်ျေး 

ကစ ျေးကွက်အကပခအကနကျိ  

ကကွာင်ျေးစွွာန ျေးလည်သျိရှျိသည်အသင့််အတင့််န ျေး လည်သည် 

မကပြ ျိ ပါ 

လမျ်ေးပန်ျေး က်သွယ်ကရျေး 

အကပခအကန 

ကကွာင်ျေး သင့်် မကပြ ျိ ပါ 

က န်ကကမ်ျေးရရှျိနျိ င်ပခငျ်ေး ကပါမ ွာျေး သင့်် မကပြ ျိ ပါ 

လျှပစ်စ်မ ျေးရရှျိနျိ င်ပခငျ်ေး ကကွာင်ျေး သင့်် မကပြ ျိ ပါ 

ကခ ျေးကငရွရှျိနျိ င်ပခငျ်ေး 
လျိ သကလွာက် လွယ်ကူစွွာ ကခ ျေးကငရွရှျိနျိ င်သည် ကခ ျေးကငရွရှျိ 

နျိ ငသ်ည် မကပြ 

အသက ်နြွားဝြ်ားန က   ငာ်း  

ေညာ်းပ ည ဆိုံ ငရ် နှ င်  

အနသားစ  ား/အလတ ်စ  ား  

စ ား ပွ ားန ရား ဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်ြှု 

ဆိုံင်ရ ဝေ်န ဆ င် ြှုရရှိမခ ငာ်း 

ေညာ်းပ ည နှ င် အန သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ားပွ  ားနရားဖွံွံ့ ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်ြှုဆိုံငရ်  

ဝေ်နဆ  င် ြှုြ  ားအ လွယ် တ ကူရန ိုံင်သ ည်ေ ည်ားပ ည နှ င် အန သားစ  ား/အ 

လတ်စ ားစ ား ပွ ားန ရား ဖွံွံ့ဖဖိ ား တ ိုံားတ က်ြှုဆိုံငရ် ဝေ်န ဆ င်ြှု ြ  ားရန ိုံင် သည် 

 

 



-၃၅- 

ပြဿနောနှင့်် အခက် အခွဲမ္  ောိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ 

ရှင်ိုး လင်ိုးခ က်(အေ ည်ား ဆံုံား တ စ်ခ ုံနှင် အထ က် နရ ားန ိုံင်သ ည်။ဇ ယ  ား၂၀နှင် ၂၁

ကိုံ ခ တိ ်ဆက်စစ ်နဆား ဖပ ား ြှနမဖဆိုံရေ်။ နမဖဆိုံရေ ် အ လိုံအပ် ဟုံ ယူဆန သ  

အခ က်ြ   ားရှိပ ေါက “ြနမဖ ဆိုံပေါ”ဟူန သ  အကွကြ်   ကိုံနရ ား ရေ ်။) 

အလုံပ်နှ င် လိုံ က်နလ   ည နထွ

မဖစ်နသ  (သိုံ ြဟုံတ်) 

အသက ်နြွားဝြ်ားန က   ငာ်းမ ပ  

နိုံငန်သ  ပ ည တစ်ခုံခ ုံကိုံ  

တ တ ်နမြ က်ြှု အနမခအ နေ 

ကျွြ်ားက ငစ်ွ တတ ်နမြ  က်သ ည်အ သင် အတင် ြနမဖဆိုံ ပေါ  

အလုံပ် အကိုံ ငအ်ခွ င် အ လ ြ်ား ြ  ားအ သင် အတင် ြ နမဖဆိုံပေါ  

 

ရင်ားမြစ ်… (၁) ဦား တ ည် အုံပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း- လ ယ် သြ ား အုံပ်စုံ၊ (၂) ဖြိ ွံ့ ေယ်နြာွး/ကုံဦား စ ား ဌ ေ  ၊ ဖြိ  ွံ့ ေယ်ငေါားလုံ ပ်  

ငေ်ားဦား စ ား ဌ ေ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  သည် ဖြိ ွံ့န ှင် နရ ြိုံင်(၂၅) ြိုံင်ကွ  နဝားဖပ ား  က ား၊  နထ ်လ  ဂ  ၊  နြ န် တ   ် ဆိုံင်က ယ်  

သွ ား လ ၍ ြရသမ ဖင်  စက်နလှြ   ားနှင် သ  သွ  ားလ ရ ပေါ၍ နဒသ ထွက် ကုံေ်ြ  ား အ သင် အတင်  ရှိန က ငာ်း  

နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 

 

(၂)    စ ုက်ြ   ိုးထမ္ ိုးပမ္ှူထ ရိုး မ္ဟုတ်ထ သော အသက်ထမ္ ိုး လုြ်ငန်ိုး မ္ ောိုးအတ က်ပြ ဿနောနှင့်် အခက် အခွဲမ္ ောိုး 

ဇယ ား(၂၃)စိုံက်ပ   ိားန ြွားမြ ြူနရားြဟုံတ်နသ  အ သ က်နြွားလုံပ် ငေ်ားြ  ားအတွ က်မပဿေောနှ င် အခက် အ ခွဲြ  ား 

ပြဿနောနှင့်် အခက်အခွဲ မ္ ောိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ 

ရှင်ိုး လင်ိုးခ က်(အေ ည်ား ဆံုံား တ စ်ခ ုံနှင် အထ က် နရ ားန ိုံင်သ ည်။ဇ

ယ ား၂၂န ှင် ၂ ၃ကိုံခ တိ ်ဆ က်စစ ်နဆား ဖပ ားြှနမဖဆိုံရ ေ်။ နမဖဆိုံရေ ်

အလိုံ အပ်ဟုံ ယူဆန သ  အခ က်ြ   ား ရှိပေါ က 

“ြနမဖဆိုံပေါ” ဟူနသ   အ ကွက်ြ  ကိုံနရ ား ရေ ်။) 

လုံပ်အ  ားအ ငအ်  ားရရ ှိနိုံင် ြှု ြ  ားအ သင် အတင် ြ နမဖဆိုံပေါ  

လယ် ယ သ  ားငေါားထုံတ ် ကုံေ်ြဟုံတ ်နသ  

အမခ ားနဒ သထွက် ကုံေ်ြ  ားကိုံနရ င်ားခ   

ရေ ်နစ ားကွက်ရှိမခ ငာ်း 

နစ ားကွက်နက ငာ်းရ ှိသည်နစ ားကွက် အ သင် အတ င်  

ြနမဖဆိုံပေါ  

 



 

-၃၆- 

 

ပြဿနောနှင့်် အခက်အခွဲ မ္ ောိုး 

ထဖေ်ာပြခ က်/ 

ရှင်ိုး လင်ိုးခ က်(အေ ည်ား ဆံုံား တ စ်ခ ုံနှင် အထ က် နရ ားန ိုံင်သ ည်။ဇ

ယ ား၂၂န ှင် ၂ ၃ကိုံခ တိ ်ဆ က်စစ ်နဆား ဖပ ားြှနမဖဆိုံရ ေ်။ နမဖဆိုံရေ ်

အလိုံ အပ်ဟုံ ယူဆန သ  အခ က်ြ   ား ရှိပေါ က 

“ြနမဖဆိုံပေါ” ဟူနသ   အ ကွက်ြ  ကိုံနရ ား ရေ ်။) 

နစ ားကွက်ဆိုံင်ရ  အ သိ အ မြငရ်ှိမခ ငာ်း နစ ားကွက်အနမခ အနေကိုံ နက င်ားစ ွ ေ ောားလ ည် သိရှိ သ ည် 

သင် အတင် ေ ောားလ ည် သ ည်ြနမဖဆိုံပ ေါ  

လြာ်းပေ ်ားဆက် သွ ယ်နရား အနမခအနေ နက င်ားသ င် ြနမဖဆိုံ ပေါ  

ကုံေ် ကြ်ားရရ ှိနိုံင်မခငာ်း နက င်ားသ င် ြနမဖဆိုံ ပေါ  

လျှပစ်စ ်ြ ားရရ ှိနိုံင်မခငာ်း နက င်ားသ င် ြနမဖဆိုံ ပေါ  

နခ  ားန ငရွရ ှိနိုံင်မခငာ်း လိုံသန လ က်လွ ယ်ကူစွ  နခ ားနငွရရှိနိုံင် သ ည် 

နခ  ားန ငရွန ိုံင် သ ည်ြနမ ဖဆိုံပေါ  

အသက ်နြွားဝြ်ားန က   ငာ်းေ ည်ားပ ည ဆိုံ င်  

ရ နှင် အန သားစ  ား/အလ တ ်စ ားစ ားပွ ားနရား

ဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်ြှုဆိုံငရ် ဝ ေ်နဆ င်ြှုရရှိ

မခ ငာ်း 

ေညာ်းပ ည နှ င် အန သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ားပွ  ားနရားဖွံွံ့ ဖဖိ ားတ ိုံား  

တ က်ြှုဆိုံငရ်  ဝေ်နဆ  င် ြှုြ  ား အလွ ယ်တကူရနိုံ င် သ ည် 

ေညာ်းပ ည နှ င် အန သားစ  ား/အလတ ်စ ားစ ားပွ  ားနရားဖွံွံ့ ဖဖိ ားတ ိုံား  

တ က်ြှုဆိုံငရ်  ဝေ်နဆ  င် ြှုြ  ားရန ိုံ ငသ် ည် 

အလုံပ်နှ င် လိုံ က်နလ   ည နထွမဖစ်နသ   

(သိုံ ြဟုံတ်) 

အသက ်နြွားဝြ်ားန က   ငာ်းမ ပ နိုံင်န သ ပ  

ည တစ်ခုံခ ုံကိုံတတ ်နမြ  က်မခ ငာ်း 

ကျွြ်ားက ငစ်ွ တတ ်နမြ  က်သ ည်အ သင် အတင်  

ြနမဖဆိုံပေါ  

အလုံပ် အကိုံ ငအ်ခွ င် အ လ ြ်ား ြ  ားအ သင် အတင် ြ နမဖဆိုံပေါ  

ရင်ားမြစ ်…ဦား တ ည်အုံပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်းရ ပ်ြရိပ်ဖ အုံပ်စုံ၊စိုံက်ပ  ိားန ြွားမြြူနရား ြဟုံတ်နသ  ဝင်န ငရွလုံပ် ငေ်ားြ  ား  
လုံပ်ကိုံ ငသူ် အုံပ်စုံ၊လူ ငယ်  အုံပ်စုံ။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။    ။ နက ားရ  သည် ဘိုံက နလားဖ ြိ ွံ့န ှင်  (၂) ြိုံင်ကွ  န ဝားဖ ပ ား ကုံေ်ားလြာ်း၊  နရလြ်ားမဖင သွ်  ားလ   
နိုံငန်သ  န က င ် စိုံက်ပ   ိား ၊ နြွားမြြူနရား ြဟုံတ်နသ  အမခ ားအ သက်န ြွားဝြ်ား နက  ငာ်းလုံပ် ကိုံင် သူြ   ား သ ည်  
လက်ရှိအနမခ အနေထ က်  ပိုံြိုံနက င်ားြွေ် သ ည်  အလုံပ်အ ကိုံင် အခွင် အလြ်ား နှင်  ဝငန်ငွတိုံားပွ ားြှု ြ  ားရရ ှိန က င် ား  
နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 



 
-၃၇- 

(ဂ) ထရ ွံ့ထပြ ောင်ိုး လုြ်သောိုး မ္ ောိုး 

(ဂ-၁) ထရ ွံ့ထပြ ောင်ိုး သ ောိုးလောမ္ှုပဖစ် ထြေါ်လောြံု၊ြံုစံနှ င့််အခ  န် ကောလ 

ဇယ ား (၂ ၄) နရ ွံ့နမပ င်ားသွ  ားလ ြှုမဖစ် နပေါ်လ  ပံုံ၊ပံုံစံနှင် အခ ေိ် က လ 

စဉ ် ြံုစ ံ
အ မ္်ထ ောငစ်ု

အထရအတ က် 

ပြည်တ င်ိုး ပြည်ြ လူဦိုးထ ရ 

က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

၁ 

‘နရ ွံ့နမပ င်ားသွ  ား

လ နေ ထိုံင် သူ’ 

တ စ်ဦား အေည်ား

ဆံုံားရ ှိနသ အြိ် 

နထ ငစ်ုံနှ င် လ ူ

ဦား နရ 

          

၂ 

နက ားရ  မပ ငပ် သိုံ နရ ွံ့နမပ ငာ်းြှုက လ 

၃လအ ထိ - - - - - - - - - 

၆လအ ထိ ၃ ၂ ၅ - - - - - - 

၁၂လအထိ ၁ ၁ ၂ - - - - - - 

၁၂လအထ က် ၆ ၃ ၉ - - - - - - 

ရင်ားမြစ ် … (၁) အိ ြ်န ထ ငစ်ုံစ  ရင်ားနက  က် ယူြှု၊ (၂) ဦား တ ည်အုံ ပ်စုံ နဆွား နနွားမခ ငာ်း - စိုံက်ပ  ိား  နြွားမြြူနရား  

ြဟုံတ်နသ  ဝင်န ငရွလုံပ် ငေ်ားြ  ား လုံပ်ကိုံ င် သူအုံပ် စုံ၊ လူငယ အုံပ်စုံ။ 

ြှတ်ခ  က်။ ။နရ ွံ့ နမပ င်ား သွ ားလ  မခင်ား ၏တ ရ ားဝ ငြ်ှု /ြဝ ငြ်ှု၊နရ ွံ့ နမပ င်ားသွ  ားလ  သူ၏  သနဘ  ဆနဒပေါ ြှု 

ြပေါြှုစ သ ည်မဖင် ြခွွဲမခ  ားဘွဲ၊  က မြင် ခ ေိ် အေ ည်ားအြ  ားြကေ် သတ ်ဘွဲြ ည် သည် အန က  င်ားအရ င် ားန  က င် နရ ွံ့  

နမပ င်ား သွ ားလ  ရ သည်  မဖစ်နစ က ြူ ြူ လဌ  နေနဒ သတ စ်ခ ုံြှ  နိုံင် ငမံခ  ားသိုံ မဖစ်နစ ၊  မပ ည် တ ွင်ားတ စ်ေ ယ်  

တ စ်န ကားသိုံ မဖစ်နစ နရ ွံ့နမပ င်ား သွ ားလ   နေထိုံင် သူ တ ိုံင်ားကိုံ‘ထရ ွံ့ ထပြောငိ်ုး သ ောိုး လောထန  ု ငသူ် ’ဟုံ သတ ်ြှ တ ်  

သ ည်။ နိုံင် ငနံတ  တ်  ဝေ်၊အဖွွဲွံ့အစ ည်ားတ  ဝေ်မဖင် နရ ွံ့နမပ င်ား အနမခခ န ေရ သူြ  ား သည် လ ည်ား  ဤဇယ  ား  

တ ွင်အက  ံ ားဝင်ပ ေါသ ည် ။ သ ား သြ ားနှင် န ဆွြ  ိားြ   ား ထံတွင်  ခိုံလံှုရေ်၊ ြှ ခိုံရေ်  သွ ားန ရ က် အနမခ ခ နေန သ  ၊  

က ေ်ား ြ နရား အရ  အဖြွဲ တ ြ်ားနရ  ွံ့နမပ င်ား  နေ ထိုံင်န သ ပုံဂဂိ  လြ်   ား သ ည် ဤဇ ယ ားတ ွင် အ က ံ ားဝင် ပေါသည် ။  

နခ တ တပည သွ  ားနရ က် သင ်က  ားနေသူ ြ  ား၊  နခ တ တက ေ်ား ြ နရားကုံ သြှု ခံယူနေသူ ြ  ားသ ည်  ဤဇ ယ ားတ ွင်  

အက ံ ားြ ဝငပ် ေါ။ ယခင်က နရ ွံ့နမပ င်ားသွ  ားလ န ေ ထိုံငခ်ွဲ နစ က  ြူ ယခုံလက် ရှိက လတ ွ ငြ်ူလဌ  နေ တ ွင်မပေ် 

 
 



-၃၈- 
လည် အနမခခ နေ ထိုံင် လျှ က်ရှိသူြ   ား သ ည် ဤဇ ယ  ားတ ွင်အက  ံ ားြဝ ငပ်ေါ ။ ယ ခုံလတ ်တန လ တ ွ ငခ်ရ  ားယ ယ သွ ား

နေသူြ   ား သည် လ ည်ား ဤ ဇယ ားတ ွင် အက  ံ ားြဝ ငပ်ေါ ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။  ။ နက ားရ  တွင် မပ ည်တွ ငာ်းရ ှိ  အမခ ားနဒသ ြ  ားသိုံ  သွ ားန ရ က်လုံ ပ်ကိုံင် သူ လူင ယ်ြ  ား  

ြရှိပေါန က ငာ်းန ှင ် လူင ယ်အ ြ  ားစုံြှ  ရေ ်ကုံေ်စ က်ရံုံြ  ားတ ွင် သွ  ားနရ က်လုံပ်ကိုံ င ်ကန က  င်ား နလ လ  နတွွံ့  

ရှိရပေါသ ည်။ 

(ဂ-၂) ထရ ွံ့ထပြ ောင်ိုး သ ောိုးလောရပခင် ိုး၏အ ဓ ကအ ထ ကော ငိ်ုး အ ရငိ်ုး 

ဇယ ား(၂၅) နရ ွံ့နမပ င်ားသွ  ားလ ရမခ င် ား၏အဓိ ကအန က  င်ား အ ရင်ား 

စဉ ် အန က ငာ်းအရ  
လူဦားနရ 

က  ား ြ 

၁ ပိုံြိုံနက ငာ်းြွေ်န သ အ လုံပ်အ ကိုံင်ွှ င ်ဝင်န ငအွခွ င ်အ လြာ်းြ  ားရှ နဖွရေ် ၂၅ ၂၀ 

၂ နိုံငင်နံရားန ှင ်ဆိုံ ငန် သ အ န က င်ားရ ငာ်း   

၃ နဒသတ ွင်ားပ ဋပိ ကခမဖစ်ပွ  ားြှုန က င ်လံုံခခံ ြှု ြရှိသ ည ်အန က င်ားရ ငာ်း   

၄ လူြှုနရား ၊ က ေ်ား ြ နရားကိ စစြ  ားန က  င်  (social protection, health)   

၅ 
အြ  ိား အြ ည်ခွွဲမခ  ားြနဖ  မ် ပနိုံင် (သိုံ ြဟုံတ်) 
အန က ငာ်းအရင်ားကိုံနမ ဖ ဆိုံထ ားမ ခင်ား/ နမဖဆိုံ လိုံမခ ငာ်းြရ ှိ 

  

ရင်ားမြစ ် … အြိ်န ထ ငစ်ုံ စ ရင်ားနက က်ယူ ြှု။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။   ။နက ားရ  တွ င ် နိုံငင်ရံပ်မခ  ား သိုံ  သွ  ားနရ က် လုံပ်ကိုံ ငန်ေသူ ြ  ား ြရှိပေါန က ငာ်းန ှ င ်  
မပည်တွင်ားရှိ ရေ ်ကုံေ်စ က်ရံုံားြ  ားသိုံ  နရ ွံ့နမပ င် ားသွ ားလ  ရမခငာ်း ၏ အဓိ ကအန က ငာ်းရ ငာ်းြှ   ပိုံြိုံနက င် ား  
ြွေ်နသ   အလုံပ် အကိုံင် နှင  ် ဝငန်ငွအခွ င ် အ လြာ်း ြ  ား  ရရ ှိ၍ ြိသ ားစုံ၏ စ  ားဝတ ်နေန ရား အတွက် တ စ်ဖက်တ စ်  
လြာ်းြှနထ  ကပ်ံ ြှုြ  ား နပားနိုံငရ်ေ ်အတ ွက် နရ ွံ့နမပ င်ား သွ ားလ   လုံပ် ကိုံင်ရမခ ငာ်းမ ဖစ်န က ငာ်း နလ လ  နတွ ွံ့  
ရှိရပေါသ ည်။ 
(ဂ-၃)      ထရ ွံ့ထပြောငိ်ုးလု ြ်က ငု် သူမ္ ောိုး မ္ှပြန်ြ  ုထ င  
ဇယ ား(၂၆)     နရ ွံ့နမပ င် ားလုံပ်ကိုံင် သူြ   ားြှမ ပေ်ပိုံ န ငွ 

စဉ ် အထ က ောင်ိုး အရော 
အ မ္်ထ ောငစ်ုအ ထရအတ က် 

စုစုထြါငိ်ုး ပမ္င့်် လတ် န မ့္်် 

၁ မပေ်ပိုံ နငွကိုံြှ ခိုံနေရန သ  အြိ်နထ  င်စုံ အနရအတွ က် ၂၅ -  - 

၂ 

မပေ်ပိုံ နငွလ ြ်ားန က ငာ်းြ  ား 

- က။နငွလွှွဲလုံ ပ်ငေ်ား(ဟွေ် ဒ )   

 - ခ။ဘ ဏ ် - 

- ဂ။လူကကံ မဖင် လွှွဲပိုံ မခ ငာ်း -  



-၃၉- 

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်န ထ  င်စုံစ ရ ငာ်းန က က်ယူ ြှု၊ (၂) ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွားန နွား မခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ ။ 

နလ လ  နတွွံ့ ရှိခ က်။။ န က ားရ   တ ွင် စက် ရံုံသွ  ားန ရ က် အ လုံပ်လုံ ပ်ကိုံင် သူြ   ား သည် အြိ်နထ  င် စုံ(၂၅) ရှိဖပ ား  
မပေ်ပိုံ နငွကိုံ ဟွေ်ဒ စေ စ်မ ဖင်  နငွထုံတ် ယူနလရှိန က င်ား ပိုံြိုံ ဝငန် ငနွက ငာ်းန အ င ် တ ိုံားတ က်နစရေ ် အတွ က်  
သွ ားန ရ က်မခ ငာ်း မဖစ်သ ည် အတ ွ က် မပေ်ပိုံ နငွ ကိုံ ြှ ခိုံနေနသ  အြိ်န ထ င် စုံြ  ား ြဟုံတ်န က  င်ား န လ လ  နတွွံ့  
ရှိရပေါသ ည်။ 
 
(ဃ) ကုန်စည်နှ င့််ဝန်ထဆ ောင်မ္ှု ထစ ိုးက က် 
ဇယ ား(၂၇) ကုံေ်စည်နှင် ဝေ်နဆ  င် ြှု၊နစ ားကွက် လက်လှ ြ်ားြ ြှု အနမခအန ေ 

ထစ ိုးက က်လက် လှမ်္ိုး မ္ မ္ှု 
အန ိုးဆံုိုးထစ ိုး 

(အေ ားဆံုံား တ စ်ခ ုံကိုံ သ န ဖ ်မပပေါရေ်) 
အကက ိုးစောိုး ထစ ိုးက က် 

(အဓိ ကတ စ်ခ ုံကိုံသ နဖ  မ်ပပေါရေ်) 

ထစ ိုးအမ္ ည် (ဖမ္  ွံ့/ ရ ော) ဘိုံကနလား ဖြိ ွံ့ြနစ ား ဘျိ ကကလျေးက ျေး 

ရ ောမ္ှ အက ောအထဝိုး (မ္ ု င)် 
(အန ိုးစြ် ဆံုိုးတစ်ခုက ု 
ခန် မ္ှန်ိုးဖြ ိုးထရ ိုးခ ယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြိုံင်၁ြှ၅ြိုံ င် 
၅ြှ၁၀ြိုံင်၁၀ြှ၁၅ ြိုံင် 
၁၅ြိုံငအ် ထက် 

၀ြှ၁၀ြိုံင်၁၁ြှ၂၀ြိုံ င် 
၂၁ ြှ၃၀ြိုံင်၃၀ ြှ၅၀ြိုံ င် 
၅၁ြှ၁ ၀၀၁၀၀ ြိုံင် အ ထက် 

သယ်ယူြ ု ထဆ ောင်ထ ရိုး 

နညိ်ုးလ မ္်ိုး 

နမခ လ င်စက်ဘ  ားဆိုံ ငက်ယ်က  ား/ 
နထ ် လ ဂ  ရထ  ားစ က်နလှ သံုံားဘ ားဆိုံင်ကယ ်န လှစက်နလှ 

ကုန်စညန်ှင့််ဝနထ် ဆောင်မ္ှုရရ ှ န ုင်မ္ှု  
(အနည်ိုးဆုံိုးတစ်ခုနငှ့်် 
အ ကထ် ရ ိုးန ငု်သည်။) 

စ  ားနသ  က ်က ုံေ ်(က ုံေ ်စ ိြ်ား၊က ုံေ ်နမ ခ က ်) 

ြ ား ဖိုံနခ  င် သံုံားန ှင် အိြ်သံုံားပစ စည်ားအဝတ် အထည ် 

နဆ က ် လုံပ်နရား ပစ စည်ားြ   ား၊ပရ ိ န ဘ ဂြ  ား 

ပစ စည်ားစ ံုံဝေ ်နဆ င်ြှုစ ံုံရန ိုံင် 

စ  ားနသ  က ်က ုံေ ်(က ုံေ ်စ ိြ်ား၊က ုံေ ်နမ ခ က ်)   

ြ ား ဖိုံနခ  င် သံုံားန ှင် အိြ်သံုံားပစ စည်ား 

အဝတ် အထည ် 

နဆ က ် လုံပ်နရား ပစ စည်ားြ   ား၊ 

ပရ ိနဘ ဂြ  ား 
ပစ စည်ားစ ံုံဝေ ်နဆ င်ြှုစ ံုံရန ိုံင် 

ထစ ိုးအမ္ ည် (ဖမ္  ွံ့/ ရ ော)   

ထစ ိုးအထပခခံအထဆောကအ်ဦ နက င်ားသ င် ညံ  နက င်ားသ င် ညံ  

ဝနထ်ဆောင်မ္ှု နက င်ားသ င် ညံ  နက င်ားသ င် ညံ  

ရင်ားမြစ ် … ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွားန နွား မခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊လ ယ် သ ြ ားအုံပ်စုံ၊ အြ  ိား သြ ား အုံပ် စုံ၊  စိုံက်ပ  ိား  

နြွားမြြူနရားြဟုံတ်န သ ဝ ငန်ငွရလုံ ပ်ငေ်ား ြ   ားလုံ ပ် ကိုံင်သူ အုံပ်စုံ ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။  ။နက ားရ  တွင် ကုံေ် စညက်ူား သေ်ား  နရ င်ားဝ ယ်နရား အတွက် ဘိုံက နလားဖ ြိ ွံ့ နှင်  

(၂)ြိုံင် သ ကွ နဝား ဖပ ား၊  စ ားနသ က်ကုံေ်၊  ကုံေ် စိြ်ား၊  ကုံေ်နမခ က် ၊ ြ ားဖိုံနခ  ငသံ်ုံားနှ င ်  အိ ြ်သံုံား ပစစည်ားြ   ား  

အဝတ်အစ  ား၊  နဆ က် လုံ ပ်နရား ပစစ ည်ား၊  ပရိနဘ  ဂြ  ားကိုံ စက်နလှမ ဖင် လ ည်နက  င်ား၊ ဆိုံင် က ယ်၊သံုံားဘ  ား မဖင်  

လည်န က င်ား အလွ ယ်တ ကူ ရရ ှိနိုံင်န က င်ား နလ လ နတ ွွံ့ရှိရပေါ သ ည်။ 

 
 
 



-၄၀- 
(င)  ထင ထ ကိုး လက် လှမ်္ိုးမ္ မ္ှုနှ င့််ဘဏ် လုြ်ငန်ိုး 

ဇယ ား(၂၈) နငွန ကား လက် လှြ်ားြ ြှုနှ င ်ဘဏ် လုံပ်ငေ်ား 
ထခ ိုးထင  

ရရှ န ုင်သည့်် 
ထနရော 

ထင ထ ကိုး 
ဝန်ထဆ ောင်မ္ှုအမ္   ိုးအ စောိုး 

ပြန်လည ်
ထြိုးဆြ်ရမ္ည့်် 

ကောလ 

အတ ိုုးနှုန်ိုး 
(လ) 

အထြါင်ခံ 
ြစစည်ိုး 

လ ုအြ်မ္ှု 

ထခ ိုးထင ရရန် 
အခက်အခွဲမ္ ောိုး 

အစ ိုံားရဘဏ် 
(မြေ ်ြ  လ ယ်ယ  ဖွံွံ့ဖဖိ  ား  

နရား ဘဏ်/မြေ ်ြ  စ ိုံက်ပ  ိား 

နရား ဘဏ်) 

က  လတိုံ နခ ားနငွ 

က  လလ တ်နခ ားန ငွ 

က  လရှည ်နခ ားန ငွ 

၃-၆လအတွ င်ား 

၆လြှတစ ်န ှစ ်ထိ 

တစ ်န ှစ ်န ှင် အထက ် 

အတိုံားြွဲ  
၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြ ှ၁၀% 

၁၀%  

လိုံအပ် သည ် 

ြလိုံအပ်ပ ေါ 

ရှိသည ် 

ေ ည ်ားသည် 

ြရ ှိပေါ 

သြဝေါယ ြန ခ ားန င ွ

က လတိုံန ခ ားန ငွ 
က လလတန် ခ ားန ငွ 
က လရှညန် ခ ားနငွ 

၃-၆လအတ ွင်ား 
၆လြှတစ်နှစထိ် 

တ စ်နှစန်ငှ် အထက်
 

အတ ိုံားြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြ၅ှ% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သည် 
ြလိုံအပ်ပေါ 

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 
ြရှိပေါ 

ပုံဂဂလိကဘဏ် 
 

က လတိုံန ခ ားန ငွ 
က လလတန် ခ ားန ငွ 
က လရှညန် ခ ားနငွ 

၃-၆လအတ ွင်ား 
၆လြှတစ်နှစထိ် 

တ စ်နှစန်ငှ် အထက်
 

အတ ိုံားြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြ၅ှ% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သည် 
ြလိုံအပ်ပေါ 

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 
ြရှိပေါ 

ပုံဂဂလိကအန သားစ ား 
န ခ ားနငွဝေ် 
န ဆ င်ြှုကဏ္ဍ 
 

က လတိုံန ခ ားန ငွ 
က လလတန် ခ ားန ငွ 
က လရှညန် ခ ားနငွ 

န ေ စဉ်လစဉ် 
၃-၆လအတ ွင်ား 
၆လြှတစ်နှစထိ် 

တ စ်နှစအ်ထက် 

အတ ိုံားြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြ၅ှ% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သည် 
ြလိုံအပ်ပေါ 

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 
ြရှိပေါ 

အဖွွဲွံ့လိုံက် နငွစုံ/ 
န ငနွ ခ ားအစ အစဉ ်

က လတိုံန ခ ားန ငွ 
က လလတန် ခ ားန ငွ 
က လရှညန် ခ ားနငွ 

န ေ စဉ် 
လစဉ် 
၃-၆လအတ ွင်ား 
၆လြှတစ်နှစထိ် 
တ စ်နှစအ်ထက် 

အတ ိုံားြွဲ  
၁ြှ၂% 
၂ြ၅ှ% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ်သည် 
ြလိုံအပ်ပေါ 

ရှိသည် 
ေည်ားသည် 
ြရှိပေါ 

နငွနခ ားနပား သူ 

က  လတိုံ နခ ားနငွ 

က  လလ တ်နခ ားန ငွ 

က  လရှည ်နခ ားန ငွ 

၃-၆လအတွ င်ား 

၆လြှတစ ်န ှစ ်ထိ 

တစ ်န ှစ ်န ှင် အထက ် 

အတိုံားြွဲ  

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြ ှ၁၀% 
၁၀%  

လိုံအပ် သည ် 

ြလိုံအပ်ပ ေါ 

ရှိသည ် 

ေ ည ်ားသည် 

ြရ ှိပေါ 

အ န ပေါင်ဆ ိုံင ်
က လ တ ိုံနခ ား န င ွ 
က လ လ တန် ခ ား နင ွ 
က လ ရှည်န ခ ား နင ွ 

၃-၆လ အ တ ွငာ်း 
၆လ ြှတ စန် ှစ်ထိ 
တ စ ်နှစန် ှင ် အထ က် 

အ တ ိုံားြ ွဲ  
၁ ြှ၂% 
၂ ြှ၅% 
၅ြှ၁ ၀% 
၁ ၀%  

လ ိုံအပ်သည် 
ြလ ိုံအပ်ပေါ 

ရှိသည် 
ေ ည်ား သည် 
ြရှိပေါ 

ြိတ ်န ဆ ွနငှ  ် န ဆ ွြ  ိ ားြ  ား 
က လ တ ိုံနခ ား န င ွ 
က လ လ တန် ခ ား နင ွ 
က လ ရှည်န ခ ား နင ွ 

၃-၆လ အ တ ွငာ်း 
၆လ ြှတ စန် ှစ်ထိ 

တ စ ်နှစန် ှင ် အထ က် 

အ တ ိုံားြ ွဲ  
၁ ြှ၂% 
၂ ြှ၅% 
၅ြှ၁ ၀% 
၁ ၀% က် 

လ ိုံအပ်သည် 
ြလ ိုံအပ်ပေါ 

ရှိသည် 
ေ ည်ား သည် 
ြရှိပေါ 

 

 



-၄၁- 

ရင်ားမြစ ် … (၁) ဦား တ ည်အုံ ပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ ၊ လယ် သြ  ားအုံပ်စုံ  ၊ အ ြ  ိားသြ ားအုံ ပ်စုံ၊  

စိုံက်ပ  ိားန ြွားမြ ြူနရား  ြဟုံတ်နသ  ဝငန် ငရွလုံပ် ငေ် ားြ  ား  လုံပ်ကိုံ င် သူအုံပ်စုံ၊(၂)သက်ဆိုံင်ရ   နငွန ကား ဝေ်  နဆ င်  
ြှုနပားနသ  အဖွွဲွံ့ြ   ား။ 
ြှတ်ခ  က်။ ။မြေ်ြ  စ ားပွ  ားနရားဘ ဏ် ၏  သတ ် ြှတ်ခ  က် အရ  ကောလတ ုထခ ိုးထ င ဆိုံ သ ည်ြှ  အေည်ားဆံုံား  
တ စ်ရက ်ြှအြ   ားဆံုံားတ စ် နှစ်အထိ၊ ကော လ လတ်ထခ ိုးထင ဆိုံ သ ည်ြှ ၃နှစ်ြှ၅နှ စ်အထ၊ိ ကော လ ရှည်ထခ ိုးထ င ဆိုံသ
ည်ြှ  ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ ် အထိ ဟုံသတ ်ြှတ် ထ ားပေါ သ ည် ။  အက ယ်၍၁ ၀နှစ်  က  လ အ ထက်ရှ ည် က စွ  နခ ား  နပား  
နသ နခ  ားန ငြွ   ားရှိခွဲ နသ  က လရှည်နခ  ားန ငတွ ွင် သ ထ ည် သွ ငာ်းန ပားရ ေ်မဖ စ်ပေါသ ည်။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွ င ် လ ယ်သ ြ ားြ  ားသ ည် မြေ်ြ   လ ယ်ယ   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား ဘဏ် ြှ နခ  ားန ငြွ  ား  
အ ားအတ ိုံားနှုေ ်ား မပ  ား(၈၀ )န ှင်  နငွတိုံား  နခ  ားသူ ြ  ားထံြှလ ည်ား နြွားမြ ြူနရား  လုံပ်ကိုံ ငသူ် ြ  ား ြှ (၅)က  ပ်တိုံားမ ဖ င်  
နခ  ားယူလျှ က်ရှိန က ငာ်း နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 
(စ) ြတ်ဝန်ိုးက င်နှင့်် သဘ ောဝ အရငိ်ုးအပမ္စ် မ္ ောိုးစ မ္ံခန် ခ ွဲ မ္ှု 
(စ-၁)ြတ်ဝန်ိုးက င်နှင့်် သဘောဝအ ရငိ်ုး အပမ္စ်မ္ ောိုးစ မ္ံခန် ခ ွဲမ္ှုအတ က်  လ က်ရှ အထလ့် အက င့််နှ င့်် အခက်  အခွဲမ္ ောိုး 
ဇယ ား(၂၉)ပတ်ဝေ ်ားက င် နှင် သဘ  ဝအရ ငာ်းအမြစ် ြ  ားစ ြံခေ ် ခွွဲြှု အတွက် လ က်ရှိအနလ အက  င် နှ င် အ ခက်  

အခွဲြ  ား 

အထ က ောင်ိုး အရော အခက်အခွဲ 

အနတရောယ်ရှ မ္ှု (အခက် အ ခွဲ 

“ရှ ”ဟုထပ ဖဆ ုြါက ထပဖ ဆ ုရန်။ “မ္ ရှ ”ဟု 

ထပဖဆ ု ောိုးြါက ထပဖ ဆ ုရန်မ္လ ။ု) 

နမြဆ  သဇ  အနမခ အနေ ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ် ေိြ်  

အပင် ြ  ိားစ ိတ်ြ   ား ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

ဖ က်ပိုံားန ှ င် နရ ဂေါက  ကွ ယ်ထေိ်ား ခ  ပ်ြှု ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိ ြ်  

နရအရငာ်းအမြစ် ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

ငေါားြ  ိားကွွဲ ြ  ား ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

အမခ ားတ ိရစဆ ေ်ြ   ိားကွွဲြ   ား ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

စွေ် ပစ်ပစစည်ားစ  ြံခေ် ခွွဲြှု ရှိ  ြရှိ  မြင် လတ်ေိြ်  

ရငိ်ုးပမ္စ်..... ဦိုးတည်အြု် စုထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး - ရြ် မ္ ရြ်ဖအုြ်စု၊ လ ယ်သမ္ ောိုးအုြ်စု။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။   ။နက ားရ  ၏ သဘ  ဝ ပတ်ဝေ ်ားက င်နှ င်  သဘ  ဝအရ ငာ်းမ ြစ်ြ  ား  စ ြံခေ  ်ခွွဲြှုစေစ ်၌  

လယ် ယ အဓိ ကလုံပ် ကိုံ ငန်သ   နက ားရ  မဖစ် သမ ဖင ် လယ်စိုံ က်ပ  ိားန ရား လုံပ်ငေ်ား တ ိုံ ြှ  ထွ က်ရှိန သ  အ ြိှုက်  

ြ  ား အ ားန မြစ  အမဖစ်မ ပေ်လ ည် သံုံားစွွဲမခ ငာ်းြ  ား မပ လုံပ်န လ ရှိန က ငာ်း၊  နက ားရ  ြှ  စွေ် ပစ်ပစစ ည်ားြ   စ ေ စ်  

တ က စွေ် ပစ် ကန သ ် လ ည်ား နက ားရ  အဆ င်  သ သေ် နေရ  စ ြံ ထ ားမ ခင်ားြ  ိား ြရှိန က  င်ား စွေ် ပစ်ပစစ ည် ား  

ြ  ားဆိုံားက   ိား အနတောရ  ယ်ြရှိန က  င်ား ပိုံားသတ ် နဆား ြ  ားကိုံ သ   အသံုံားမ ပ နလ ရှိန က  င်ား နလ လ နတ ွွံ့ရှိရ 

ပေါသည်။  



-၄၂- 

 

(ဆ) ြညောထရ ိုး 
(ဆ-၁) ြညောထရ ိုးနှင့််စောတတ် ထပမ္ ောကမ်္ှု 
ဇယ ား (၃၀) ြူလတ ေ်ား ၊ အလ ယ်တေ ်ား၊ အထက်တေ်ား နှ င် တကက သိုံ လ်အဆ င် စ တတ ်နမြ  က်ြှုနှုေ်ား 

အတန်ိုးြ ညောဖြ ိုး ထပမ္ောက် မ္ှု က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

စ ြတတ ်သူဦားနရ  ၁ ၁ 

ြူလတ ေ်ား အဆ င် ရှိ သူဦားနရ ၁၈၆ ၁၄၆ ၃၃၂ 

အလ ယ်တေ ်ားအဆ င် ရှိ သူ ဦား နရ ၆၅ ၆၉ ၁၃၄ 

အထက်တေ်ား အဆင် ရှိ သူ ဦား နရ ၂၆ ၃၆ ၆၂ 

တ ကကသိုံ လ/်နက လိပ် အ ဆင် ရှိသူဦားနရ ၁၀ ၁၈ ၂၈ 

ရင်ားမြစ ် … အြိ်န ထ ငစ်ုံ စ ရင်ားနက က်ယူ ြှု။ 
ြှတ်ခ  က်။ ။ဤဇ ယ ားကိုံမ ဖည် သွ ငာ်းရ  တွင်  မပ ည်နထ  င်စုံ သြမတမြေ်ြ  နိုံင် ငနံတ  ်  အစိုံားရ၊ ြညောထရ ိုး  

ဝန်ကက ိုးဌောနမ္ှ အ သ အမ္ှ တ်ပြ  ောိုး ထသော အတေ ်ား ပ ည တက်နရ  ကဖ်ပ ား/တ က်နရ က်ဆွဲ သူြ   ားကိုံ သ  မဖည် သွ ငာ်း
ရေ ်မဖစ်ပေါသ ည်။န ဖ ်မပ ပေါ အခ က်နှ င် ကိုံက် ည မခငာ်းြ ရှိခွဲ နသ ်ဇ ယ ားတ ွ ငမ်ဖ ည် သွင်ားမခ ငာ်းြမပ  ဘွဲနလ လ နတ ွွံ့ရှိခ 
က်ကိုံသ ြှတ်ခ  က်အနေမ ဖင် နဖ ်မ ပရေ်မဖစ်ပေါ သ ည် ။အတ ေ်ား ပ ည ဖပ ားန မြ  က် ြှုဆိုံသည်ြှ  တစ်ဦားတ စ် နယ က်
၏ဘဝတ ွင် သ ငယူ်န လ လ ခွဲ န သ နေ ောကဆ်ံုံားပ ည နရား အဆင် /အနမခအ နေကိုံဆိုံလိုံပ ေါသ ည် ။ 
ဥ ပြ -ယခုစောရင်ိုးထကောကယ်ခူ  န်တ ငအ်ဌြတ ေ်ား(Grade-8)တ ွင်ပည သင ်က ားန ေသညပ်ေါက ‘အလယတ်န်ိုးအဆင့်် 

ရှ သူဦိုးထ ရ’တွင်လည်ားနက င်ား၊တတိယတေ် ား(Grade3)တွင်ပည သင်  က ားနေပေါ က(သိုံ ြဟုံတ)်ထရိုးတတ်ဖ တ်တတ်အဆ
င့််သော (ဥြမ္ော-ဘုန်ိုးကက ိုးထ က ောင်ိုး  က်) ရှိ သည ် ဆ ိုံ ပေါက‘မ္ူလတန်ိုး အဆင့််ရှ သူ ဦိုးထရ’  တွင်သ ထည် သွင်ား  ရပေါြည်။ 
‘ဘုန်ိုးကက ိုးထ က ောင်ိုးသ င်ြညောထရိုး(ဘက-ထက ောင်ိုး )’ကိုံ ဆ ညာ်းပူားခွဲ ၊ ဆ ည် ားပူားဆ ွဲမ ဖစ် ပေါက  သ က်ဆိုံင်ရ   
ပည နရား အ ဆ င် အလ ိုံက်ထည် သွင် ားရပေါြည်။  စတုံတထတေ်ား (Grade4) နအ င်မြင်ဖပ ား အ လယ်တေ်ားပည  
ဆ က်လက်သင်  က ားမခ င်ား ြ ရှိပေါက ‘မ္ူလတန်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးထ ရ’တွင်သ ထည် သွင် ားရပေါြည်။အ နမခခံပည ြူ လတေ်ားပည 
ကိုံသင်ယူ ဖပ ားဆ ံုံားသင် သည် အ ရ ယ်ကိုံနက  ်လွေ်ဖပ ားမဖစ် နသ ်လည်ားစ လံုံားဝြတတ် ပေါက ‘စော မ္တတ်သူဦိုးထ ရ’  
တွင်သ မဖည် သွင် ားရေ်မဖစ်ပ ေါသည။် 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။    ။ နက ားရ  တွင ် စ ြတတ ်သူဦားနရ  ြ(၁)ဦား ၊ စုံစုံနပေါင်ား(၁)ဦား  ရှိန က ငာ်း၊  ြူလတ ေ်ား  
အဆင ်ရှိ သူဦားနရ  က  ား(၁၈၆)ဦား ၊ ြ(၁၄၆)ဦား ၊ စုံစုံနပေါင်ား (၃ ၃၂)ဦ ား ရှိန က ငာ်း၊  အလ ယ်တေ ်ား  အဆ င ် ရှိသူ ဦား နရ  
က  ား(၆၅)ဦား ၊ ြ(၆၉)ဦား ၊  စုံစုံနပေါင်ား(၁၃ ၄)ဦား ရှိန က ငာ်း၊  အထက်တေ်ား  အဆ င ်ရှိသူဦားနရ  က  ား (၂၆)ဦား ၊ ြ(၃၆)ဦား ၊  
စုံစုံနပေါင်ား(၆၂)ဦား ရှိန က  ငာ်း၊  တ ကကသိုံလ်/နက လိ ပ် အဆင ်ရှိ သူဦားနရက  ား(၁ ၀)ဦား ၊  ြ(၁ ၈)ဦား ၊  စုံစုံနပေါင်ား  (၂၈)ဦား  
ရှိန က ငာ်း၊  နက ားရ  တွ င် ြူလတ ေ်ား အဆ င ်ရှိ သူြ  ား မပ ားဖပ ား  ဘွွဲွံ့ ရပည  တတ ်  ေညာ်း န က ငာ်း နလ လ  နတွွံ့ ရှိရ 

ပေါသည်။ ဤနက  ားရ   တ ွ င်  ရ  သူရ  သ ားြ  ား၏ ပ ည နရား အဆင်  နှိ ြ် ရမခင် ားြှ  ယခ ငလ် လြာ်းပေ ်ား ဆက် သွ ယ် 
ြှုြနက ငာ်းမ ခင်ား အလုံ ပ် အကိုံင် အခွင် အလ ြ်ားြ  ား ေညာ်းပေါား မခ ငာ်းန  က  င်  မဖစ ် န က င်ား နလ လ နတ ွွံ့ရှိ ရပေါသ ည်။ 
 
 
 
 



-၄၃- 

 

(ဆ-၂)  ထက ောင်ိုးတတ ်နှုန်ိုး 
ဇယ ား (၃၁) နက  ငာ်းတ တ ်နှုေ်ား 

ြညောထရ ိုးအဆ င့််အတန်ိုး က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

ြူလတ ေ်ား ၄၀ ၃၈ ၇ ၈ 

အလ ယ်တေ ်ား ၅၅ ၄၈ ၁၀၃ 

အထက်တေ်ား ၁ ၂ ၁ ၄ ၂၆ 

တ ကကသိုံ လ/်နက လိပ် ၂ ၂ ၄ 

ရင်ားမြစ ် … (၁) နက  ငာ်း ဝငစ် ရင်ား၊ (၂) ဆယ် အြိ် ြှြူားြ  ား။ 

ြှတ်ခ  က်။ ။ဤဇ ယ ားကိုံမ ဖည် သွ ငာ်းရ  တွင် မပ ည်နထ  င်စုံ  သ ြမတမြေ်ြ နိုံ ငင်နံတ  ်  အစိုံားရ၊  ပည  နရား  

ဝေ်ကက ား ဌ ေြှ အသိအြှ တ ်မပ ထ ားန သ စ  သင်န က  ငာ်းြ  ား၊ တ က်ကသိုံ လ်/နက လိပ်ြ   ားတ ွင် ပ ည တက်နရ  

ကန်ေသူြ   ားကိုံ သ  မဖ ည် သွင်ားရ ေ်မဖစ ်ပ ေါသ ည်။ ၎င်ား အမပင်‘ဘုန်ိုးကက ိုး ထက ော ငိ်ုး သငြ် ညောထရိုး ’  ကိုံသငယူ်  

ဆည်ားပူား သတ်မ္ှတ်ခ က်မ္  ောိုးနှင့််အည သတ ်ြှတ်မဖ ည် သွင်ားရ ေ်မဖစ ်ပေါ သ ည်။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။   ။နက ားရ   တ ွ င ် လက်ရှိန က  ငာ်းတ တ ်နှုေ်ား  အဆင ် ြှ  ြူလတ ေ်ား အဆ င ်က   ား( ၄၂)  

ဦား ၊ ြ(၁ ၅)ဦ ား  စုံစုံနပေါင်ား(၅ ၇ )ဦ ား အလယ်တေ ်ား အဆင ် ြှ က  ား( ၁ ၅)ဦ ား၊ ြ(၂၁ )ဦ ား စုံစုံနပေါင်ား( ၃ ၆)ဦ ား ရှိန က ငာ်းန လ လ   

နတ ွွံ့ရှိရပေါသ ည်။ အထ က်တေ်ား အဆင ် ြှ  က  ား ( ၇ )ဦ ား၊ ြ(၅)ဦ ားစ ုံစုံနပေါငာ်းြှ  (၁ ၂)ဦ ား ရှိန က ငာ်း၊ တ ကကသိုံလ် အဆ င ်  

ြှ က  ား( ၄)ဦ ား၊ ြ(၃)ဦ ား  စုံစုံနပေါင်ား(၇ )ဦ ား ရှိန က ငာ်း နလ လ  နတွွံ့  ရှိရပေါ သ ည်။ 

(ဆ-၃)  စောသငထ်က ော ငိ်ုးထ ဆောင်အထပခအ ထနနှင့်ဝ်န် ထဆော ငမ်္ှုမ္ ောိုး 
ဇယ ား (၃၂) စ သ ငန်က  င်ားနဆ  င် အနမခအနေနှင ် ဝေ်နဆ  ငြ်ှုြ  ား 

အထ က ောင်ိုး အရော ထက ောင်ိုး အဆ င့်် 

က။နက   င်ား အဆင်  ြူလတ ေ်ား  ြူ လွေ်အ လယ်တေ ်ား(ခွွဲ)   အလ ယ်တေ ်ား 
အထက်တေ်ား(ခွွဲ)        အထက်တေ်ား 

ခ။ရ  ြှ အကွ အနဝား(ြိုံင်) 
 

၀ြှ၁ြိုံင်                   ၁ြိုံင်ြှ၃ြိုံ င် 
၁၅ြိုံငြ်ှ၂၀ ြိုံင်           ၂၀ြိုံင်အ ထက် 

ဂ။သ ယ် ယူပိုံ နဆ  င်နရား ဝ ေ်နဆ င်ြှု ကပခလ င် စက်ဘ ျေး  ျိ င်ကယ်ကွာျေး 

ဃ။စ သငန်က   ငာ်း၏စုံစုံ နပေါင်ား  

 ကြ်ားခ ငာ်းဧရိယ   (စတ ုံရ ေ်ား နပ) 
၁၂၀’x၄’ 

င။ အြိုံား၊ ေံရံ၊ အခင်ားအရ ည် အနသွား နက င်ား       သင ်     ညံ  

စ။နက  ငာ်းသံုံား ပရိနဘ  ဂ 
လံုံနလ  ကြ်ှု 

လံုံနလ  ကြ်ှုရှိ သ ည် 
ြလံုံနလ  ကပ် ေါ 

ဆ။နက  င်ား အြိ် သ အနမ ခအနေ နက င်ား  သင်  ညံ   ြရှိ ပေါ 

 



-၄၄- 
 

အထ က ောင်ိုး အရော ထက ောင်ိုး အဆ င့်် 

ဇ။နက  င်ားအ  ဟ ရတ ိုံ က်နကျွားြှု တ ိုံက်နကျွားြှုရှိ သည်    တ ိုံက်နကျွားြှုြရှိပ ေါ 

စ ။နက  င်ားဆရ  /ြဦားနရ က ောိုး မ္ ထြါင်ိုး 

အစိုံားရခ ေ်   ၆ ၆ 

နက ားရ  ခေ ်  - -        - 

ရင်ားမြစ ် … (၁) ဦား တ ည် အုံပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံ ပ်စုံ၊ (၂) ြိဘဆ ရ အ သငာ်း။ 
ြှတ်ခ  က်။ ။နက ားရ   တ ွ ငစ် သငန် က  ငာ်းြရ ှိပေါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသ နမဖဆိုံရပေါ ြ ည်။ စ သငန်က   ငာ်း၏  
စုံစုံနပေါင်ား က ြ်ားခ ငာ်းဧရိ ယ   (စတ ုံရေ်ား နပ = အလ   ား×အေ)ံ သ ည်စ  သင်နက  င်ားတ စ်နက   ငာ်းအတ ွင်ား ရှိ  

ထက ောင်ိုး အထဆောက် အဦ အောိုး လံိုုး၏စုစု ထြါင်ိုးဧ ရ ယောက ု ဆိုံလိုံ သ ည်။ 
 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။  ကက ျေးရ ွာရှျိ ကက ွာင်ျေးက ွာင်မ ွာျေးနှင့်် အက ယ်အဝန်ျေးသငတ်င့််သည့််အတွက် ကကွာင်ျေးမွန် 
စွွာ ပညွာသင်ကကွာျေးနျိ ငသ်ည်ကျိ  ကလ့်လွာကတွြို့ရှျိရပါသည်။ 
 
(ဆ-၄)  ြညောထရ ိုးအခက် အခွဲနှင့်ပ် ြ ဿနော 
ဇယ ား(၃၃) ပည  နရားအခက် အခွဲနှင မ် ပဿေောြ   ား 
 

အခက်အခွဲ/ပြ ဿနော ရှင်ိုး လင်ိုးခ က် 

နက  ငာ်းဆ ရ /ြရရှိနိုံ ငြ်ှု လံုံနလ  က ်              ြလံုံနလ  က် 

တ ပည  ်- ဆရ အခ   ိား ၄၀ : ၁နအ က်         ၄၀ : ၁နအ က် 

ြူလတ ေ်ား ပ ည နက   ငာ်း ထွကန်ှုေ်ား ြ ရှိ      ေ ည်ား         လ တ ်        ြ  ား 

ြသေ်စွြ်ား သူြ   ားအတွ က် ပည  နရားအထူား အစ အစ ဉ ် ရှိ              ြရှိ 

နက  ငာ်းသံုံားစ  အုံပ်နှ င ်စ နရားကိရိယ  လံုံနလ  က်   ြလံုံန လ  က် 

ဆင်ားရွဲနသ  ြိ သ ားစုံြ   ား အတွက်နက   င်ား  
စရ ိတ်ြတ က်နိုံငြ်ှု 

မြင်      အသင် အတင်   

နက  ငာ်းအ ား ကစ ားဆ ိုံင် ရ ပစစည်ား ြ  ား လက် လှြ်ား ြ ြှု ြရှ ိ            ေညာ်း 

ြိဘဆရ  အသင်ား၏ အခ ေ်ား ကဏ္ဍ နက င်ား           သင်       ညံ   

နဘ ားအနတရ ယ်န က င ်ပ က်စ ားမခ ငာ်း ြရှိ      ေညာ်း   လတ်       ြ  ား 

 
ရင်ားမြစ ် … (၁) ဦား တ ည် အုံပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံ ပ်စုံ၊ (၂) ြိဘဆ ရ အ သငာ်း။ 
နလ လ  နတွွံ့ ရှိခ က်။ ။ နက ားရ  တွ င်ဆရ ဆရ  ြြ  ား လံုံန လ က်ြှုရှိဖပ ား ြူလတ ေ်ား ပ ည  နက   ငာ်းထွက်နှုေ်ား  
ေညာ်းပေါား န က ငာ်း နလ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါသ ည်။ 
 
 
 
 
 
 



-၄၅- 

 

(ဇ) က န်ိုးမ္ောထရိုးနှင့်် အောဟ ော ရ 
(ဇ-၁)      အပဖစ်မ္ ောိုးထသောထရ ောဂါမ္ ောိုး 
ဇယ ား(၃၄) အမဖစ် ြ  ားနသ နရ  ဂေါြ   ား 

စဉ ် ထရောဂါ ြ ံွံ့နှံမ္ှု/ ပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

၁ ဝြ်ားပ က်ဝ ြ်ားနလျှ  မြင ်     ေိြ ်          ြရှိ 

၂ နသာွးလွေ်တ ုံပ်န ကွား မြင ်      ေိြ ်         ြရှိ 

၃ ဌက်ဖ  ား မြင ်      ေိြ ်         ြရှိ 

၄ အသက ်ရှုလ ြ်ားန က ငာ်းကူားစ က်နရ ဂေါ မြင ်       ေိြ ်        ြရှိ 

၅ 
HIV,AIDS,လိင် ြှတစ ်ဆင ် ကူားစ က်နိုံငန် သ 
နရ ဂေါြ  ား 

မြင ်       ေိြ ်         ြရှိ 

၆ တ  ဘ  မြင ်        ေိြ ်        ြရှိ 

၇ ဆ ားခ   ိ မြင ်        ေိြ ်        ြရှိ 

၈ နသာွးတ ိုံား မြင ်        ေိြ ်        ြရှိ 

၉ အသွဲနရ  ဂေါ (ဘ ၊ စ ) မြင ်       ေိြ ်           ြရှိ  

၁ ၀ အ ဟ  ရခ  ိွံ့ တ ွဲ ြှု မြင ်       ေိြ ်           ြရှိ 

၁ ၁ အမခ ားကူား စက်န ိုံင်န သ  န ရ ဂေါြ  ား မြင ်       ေိြ ်           ြရှိ 

 
ရင်ားမြစ ် … (၁) ဦား တ ည်အုံ ပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊အ ြ  ိားသ ြ ားအုံပ်စုံ၊ (၂) နက ားလ က်  
က ေ်ား ြ နရားဌ  ေ/န က ား လကက  ေ်ား ြ နရားဌ  ေခွွဲ။ 
နလ လ  နတွွံ့ ရှိခ က်။ ။နက ားရ   တ ွ င် သ  ြေ်  ရ သ ဖ   ားနရ  ဂေါြ  ားြှ  လွွဲဖပ ားအမခ  ားနရ  ဂေါဘယ  မဖစ်ပွ ားြှုေ ည်ား  
ပေါားန က င်ား၊  ရ သ ခ ေိ်ြ   ားတ ွင်  မဖစ်တ တ ် သည ်  ဝြ်ားပ က်ဝြ်ားန လျှ ၊  နသာွးလွေ်တ ုံပ်န ကွားစ သ ည်  နရ ဂ ေါ  
မဖစ်ပွ ားြှု အေည်ား အက ဉ ် ားရ ှိနသ ် လည်ား  ပ  ံွံ့နှံ ကူားစ က်ြှုအနတရ  ယ် ြရှိန က ငာ်း၊ နက ားရ  တွင် နက  ားရ   တ ွင်ားနက  ား  

လက်က  ေ်ား ြ နရားဌ  ေခွွဲ ရှိဖပ ား ( ၂)ြိုံငအ် ကွ တ ွ င ် ဘိုံကနလား နဆား ရံုံရှိန သ န က င်  က  ေ်ား ြ နရား ဝ ေ်နဆ င် ြှု  
ြ  ား အသင်အတ င်  ရ ှိန က  င်ားနလ လ နတ ွွံ့ရှိရပေါ သ ည်။ 
 
(ဇ-၂) လ န်ခွဲ့်ထသော (၁၂) လအတ င် ိုးကော က ယ်ထဆ ိုး  ိုုးနှံမ္ှု 

ဇယ ား(၃၅)လွေ်ခွဲ န သ   (၁ ၂) လအတ ွင်ားက ကွယ် နဆား ထိုံားန ှံြှု 

စဉ ် ကောက ယ်ထဆိုး   ိုုးပခငိ်ုး(ရှိ၊ ြရှိအြှေ်မခစ်ရေ ်) ရှ  မ္ရှ  

၁ အဆုံပ်နရ  ဂေါ   

၂ ဆံုံဆိုံ ၊  ကက်ည  ၊နြား ခိုံင် နှင် အ သ ည်ားနရ င် အ သ ား ဝေါ   

၃ ပိုံလ ယိုံနရ ဂေါ   
၄ နြားခိုံင(်ကိုံ ယ်ဝေ်နဆ  င် က လ အတွင်ား)   

၅ ဝက်သက်နရ  ဂေါ   

၆ အမခ ားစ ုံနပေါ ငာ်းက ကွ ယ် နဆား ထိုံားန ှံြှု   

 



-၄၆- 

 

စဉ ် ကောက ယ်ထဆိုး   ိုုးပခငိ်ုး(ရှိ၊ ြရှိအြှေ်မခစ်ရေ ်) ရှ  မ္ရှ  

၇ အ ဟ  ရြှတ်တ ြ်ား ယူြှု 
(အရပ် အမြ င် ၊အနလားခ ေိ်၊ လက်နြ  င်ားပတ ်) 

  

၈ အ ဟ  ရပ ည နပား အစ အစဉ်   
ရင်ားမြစ ် … (၁) ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွား နနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊ အြ  ိား သြ ား အုံ ပ်စုံ၊ (၂) 

နက ားလက် က ေ်ား ြ  နရားဌ ေ/နက ားလ က်က ေ်ား ြ  န ရား ဌ ေခ ွွဲ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။   ။နက ားရ  တွ င ် လွေ်ခွဲ န သ  (၁ ၂)လ အတွင်ား၌  ပိုံလ ယိုံ က ကွ ယ်နဆား ၊  နြားခိုံင ်

က ကွ ယ်နဆား  ထိုံားန ှံမခင် ားြ  ား နှင် အမခ  ား  စုံနပေါင်ား က ကွ ယ်နဆား  အနေမဖ င် ဆငန်မခ နထ  ကန်ရ  ဂေါ  က ကွယ်  

နဆား ၊ ကိုံဗစ်(၁၉)က ကွ ယ် က ကွ ယ်နဆား  ထိုံားန ှံ ြှုြ  ားရှိန က  င်ား  နလ လ နတ ွွံ့ရှိရပေါသ ည်။ 

 

(ဇ-၃) က န်ိုးမ္ောထရိုးအ ထ ောက် အြံ့်မ္ ောိုး (ထဆိုး ရုံ/ထဆိုး ထ ြိုးခန်ိုးမ္ ောိုး) 
ဇယ ား (၃၆) က ေ်ား ြ နရား အနထ  က် အပံ နှင ်ဝ ေ်နဆ ငြ်ှုြ   ား 

က န်ိုးမ္ောထရိုးဝန်ထ ဆော ငမ်္ှု ခရ ိုးအက ောအထဝိုး(မ္ ုင်) အခန်ိုး/ကုတင် လံထု လောက်မ္ှု 

နက ားလက် က ေ်ား ြ  နရားဌ ေ/ 
ဌ ေခ ွွဲ 

၀ြှ၁ြိုံင်၁ြိုံင်ြှ ၃ြိုံင် 
၃ြိုံငြ်ှ ၅ြိုံင ်    ၅ြိုံ ငြ်ှ၁ ၀ြိုံင် 
၁၀ြိုံင်အ ထက် 

                  ရှိ 
ြရှိ 

တ ိုံက်ေယ်နဆား ရံုံ 
၀ြှ၁ြိုံင် ၁ြိုံင်ြှ၃ ြိုံင် 
၃ြိုံငြ်ှ ၅ြိုံင ်   ၅ြိုံ ငြ်ှ၁ ၀ြိုံင် 
၁၀ြိုံင်အ ထက် 

ရှိ 
ြရှိ 

ဖြိ ွံ့ေ ယ်နဆား ရံုံ 
၀ြှ၁ြိုံင် ၁ြိုံင်ြှ၃ ြိုံင် 
၃ြိုံငြ်ှ ၅ြိုံင ်   ၅ြိုံငြ်ှ၁ ၀ြိုံင် 

၁၀ြိုံင်အ ထက် 

ရှိ 
ြရှိ 

နဆား ဆိုံင် 

ရ  တွင် (သိုံ ြဟုံတ)် 
ရ  အ ေ ားအ ေော ားတွင်နဆ ားဆ ိုံင်ရှိသည် 

ရ  တွင် (သိုံ ြဟုံတ)် 
ရ  အ ေ ားအ ေော ားတွင်နဆ ားဆ ိုံင်ြရိှပေါ 

နဆားဆ ိုံင်တင်ွနဆ ားဝေါ ားြ  ား ကိုံ 

စေစ်တက သိုံနလှ င်   
ထ ားသည် 

နဆားဆ ိုံင်တင်ွနဆ ားဝေါ ားြ  ား ကိုံ 

စေစ်တက သိုံနလှ င်ထ ား 

မခင်ားြရှိ ပေါ 

  
ရင်ားမြစ ် … (၁) ဦား တ ည် အုံပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံ ပ်စုံ၊အြ   ိားသ ြ ားအုံပ်စုံ၊ (၂) 
နက ားလက် က ေ်ား ြ  နရားဌ ေ/နက ားလ ကက ေ်ားြ  န ရား ဌ ေခ ွွဲ။ 
 

 



-၄၇- 

 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။  ။က ေ်ား ြ  နရား  ကိစစြ  ားအနေမဖင်   (၅)န ှစ်န အ က်ကနလားန ှင်  ကိုံ ယ်ဝေ် နဆ င် သ ည်ြ  ား  

ပံုံြှေ်က ကွယ်န ဆား ထိုံားမ ခင်ားန ှင်  အနရား ကက ား  အန ရား နပေါ် နရ ဂေါြ   ားအ  ား ဖြိ ွံ့ေ ယ် နဆား ရံုံ သိုံ  သွ  ားန ရ က်ကုံ သရ  

နက  ငာ်းန လ လ  နတွွံ့ ရှိပ ေါသ ည်။ 

(စ ) ထရနှင့််ြတ်ဝန် ိုးက င် သန် ရှ ငိ်ုးထ ရိုး 

(စ -၁) ထသောက် သုံိုးထရရ ရှ မ္ှု 

ဇယ ား (၃၇) နသ က် သံုံား နရရရ ှိြှု 

နရကေ် ၃၀၀ ရှိ   ြရှိ နက င်ားသ င် ညံ  နနွြုိံားနဆ  င်ား 

စိြ် စြ်ားနရ - ရှိ   ြရှိ နက င်ားသ င် ညံ  နနွြုိံားနဆ  င်ား 

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်န ထ  င်စုံစ ရ ငာ်းန က က်ယူ ြှု၊ (၂) ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွားန နွား မခ ငာ်း - 
ရပ်ြိရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊အြ   ိားသ ြ ားအုံပ်စုံ၊ (၃) နက ားရ  သ ယံဇ တမပနမ ြပံုံ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။  ။ နက ားရ  ၏ နသ က် သံုံားနရ ရရ ှိြှုြှ  ြိုံားတ ွင်ား က လတ ွ င ် ြိြအိြိ်၌ ြိုံားနရြ  ား အ ား  

နရအိုံားြ  ားမဖင်  သိုံန လှ င် ဖပ ား အသံုံားမပ မခ ငာ်း နဆ င် ရ သ နှ င် နနွရ သ တွင် ြိ ြိတိုံ နက ားရ   အိ ြ်နမခြ  ား အနေမဖင ် 

 

ထရ ရရှ  န ုင်မ္ှု 

အသုံိုးပြ  

ထသော 

အ မ္် 

ထ ော င ်

စ ု

ထသောက်သုံိုးထရ 

အရညအ်ထသ ိုး 

စမ္်ိုးသြ်စစ်ထဆိုး 

 ောိုးမ္ှု(စ ေ စ ်တ က  

စ ြ်ား သပ်စ စန် ဆ ား 

ထ  ား ြှုရှိပေါက 

‘ရှ’ိ၊ြရှိပေါက‘ြရှ’ိ) 

ထရအရညအ်ထသ ိုး 

(န သ က်သံုံားန ရအ ရည်အန သွား 

စ ြ်ား သပ်စ စန် ဆ ားထ  ားြှုတ ွင ်

‘ရှ’ိဟုံနမ ဖဆ ိုံထ ား ပေါက 

န မဖ ဆ ိုံရေ။်‘ြရှိ’ ဟုံနမ ဖဆ ိုံထ ား  

ပေါကန မဖ ရေ ်ြလ ိုံ) 

ထသောက်သုံိုးထရရရှ န ုင်မ္ှုနှင့််လံုထလောက် 

မ္ှုအထပခအထန 

(ရ သ ြန ရ ား ရပေါကန န ွ၊ြိုံား န ှင ် န ဆ  င ်ားရ သ  

သံုံားြ   ိ ား လ ံုံားကိုံန ရ ား နပား ပေါရေ်) 

 

နရတွင်ား - ရှိ    ြရှိ  နက င်ားသင် ညံ  နနွြိုံားနဆ င်ား 

အဝ စ ိတွင်ား/ 

စ က ်တပ် 
 ရှိ  ြရှိ နက င်ားသ င် ညံ  နနွြုိံားန ဆ င်ား 

အဝ စ ိတွင်ား/ 

တံုံကင် 

 

 
ရှိ   ြရှိ နက င်ားသ င် ညံ  နနွြုိံားနဆ  င်ား 

ြိုံားနရ 

သိုံနလှ  င်ကေ် 
- ရှိ   ြရှိ နက င်ားသ င် ညံ  နနွြုိံားနဆ  င်ား 

မြစ်/နခ   င်ားနရ  ရှိ   ြရှိ နက င်ားသ င် ညံ  နနွြုိံားနဆ  င်ား 



-၄၈- 

 နရကေ်ြ  ားြှ န သ က် သံုံားနရ ြ  ားကိုံ  ရရ ှိ ကဖပ ား နသ က်သံုံားနရ အတွက် လံုံနလ  ကြ်ှုရှိန က  င်ား နလ လ  နတွွံ့  

ရှိရပေါသ ည်။ 

 

(စ -၂) သန် ရှ ငိ်ုးထ ရိုးအ ထပခအ ထန (အ မ္် သောအမ္   ိုး အစောိုးနှ င့်် အ မ္်ထ ောငစ်ုအ ထရအတ က်) 

ဇယ ား (၃၈) အြိ် သ အြ   ိားအစ ား 

သုံိုးစ ွဲန ုင်ထသောအ မ္်သော အ မ္   ိုးအစောိုး သုံိုးစ ွဲန ုင်ထသောအ မ္်ထ ောင် စု 

သန် ရှ ငိ်ုးထ သော ယ ငလ်ံု အ မ္် သော သုံိုးစ ွဲမ္ှု  

နရဆွွဲအိြ် သ   

နရနလ ငာ်း/ ယ ငလ်ံုံ အြိ် သ  ၃၀၀ 

မ္သန် ရှင်ိုးထ သောယင်လံု အ မ္်သောသုံိုးစ ွဲ မ္ှု  

တ ွင်ား/ဇလ ားအိ ြ် သ   

တ ွင်ားြရှိအိြ် သ    

အြိ် သ ြရှိ  

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်နထ ငစ်ုံစ ရင်ား နက က် ယူြှု၊ (၂) ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွား နနွားမခ ငာ်း - 
ရပ်ြိရပ်ဖ အုံပ်စုံ၊အြ   ိားသ ြ ားအုံပ်စုံ၊ (၃) နက ားလ က် က ေ်ား ြ နရားဌ  ေ/န က ား လက်က  ေ်ား ြ နရားဌ  ေခွွဲ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွ င်ရ  သူ/ သ ား ြ  ား အ ား လံုံားသ ည် က ေ်ား ြ နရားန ှင်  သေ် ရှင်ားနရား ကိုံ သိရှိသမဖ င်  
သေ ်ရှင်ားန သ  ယ ငလ်ံုံ အြိ် သ ြ   ား နဆ က် လုံပ် အ သံုံားမပ သူ အိ ြ် နထ ငစ်ုံ (၃၀ ၀)ရ ှိဖပ ား အြိ်သ ြရှိန သ   
အြိ်နထ  င်စုံ ြရှိန က  င် ား နလ လ နတွွံ့ ရှိရပေါ သ ည်။ 
 
(ည) က ောိုး-မ္ ထရိုး ရော 
ဇယ ား (၃၉) က  ား-ြနရား ရ  

စ
ဉ ် 

ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖ ဖ  ိုးထစထ ရိုးအတ က် 
အမ္   ိုး သမ္ ိုးမ္ ောိုး ၏စ မ္်ိုး ထ ဆောင်ရည်ပ မ္ြှင့်် သင့်် 

ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အု ြ်စုထဆ ိုး ထန ိုးြ ွဲ တ င်တက်ထ ရောက်
သူမ္ ောိုး မ္ှမ္နှ် သည်ဟုယူ ဆထသောတစ်ခုက ု  

ထရ ိုးထ ြိုးြါရန် 

၁ 
နက ားရ  စ ြံ အုံပ်ခ  ပ်ြှုစေ စ်တ ွင်အြ   ိားသ ြ ားြ  ား 
တ က်ကကွစွ ပေါ ဝငြ်ှု/နခ ေါ င် ားန ဆ င်ြှု 

ရှိ 
 

ြရှိ 

၂ 
နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရ ားလုံပ် င ေ်ား ြ  ားနှင် အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ   ား 
တ ွင်အြ   ိားသ ြ ားြ  ားတ က် ကကွစွ ပေါဝ ငန်ဆ ငရ် က်ြှု 

ရှိ 
 

ြရှိ 

၃ 

လွေ်ခွဲ နသ  နှစ်အတွ ငာ်းန က ားရ   အတွင်ားရှိ 
ြိေ်ားကန လားြ  ား/အြ   ိား သြ ားြ   ားအ  ားသံ သ ယမဖ စ် 

ဖွယ် အ ကြ်ားဖက် ြှု (သိုံ ) တ ိုံင် က ားြှုြ   ား 

ရှိ 

 
ြရှိ 

၄ 

အြ  ိား သြ ားနရ ားရ  အ ကြ် ားဖက်ြှုြ  ားအတွက်ဥ ပ
နဒနှင် တရ ားြျှတြှု ဆိုံင် ရ ြ  ားအတွက် လူထုံ ၏ အ
သိအမ ြင်ရှိြှု 

ရှိ 
 

ြရှိ 

 



-၄၉- 

 

စ

ဉ ် 

ထက ိုးရ ော၏လူမ္ှုစ ိုးြ ောိုးဖ ံွံ့ဖ ဖ  ိုးထစထ ရိုးအတ က် 

အမ္   ိုး သမ္ ိုးမ္ ောိုး ၏စ မ္်ိုး ထ ဆောင်ရည်ပ မ္ြှင့်် သင့်် 

ထသောအခ က်မ္ ောိုး 

ဦိုးတည်အု ြ်စုထဆ ိုး ထန ိုးြ ွဲ တ င်တက်  

ထရော က်သူမ္ ောိုးမ္ှ မ္ှန်သည်ဟုယူဆ  

ထသောတစ်ခုက ုထ ရ ိုးထြိုး ြါရန် 

၅ 

အြ  ိား သြ ားြ   ား သတ ငာ်း အခ က် အလ က်နှင ် သင် တ ေ်ား ြ  ား 
လက်လှ ြ်ားြ ြှု (ဥ ပြ - စိုံက်ပ  ိား နရားဆ ိုံင်ရ  တိုံားခ  ွဲွံ့ပည   
နပားဝေ်နဆ  င် ြှုြ  ား၊ အြိ် တ ွင်ားြှုသက်န ြွားသ ငတ် ေ် ား 

ြ  ား၊ နဘ ားအနတရ ယ်ကကိ  တ ငမ်ပငဆ် ငြ်ှုနှင ် အ သိအ မြင ်
မြ င ်တင်မခင်ားြ   ား) 

ရှိ 

 
ြရှိ 

၆ 
အြ  ိား သြ ားြ   ား ၏ဘဏ်နှ င ်နငနွ ကားဝေ ်နဆ  င်ြှု ြ  ား 
လက်လှ ြ်ားြ ြှု 

ရှိ 
 

ြရှိ 

၇ 
စိုံက်ပ  ိားန ရား နှင စ်ိုံက် ပ  ိားန ရား ြဟုံတ်
နသ ကဏ္ဍြ   ားတ ွင် အြ   ိ ားသ ားန ှင ် အြ   ိားသ ြ ားြ  ားအတွ
က်တူည န သ  အလုံပ် အ ကိုံင်အခွ င ်အ လြာ်းြ   ား 

ရှိ 
 

ြရှိ 

၈ 
အြိ်နထ  င်စုံ(သိုံ ြဟုံတ်) နက ားရ  ထက်

နက  ် လွေ်၍အ ြ  ိား သြ ားြ   ား၏ ဦား နဆ ငလ်ှုပ်ရှ  ားြှု 

ရှိ 

 
ြရှိ 

 
ရင်ားမြစ ် … (၁) အဖွွဲွံ့အစ ည်ားြ  ားစ ရင်ားs၊ (၂) ဦား တ ည်အုံ ပ်စုံနဆွားနနွားမခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊ အြ   ိားသြ ားအုံ ပ်စုံ။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။  ။နက ားရ  ရှိ က   ား၊ ြနရား ရ အခေ ်ား  ကဏ္ဍ ပေါဝ ငန်ှင ် ပတ်သက်၍န က ားရ   ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား လုံပ်ငေ်ား  
ြ  ားနှင် အဖွွဲွံ့ အစည်ားြ   ား တ ွင်အြ   ိားသ ြ ားြ  ားတ က် ကကွစွ ပေါဝ ငန်ဆ ငရ် က်န သ ် လ ည်ားအခေ ်ားကဏ္ဍေ ည်ားပေါားန ေ
နသားန က ငာ်း၊  ဦား နဆ င် ြှုေည်ားပေါားန ေန သားန  က ငာ်း၊  နက ားရ  စ ြံ အုံပ်ခ  ပ် ြှုစေစ ်တွင်  အ ြ  ိား သြ ားြ   ား  တ က်ကကွ  
စွ ပေါဝ ငြ်ှု/နခ ေါင်ားနဆ  င် ြှု  အနမခအနေြ  ိားြရှိန က င်ား၊  လွေ်ခွဲ နသ နှစ် အတွင်ား  နက ားရ  အတ ွ ငာ်း ရှိ  ြိေ်ားကန လား  
ြ  ား/အ ြ  ိား သြ ားြ   ားအ  ား  သံသ ယမဖစ် ဖွယ် အ ကြ်ားဖက်ြှု (သိုံ ) တ ိုံ င ်က ားြှုြ   ား  ြရှိခွဲ န က  င် ား၊  အြ  ိားသ ြ ား  

နရားရ  အ ကြ်ားဖ က်ြှုြ   ား အတွက်  ဥပနဒနှ င်   တ ရ ားြျှတ ြှု  ဆိုံင်ရ ြ  ား အ တ ွက်  နက ားရ  သူ/နက ား ရ  သ ားြ  ား 
ထိုံက် သင ် သနလ  က် အ သိမြင်ရှိ ပေါန က ငာ်း နလ လ နတ ွွံ့ရှိရပေါ သ ည်။ 
 
 

 

 

 

 

 

 



-၅၀- 

(ဋ) အထပခခံအ ထဆော က်အဦ မ္ ောိုးအထပခ အထန 

(ဋ-၁) ထက ိုးရ ော၏လမ္ိ်ုးတ ည်ရှ မ္ှု  

ဇယ ား (၄၀) နက ားရ  ၏လ ြ်ားတ ည်ရှိြှု အနမခအနေ 

လြာ်း 
အြ  ိား အစ ား 

အြ  ိား 
အစ ား 

အရည် 
အနသွား 

တ ည်နဆ က် 
ခွဲ နသ နှစ် 

ရ သ အလိုံ က် 
သံုံားစွွဲနိုံင်ြှု 

လြာ်း 
အရှည် 

(ြိုံင်) 

နဘ ားအနတရ ယ် 
ြ  ားန က  င ် 

ပ က်စ ားြှုရှိ 
ပေါက နဖ မ်ပရေ ် 

ရ  တွင်ား 

လြာ်း 

၁ ၂  

၃ 
၄  ၅ 

နက င်ား  

သင ် 
ညံ  

၆ လြ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင်ားလငာ်း 

ရ သ   
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

၀-၁  ြိုံင် 

၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင် 
အထက် 

ရှိ  

ြရှိ  

ခ ဉ်ား ကပ် 
လြာ်း 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက င်ား  
သင ် 
ညံ  

၆ လြ ှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင်ားလငာ်း 
ရ သ   
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရ  ခ င်ား 
ဆက်လြာ်း 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နက င်ား  
သင ် 
ညံ  

၆ လြ ှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင်ားလငာ်း 
ရ သ   
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ကုံေ်ထုံတ်

လြာ်း 

၁ ၂  

၃ 
၄  ၅ 

နက င်ား  

သင ် 
ညံ  

၆ လြ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင်ားလငာ်း 

ရ သ   
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

၀-၁ ြိုံင် 

၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင် 
အထက် 

ရှိ  

ြရှိ  

 

ရင်ားမြစ ် … ဦား တ ည် အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ ။ 

ြှတ်ခ  က်။ ။နမြသ  ားလြာ်း-၁၊ နက  က်ခင်ားလြ်ား-၂၊ နက  က်န ခ  လ ြ်ား-၃၊က ွေ်ကရစ ်-၄၊က တ တရ လြ်ား-

၅၊နက  က်မ ပ ားလ ြ်ား-၆ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  ၏ လြာ်းြ  ား သ ည် နမြ သ ား/သွဲ လြာ်း ြ  ားမဖစ်ဖပ ား ရ  သ ြနရ ား  သွ ား လ ရေ ် အ  

ခက်အခွဲြ  ားရှိပေါ သ ည်။ဖြိ  ွံ့ ေယ်နှင ်ဆက် သွ ယ်ထ  ား နသ  လြာ်းြကက ားြှ   အ သင ် အတင ်နက  င်ားြွေ်ဖ ပ ား သွ ားလ    

နရားန က င်ားြွေ်ကိုံ နလ လ နတ ွွံ့ရှိပေါ သ ည်။ 

 

 



-၅၁- 

 

(ဋ-၂) ထက ိုးရ ော၏တံတ ောိုးတည် ရှ မ္ှု 

ဇယ ား(၄၁) နက ားရ  ၏တ ံတ ားတ ည် ရှိြှု 

တံတောိုး 
အမ္   ိုးအစ ောိုး 

အရ ယ်အစ ောိုး 
(အ လ ောိုး၊အနံ၊

အပမ္င့််) 

အရည် 
အထသ ိုး 

တည်ထဆ ောက် 
ခွဲ့်ထသောနှစ် 

ရော သ အ လ ကု် 
သုံိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

ထဘိုး 
အနတရောယ် 

မ္ ောိုးထ က ောင့်် 
ြ က်စ ိုးမ္ှု 

ရှ ြါက 

ထဖေ်ာပြ ရန် 

ဆိပ်ခံ 
တ ံတ ား 

 
နက င်ား 
သင ်ညံ   

၆လြ ှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင ်လ ငာ်းရ  သ 
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

ကွေ်ကရစ် 
တ ံတ ား 

၇၀’x၁၂’x၁၅’ 
နက င်ား 
သင ်ညံ   

၆လြ ှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထ က 

ပွင ်လ ငာ်းရ  သ 
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

သစ်သ  ား 
တ ံတ ား 

 
နက င်ား 
သင ်ညံ   

၆လြ ှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင ်လ ငာ်းရ  သ 
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

ကကိ ားတ ံတ ား 
 

နက င်ား 
သင ်ညံ   

၆လြ ှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင ်လ ငာ်းရ  သ 
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

ဝေါားတ ံတ ား  
နက င်ား 
သင ်ညံ   

၆လြ ှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထ က် 

ပွင ်လ ငာ်းရ  သ 
တ စ်နှစ် 
ပတ်လံုံား 

ရှိ 
ြရှိ 

နရ ပွေ်  
နက င်ား 

သင ်ညံ   

၆လြ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထ က် 

ပွင ်လ ငာ်းရ  သ 
တ စ်နှစ် 

ပတ်လံုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

နရနက  ် 

 
နက င်ား 

သင ်ညံ   

၆လြ ှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထ က် 

ပွင ်လ ငာ်းရ  သ 
တ စ်နှစ် 

ပတ်လံုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

 
 

 

 

 



-၅၂- 

 
ရင်ားမြစ ် … ဦား တ ည် အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ ။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ   တ ွ င ် နခ   င်ားကူ ားတ ံတ ား(၁) စ ား ရှိဖပ ား ၎င်ားတ ံတ ား က ားရှညခ်ိုံ ငခ်ံ ရ ေ် မပ မပငထ်ိေ်ား   
သိြ်ားြှုြ   ား လိုံ အပ်န က  ငာ်းန လ လ  နတွွံ့ ရှိရပေါ သ ည်။ 
 
(ဋ-၃) ထရထ က ောင်ိုး သယ်ယူြ  ုထ ဆောင်ထရိုး 
ဇယ ား (၄၂) နရန က င်ား သယ် ယူပိုံ န ဆ င်နရား (အသံုံား ြမပ ပေါ ကအကွ  အနဝား (ြိုံင်) အ ကွက်နအ  က် 
ရှိအသုံိုး မ္ပြ ြါအ ကွက်တွ ငမ်ခ စ်ပေါ။) 

သယ်ယူြ ု ထဆ ောင်ထ ရိုး အက ောအထဝ ိုး(မ္ ု င)် ယောဉ် အမ္   ိုးအစ ောိုး ရော သ အ လ ကု် သုံိုးစ ွဲန ုင်မ္ှု 

မြစ်န က င်ား 

၀ြှ၁၀ြိုံင်   
၁၁ြှ၂၀ြိုံင် 
၂၁ ြှ၅၀ြိုံင် 
၅၀ြိုံင် အထ က် 
အသံုံားြမ ပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပွင် လ ငာ်းရ  သ  
တ စ်နှစ်ပတ်လံုံား 

ပင်လ ယ်နရန  က  င်ား 

၀ြှ၁ြိုံင် 

၁၁ြှ၂၀ြိုံင် 
၂၁ ြှ၅၀ြိုံင် 
၅၀ြိုံင် အထ က် 
အသံုံားြမ ပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပွင် လ ငာ်းရ  သ  
တ စ်နှစ်ပတ်လံုံား 

အပခွာျေး(ကခ ွာင်ျေး၊ကပမွာ
ငျ်ေး၊အင်ျေး၊အျိ င်) 

၀ြှ၁ြိုံင် 
၁၁ြှ၂၀ြိုံင် 
၂၁ ြှ၅၀ြိုံင် 
၅၀ြိုံင် အထ က် 

အသံုံားြမ ပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပွင် လ ငာ်းရ  သ  
တ စ်နှစ်ပတ်လံုံား 

ရင်ားမြစ ် … ဦား တ ည် အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ ။ 

ြှတ်ခ  က်။ ။၁ “ နလှ၊သြ ္ေ်၊၂- စက်နလှ၊ ၃- သနဘ ြ ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ နက ားရ  တွင် ကုံေ်ား လြာ်း /နရလြ်ားနှစ်ြ  ိားစ လံုံားကိုံ  ရ သ ြနရ ား သွ ားလ  နိုံ ငန် က ားနလ  

လ နတ ွွံ့ရှိရပေါ သ ည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူြ ု ထဆ ောင်ထ ရိုး ယော ဉ်မ္ ောိုးနှင့််ဝန်ထ ဆောင်မ္ှုမ္ ောိုး 

ဇယ ား (၄၃) သ ယ်ယူ ပိုံ နဆ ငန်ရားယ  ဉ ်ြ  ား 

ယောဉ်အမ္   ိုး  
အစော ိုး 

ထလှ 
၊သမ္ဘောန် 

စက်ထလှ 
စက်ဘ ိုး 

ထမ္ော်ထတော်  
ဆ ုင်ကယ် 

သုံိုးဘ ိုး 
ဆ ုင်ကယ် 

ထ ော ်
လော ဂ   ကောိုး ပမ္င်ိုးလှည်ိုး န ောိုးလှည်ိုး 

အ နရအတွက် ၃ ၃၇ ၁၆ ၁၈ - ၁  - - 

ရင်ားမြစ ် … အြိ်န ထ ငစ်ုံ စ ရင်ားနက က်ယူ ြှု။ 



-၅၃- 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ   သ ည် ဖြိ ွံ့သိုံ က ား၊ နြ န်တ  ် ဆိုံင်က ယ်၊စ က်ဘ ား ၊ သံုံားဘ  ား၊ စက်နလှြ  ားမဖင ် သွ  ား   

လ သ ယ်ယူ ပိုံ နဆ ငန်ရားလုံပ်ငေ်ား ြ   ား လုံပ်ကိုံ င ်က န က င်ားနလ လ နတ ွွံ့ရှိရ ပေါသည်။ 

 

(ဌ) လျှြစ်စ်မ္ ိုး ရရှ မ္ှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှပစ်စ ်ြ ားရ ရှိြှုအနမခ အနေ 

ရငိ်ုးပမ္စ် 
အ မ္ ်

ထ ော င ်စ ု

အမ္   ိုး သမ္ ိုးဦိုးထ ဆောင် 

သည့်် အ မ္်ထ ောငစ်ု 

ပြ ပြင် 

  န်ိုးသ မ္်ိုးထရိုးစနစ် 
အခက်အခွဲ 

ြဟ ဓ  တ်အ  ားလိုံငာ်း 
၅၀ 

 နက င်ားသ င် ညံ ြနမဖ
ဆိုံပေါ  

ရှိ 

ြရှိ 

                      
ဆိုံလ စေ စ် ၇ ၇ ၅ 

နက င်ားသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ 

ြရှိ 

အနသားစ  ား  

နရအ ားလျှ ပ်စစ် 
- 

 နက င်ားသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ 

ြရှိ 

ဒ ဇယ် သံုံားအ ငဂ် င် 
 

 နက င်ားသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပေါ  
ရှိ 

ြရှိ 

နလစွြ်ားအ င် 
- 

 နက င်ားသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ 

ြရှိ 

ဇ ဝနလ ငစ်  

(ဘက်ထရ ) 
- 

 နက င်ားသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ 

ြရှိ 

အြ  ိား အြ ည်ခွွဲမခ  ားနဖ  ် 
မပမခ ငာ်းြမပ နိုံင်န သ လျှပ်
စစ ်ဓ တ ်အ  ားနပားစေ စ် 

- 

 
နက င်ားသ င် ညံ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ 

ြရှိ 

လျှပစ်စ ်ြ ား 
အသံုံားြမ ပ နိုံင်န သ  

 
 

 
 

ရင်ားမြစ ် … (၁) အြိ်န ထ  င်စုံစ ရ ငာ်းန က က်ယူ ြှု၊ (၂) ဦား တ ည်အုံပ်စုံနဆွားန နွား မခ ငာ်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။ နက ားရ  တွင် လျှပစ်စ ် ြ ားကိုံ အသံုံားမပ သ ည ်အိ ြ် နထ ငစ်ုံ (၃၀ ၀)တ ွင် လျှ ပ်စစ်ြ ားလင်ား   

ရေ ်လြ်ားသွ ယ်ြ   ားတ ွင် သွဘ်တ ေ်ား နရားလုံပ် ငေ်ားြ  ား ြဖပ ားစ ားနသားသ ည ် အ တ ွက် အြိ် သံုံားြ တ (၅၀ )လံုံားသ ရ ရှိ    

နသားန က ငာ်း နလ လ  န တ ွွံ့ရှိရပေါသ ည်။ 

 

 

 



-၅၄- 

 
(ဍ) ဆက်သ ယ်ထ ရိုးနှင့်် သတငိ်ုးအခ က်အ လက် ဆ ုင် ရောန ည်ိုးြ ညော 

ဇယ ား (၄၅) ဆက် သွယ် နရားန ှင် သတ ငာ်း အခ က် အ လက်ဆိုံငရ်  ေ ည်ားပ ည အနမခအနေ 

စဉ ် ဖုန်ိုး ထရေ ယ ု တ ဗ   
ဖဂ  လ်တု 

စထလောငိ်ုး 
အင်တောန က် လက် လှမ်္ိုး မ္  

သည့််အ မ္် ထ ောင်စု 

အထရအတ က် ၁ ၈၀ ၁၈၀ ၂၁   

ရင်ားမြစ ် …  အြိ်နထ  င် စုံစ ရင်ားနက က်ယူ ြှု။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ား ရ  တ ွ င ် နက  ားရ   သူ/သ  ားအ ြ  ားစုံ သ ည် ဖုံ ေ်ား သံုံားစွွဲနိုံင်ြှု  ရှိ သ ည် အ တ ွက် သတ င် ား  

အခ က် အလ က်ြ  ားရရ ှိနိုံ ငန် က ငာ်း နလ လ နတ ွွံ့ရှိရ ပေါသ ည်။ 

 

(ဎ) ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနှ င့််လူ င ယ်ဖ ွံံ့ဖဖ  ိုး ထရိုး 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ ်နက  ားြှု နှင် လူင ယ်ဖွွံံ့ ဖဖိ ားနရ ားအနမ ခအနေ 

ယဉ်ထက ိုးမ္ှုနှ င့််လူ ငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး ဆ ုင် ရောမ္ ောိုး ဝန်ထဆော ငမ်္ှု 

လူင ယ်ြ  ားအေ ောားယူ အပ ေ်ား နမဖရေ်နေ ရ ြ  ားနပ  ် ပွွဲရ င်ပွွဲြ   ားရှိမခ ငာ်း ရှိွိ ြရှိ ြနမဖ ဆိုံပေါ  

လူြှုနရား လုံပ် ငေ်ားြ  ားတ ွင် ပေါဝင်ြှု နက င်ား သင ် ညံ  ြနမဖဆိုံပေါ  

ဘ သ  နရားလုံပ် ငေ်ားြ  ား တ ွင်ပေါဝင် ြှု နက င်ား သင ် ညံ  ြနမဖဆိုံပေါ  

အ ားကစ  ားနှင် က  ယန လ က င် ခေ ်ားြ  ားမပ လုံပ်ရ ေ် 
နေရ နှင် အ နထ  ကအ် ကူမပ ပစစ ည်ားြ  ားရှိမခ ငာ်း 

နက င်ား သင ် ညံ  ြနမဖဆိုံပေါ  

ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား လုံပ်ငေ်ား ြ   ားတ ွ ငပ်ေါဝ ငြ်ှု နက င်ား သင ် ညံ  ြနမဖဆိုံပေါ  

ရိုံားရ  ဓနလ ထံုံားစ ံြ  ားနှင် ယဉ ်နက ားြှု အနြွ အနှစ်ြ   ား 
ထိေ်ားသြိ်ားနစ  င် နရှ က်မ ခင်ားတ ွင်ပေါဝ ငြ်ှု 

ြရှိ  ေညာ်း  ြ  ား   

စျိတ်ဝင်စွာျေးစရွာမ ွာျေးကျိ ကျိ ယ်တျိ င်ကလ့်လွာသင်ယူနျိ င်မည့််ကနရွာမ ွာျေး 
၊လူငယ်ရျိပ်သွာမ ွာျေး၊စွာကကည့်် တျိ က်မ ွာျေးစသည်တျိ ့်တွင်ဝင်ကရွာက် 
ကလ့်လွာသင်ယူ နျိ ငပ်ခငျ်ေး 

ရှိ ြရှိ ြနမဖဆိုံ ပေါ  

 
ရင်ားမြစ ် …  ဦား တ ည်အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း - လူငယ် အုံပ်စုံ။ 
ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။လူြှုနရား လုံ ပ်ငေ်ား ြ   ားတ ွ င ် ပေါဝင်ြှုြ   ား သ ည် နက ားရ  လူ င ယ်အ ဖွွဲွံ့ ေောနရား အဖွွဲွံ့တ ိုံ ြှ  
ပူားနပေါငာ်းပေါဝ င ် ကူည ခွဲ ၍ ဘ သ နရားကိစစရပ် ြ  ားတ ွင် လ ည်ား လူငယ် အဖွွဲွံ့ နဂ ေါ်ပကအ ဖွွဲွံ့တ ိုံ ြှ လုံပ် ကိုံ င်  
နဆ ငရ် က်နိုံ ငခ်ွဲ ဖပ ား နက ားရ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားနရ ား ကိစစရပ်ြ  ား ကိုံလ ည်ား ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား အဖွွဲွံ့ မပည်သူ ြ  ားြှ  လုံပ်ကိုံ င်  
နဆ ငရ် က်နိုံ ငခ်ွဲ ပေါ သ ည်။ ဘ သ  နရား ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား  လူြှုနရား ကိစစရပ်ြ  ားကိုံလည်ား နက  င်ားြွ ေ်န က င် ား  
နလ လ  နတွွံ့ ရှိ ရပေါသ ည် ။ 

 
 
 
 
 
 



-၅၅- 
(ဏ) ထက ိုးရ ောတ ည်ဖင မ္်ထရိုးနှင့်် ထဘိုးကင်ိုး လံခုခံ ထ ရိုးအ ထပခအထန 

(ဏ-၁) လံခုခံ ထရိုး ဆ ုင် ရောဝန် ထဆ ောင်မ္ှုမ္ ောိုးအောိုးလက်လမှ္်ိုး မ္ မ္ှု 

ဇယ ား (၄၇) နဘ ားကငာ်းလံုံခခံ နရား ၊ ဝေ်နဆ  င်ြှု အန ထ က် အကူ ြ  ား အ ားလ က်လြှ်ား ြ ြှု 

ဝန်ထဆော ငမ်္ှုမ္ ော ိုး က  ား ြ 

တ ယ်လ ဖုံေ်ားလိုံင်ား၊ တ ယ် လ ဖုံေ်ားတ  ဝေါတ ိုံ ငြ်   ား၊ န ကားေ ေ်ား

လိုံငာ်း၊ အင်တ  ေက် လိုံငာ်း၊ ရုံပ်မြင် သံ က  ားလိုံငာ်း၊ နရဒ ယိုံလိုံ ငာ်း

စ နသ ဆ က်သွ ယ်နရား နှ င် သတ ငာ်းအခ က်အ လက် မဖေ် နဝ

မခ ငာ်းဆ ိုံင်ရ အနထ  က် အ ကူမပ အနဆ  က် အဦ ြ  ားရ ှိမခင်ား  

နှင  ် လက်လှ ြ်ားြ မခငာ်း 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

အ ြခံ လုံပ်င ေ်ား ြ  ား၏ဝ ေ်နဆ င်ြှု ြ  ားကိုံရရှိနိုံငမ် ခင်ား ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

လူထုံ အနမခမပ သ ဘ ဝန ဘား အနတရ ယ်နလျှ   ခ နရ ား  

အစ အစဉ ် 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ဆိုံင်ကလုံ ေ်ား ( သိုံ )အနရားန ပေါ်အနမခ အနေ  အက  အကွ ယ်  

ြ  ားနှင  ် လက်လှ ြ်ားြ မခငာ်း 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ြှုခင်ားြ  ားက ကွ ယ်တ  ားဆ ားန လ   ခ  နရားအတ ွက်  

ရွဲဘ က်ဆိုံင်ရ ြ  ားြှဝေ်န ဆ င်ြှုန ပားမခင်ား 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ြ ားနဘ ားအနတရ ယ်က ကွ ယ်မခငာ်းဆ ိုံင်ရ   ဝေ်နဆ  င်ြှုြ   ား  

နှင လ်က် လှြ်ားြ မခ ငာ်း 

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

ရှိ ြရှိ  

ြနမဖဆိုံပေါ  

 

ရင်ားမြစ ် …  ဦား တ ည်အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နဘ ားကငာ်းလံုံခခံ နရား  ဝ ေ်နဆ င်ြှု အနထ  က် အကူြ   ားြှ   ြှုခင်ားက  ဆင်ားမခ ငာ်း အ သိ  

ပည  နပားမခ ငာ်း ြ ားနဘ ားအနတရ ယ်ဆိုံင်ရ   အ သိ ပည  နပားမခ ငာ်း ပူားမပင်နမခ  ကန် သွွံ့နသ  အခ ေိ်တ ွ င ် အခ ေိ်နှ င်  

ြ ားသံုံားစွွဲြှုြ   ားမပ လုံပ်မခငာ်း၊  နရဒ ယိုံ၊ တ  ဗွ သတ ငာ်း ြ  ား အ ား  က ည် ရှုွံ့ေောားန ထ ငဖ် ပ ား ြုံေ်ားတ ိုံင်ရှိပေါ က အခ ေိ်နှ င်  

တ နမပား ည န ကမင  မခ ငာ်း၊  ြ  ား အ ား မပ လုံ ပ်၍ နဘ ားကငာ်းလံုံခခံ နအ  င် စ ြံန ဆ င်ရ က် ထ ားမ ခင်ား  ၊  အ ငတ်  ေ က်  

တ ယ်လ ဖုံေ်ား အ သံုံားမပ ပေါ ၍ လံုံခခ ံ နရား ကိစစရပ်ြ  ား  အလွ ယ်တကူ အန က င်ား က  ားက  အကူ အည ရ ယူနိုံ င်  

န က င်ားနလ လ နတ ွွံ့ ရှိ ရပေါသ ည်။ 

 



-၅၆- 

(ဏ-၂) မ္ှုခင်ိုးပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

ဇယ ား (၄၈) ြှုခင်ားမဖစ်ပွ ားြှု အနမခအန ေ 

မ္ှုခင်ိုးပဖစ်ြ ောိုးမ္ှု 

အထပခအ ထန 

လူကနု်ကူိုးမ္ှု ခ ုိုးမ္ှု မ္ူိုးယစ် 

ထဆိုးသုံိုးစ ွဲ မ္ှု 

အ ကမ္်ိုးဖ က်မ္ှု 

စိုံားရ ိြ်ရသ ည် 

သ ြေ် 

ြရှ ိ                 

စိုံားရ ိြ်ရသ ည် 

သ ြေ် 

ြရှ ိ                 

စိုံားရ ိြ်ရသ ည် 

သ ြေ် 

ြရှ ိ                 

စိုံားရ ိြ်ရသ ည် 

သ ြေ် 

ြရှ ိ                 

 

ရင်ားမြစ ် …  ဦား တ ည်အုံပ် စုံနဆွားနနွား မခ ငာ်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုံပ်စုံ၊ အြ  ိား သြ ား အုံပ် စုံ။ 

ထလ့်လ ောထတ ွံ့ ရှ ခ က်။ ။နက ားရ  တွ ငလ်ူ ကုံေ်ကူား ြှု၊အ ကြ်ားဖက် ြှုြ  ားန ှင ်  ြူားယစ်နဆား သံုံားစွွဲြှုလံုံားဝ ြရှိပေါ။  အရ က်  

နသစ န သ က်စ ားမခ ငာ်း အေည်ား ငယ်ြျှသ  ရှိဖပ ားခ ိုံားဆိုံားလုံယ က်ြှုြ   ားြရှိန က င်ားနလ လ နတ ွွံ့ရှိရပေါ သ ည်။ 

 

က ုိုးကော ိုးစ ောရငိ်ုး 

၁။စိုံက်ပ   ိားနရား၊နြွားမြ ြူနရားနှင ဆ်ည်နမ ြ ငာ်းဝေ ်ကက ားဌ  ေ၊ နက ားလက်နဒ သ  ဖွံွံ့ဖဖိ ားတ ိုံားတ က်နရား ဦား စ ား ဌ ေ၏  

နက ားလက်န ဒသ ဖွံွံ့ဖဖိ ားန ရား အစ အစဉ်နရား ဆွွဲမခငာ်း လြာ်းညွှေ်စ  အုံပ်၊ ၂၀၂၂ ခုံ နှစ်၊န အ က်တိုံဘ ။ 

၂။ ၂၀၂၂ခုံ၊ နိုံဝငဘ်  လ ဂ  ပ် နခ   င်ား နက  ားရ   တ ွင် က  ငာ်းပခ ွဲ န သ  နက  ားရ   အ နမခ အနေကိုံ ရ  သူရ  သ ားြ   ား  

ကိုံယ်တိုံင် ဆေ ်ားစ စ် အကွဲမ ဖတ်မခင်ားလုံပ် ငေ်ားြှြှတ်စုံ ြ  ား၊ 

၃။ နက ားရ  အုံပ်စုံအုံ ပ်ခ  ပ်န ရား ြှြူား၏နက  ားရ   ဆိုံ ငရ် ရညည်ွှေ်ားြှတ်တ ြ်ားစ အုံ ပ်၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


